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Ensino dos jogos esportivos na Educacéao
Fisica escolar: o desenvolvimento da
capacidade de jogo

Teaching of sportive games at physical education’s school: steps to
Improve the game capacity

SILVA, S A. Ensino dos jogos esportivos na Educagaisica escolar; o Siomara Aparecida Silva
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Preto

RESUMO: Sistematizar os conteldos da Educacédo Fisica méagsontemplando os varios anos da
educacdo basica de forma que o processo de emgintagorecido ainda € uma dificuldade para muitos
professores. Desta maneira o objetivo deste estutlmhecer a realidade da Educagéo Fisica escolar,e
com base nesta planejar e executar atividadesopamaino dos esportes com o tema jogos esportieos,
busca da sistematizagcao do processo de ensingdeidade de jogo. Para tal, foram observadas delas
Educacéo Fisica do ensino fundamental anos fidaisim professor em uma escola municipal da cidade
de Ouro Preto-MG,durante o primeiro semestre letivano de 2012. Ap6s as observagoes registradas em
um diario de campo foram realizados estudos te®rncaintuito de propor um planejamento para o ensin
dos jogos esportivos coletivos que alcancasse umsaiyel sistematizagdo. Através dos estudos foi
escolhida a Metodologia da Iniciagdo Esportiva pmnealizacdo do planejamento das atividades que
foram aplicadas durante o segundo semestre letivonésmo ano pelo pesquisador deste estudo. A
execucdo das atividades planejadas foi registradalidario de campo. Os resultados desta pesquisa
indicam que o professor de Educagéo Fisica daseagula restringe os contetdos da Educacéo Fissca a
jogos esportivos coletivos e ndo apresenta indid®ssistematizacdo do mesmo. Existem subsidios
tedricos que auxiliam o processo de ensino dossjogeportivos, estes contribuem para que o
planejamento alcance a sistematizacdo dos mesroosideramos que o profissional de Educacéo Fisica
deve trabalhar de maneira planejada, orientadstengitizada, mesmo que o seu principal contetido sej
0s jogos esportivos coletivos, pois, é possivetaph Metodologia da Iniciagdo Esportiva no cotiex
escolar, desenvolvendo a capacidade de jogo.

Palavras-chave:Escola; Sistematizacéo de Ensino; Jogos Espoi@etetivos; Metodologia da Iniciacéo
Esportiva.

ABSTRACT: To systematize the contents of Physical Educatioschool, taking into consideration the
several years of basic education so that the eidnehtprocess is favored is still a problem for man
Professors. Thus the aim of this study is to knlesvreality of the school's Physical Education, baded

on this, plan and execute activities to teach spaith the theme sports games, in the pursuit ef th
systematization of the process of teaching capa€igame. To this end, Physical Education classes f
elementary to high school students of teachereasthool in Ouro Preto county were observed duhieg
first semester of the school year of 2012. Aftee thbservations registered on a written field diary
theoretical studies were performed in order to psepa schedule for the teaching of collective spibit
could reach a possible systematic method. Throgbet studies it was chosen the Methodology of Sport
Initiation to perform the planning activities thaére implemented during the second semester ofathne
school year by the researcher of this researcts. finicess was recorded on the field diary. Theltsesti
this research indicate that a PE teacher of schibblrestricts the contents of Physical Education
collective sports games and show no signs of ggesyatization. There are theoretical subsidiestbht

the process of systematization of the teachingpoftsgames, they contribute to the planning scdpe o
systematization. We consider that the Physical Etiloie professional must work on a planned, targeted
and systematic way, even if your main content & ¢bllective sports games and you can apply the
Methodology of Sport Initiation in the school caxttedeveloping the ability to play.

Key Words: School; Systematization of Education; Sport Coilec games; Methodology of Sport

Initiation.
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Introducéo

A préxis do professor no processo ensino- A falta de convergéncia presente nas diretrizes
aprendizagem é a selecdo, planejamento, sisteg@tiza para o desenvolvimento dos diferentes alcances pede
aplicacdo dos conteudos nas aulas de Educacaa Fisiatro fator que dificulta o processo de sistemaéivade
escolar,e esta pode ser tracada por dificuldadasefar ensino. Na escola,muitos dos professores, ainda
de uma maneira sistémica para os varios anos mdluenciados por uma concepcao esportivista, atfem
educacdo bésica, considerando o0s document@stringir os contelddos das aulas aos esportes mais
norteadores da Educacéo Fisica, respeitando araidtu tradicionais (basquetebol, voleibol e futebol) oazm
principalmente o aprendiz, é o que compde a ddedé. distribui-los sem nenhuma sistematizacdo e apéesent
Mas vencer esta dificuldade torna o processo faddr aleatoriamente, sem nenhum critério. E possivelgber
para o aprendizado. gue as modalidades que os alunos mais gostam sejam

Os documentos norteadores influencianabordadas nas aulas de Educacéo Fisica sdo bdmxjuete
diretamente o plano e o programa de ensino dogsofg futebol, voleibol e handebbl
gue depende hierarquicamente dos pilares do projeto  Isso significa que os jogos esportivos fazem parte
pedagdgico da escola sustentado pelas diretrizestddo da cultura brasileira representada na escola e que
e da nacdo. Existem criticas a essas diretrizes;cel@s proporciona prazer aos seus praticantes. Os messtis
ndo possibilitam uma aproximacdo entre as diversaentidos nos documentos norteadores como parte do
tendéncias da Educacdo Fisica e que estas aprofundmnteldo esporte e existe a possibilidade de dekemv
somente em uma perspectiva fazendo com que a paopass diferentes alcances da pratica esportiva,quas®lo
de intervencao seja precdria ensina para além do esporte.

Independente das criticas, as diretrizes orientam o A falta de teorias dos jogos
planejamento do professor, e este é resultado randaé esportivos,direcionadas a seriagdo comum nas sseaa
sua formacao, ideologia e experiéncia. Um dos elesee predominio influente das metodologias formais, wlsire
que compde a atuacdo profissional sédo as expagnadia técnica,e de uma auséncia de organizacdo delicost
anteriores dos sujeitos quando atleta e enquantm,ab que constroem, principalmente, para o ensino doresp
gue significa que o professor pode levar para ticaras através do jogo contribuem para a falta de sisieagito.
experiéncias vividas e aprendidas na escola, ncepso Pinheird, ressalta que ndo se pode negar que o
de treinamento e na graduat&o conteudo esportes e apresenta na escola com rekevan

Estas experiéncias variam entre os professorespara os alunos, os esportes tradicionais sdo iapes
séo levadas para a pratica na Educacao Fisicaagscal contelidos da Educacdo Fisica e sua aplicagdo n&o de
busca pelo desenvolvimento de diferentes alcanees ser negada em se tratando de conhecimento de uma
pratica esportiva como o da saude, o alto nivel dmiltura,deve ser sistematizada, para que nao feavcaie
rendimento, a educacdo, o social e até mesmo soa negacdo no ambito escolar, através da vivédaia,
profissional (desenvolver o gosto do aluno pelaonhecimento, da analise critica e reflexiva sabrua
profissao). construcao socil

Nesta busca, os professores costumam escolher, Para o ensino dos jogos esportivos Reverdito e
dentre as tendéncias ou abordagens existentes Stmglid afirmam que existe um conjunto de autores que
Educacgéo Fisica, a que se adéqua ao seu objets/o. t8m se dedicado a missdo de sustentar uma abordagem
tendéncias ou abordagens surgiram com o objetivo gdedagdgica condizente e capaz de atender as risrEssi
romper com o modelo mecanicista vigente por muitatuais do ser humano,estas apresentam caracterizaca
tempo na Educacdo Fisfcsendo opcdo para o professoestratégia-metodologia e fundamentacao.

e 0 processo de ensino.

R. bras. Ci. e Mov 2015;23(1): 95-102.
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De acordo com as diferentes estratégias anteddo esportes, com o tema jogos esportivogptah
metodologias percebe-se que o ensino dos esp@tes dde36 aulas para as duas. No primeiro semestre foram
acontecer através da construcdo da capacidadegde jobservadas as aulas do professor da escola e nndeeg
(com a transferéncia de aprendizagem e variagdo semestre aconteceram as aulas do professor pakmuisa
ensino das habilidades), orientado de forma incaédéde A pesquisa foi dividida em trés partes: a primeira
acordo com as situagfes de jogo). de observacao (das aulas do professor efetivoatdagsa

Partindo dessas condicbes o que falta a ssegunda de estudos tedricos e planejamento de
definido é o planejamento pratico de quando e pantp intervencdo (durante o periodo de férias escolazes)
tempo deve acontecer o processo de ensino. Esteceira de intervencdo, esta aconteceu apés o
planejamento pratico pode ser vislumbrado com ugbnsentimento e aprovacéo do professor.
processo de sistematizacdo de longo prazo, quést®ns Além da aprovacao do professor, todos os alunos
em organizar os conteldos da Educacédo Fisica eslmlaassinaram o termo de consentimento livre esclasecid
modo coerente com cada nivel (anos, anteriormerpeara participar da pesquisa, que aconteceu ducaat®
séries) de ensifio de 2012, e estes procedimentos tiveram aprovacdo do

A Iniciac@o Esportiva Universal (IEU) de Greco ecomité de ética em pesquisa da Universidade Federal
Bendd é uma das abordagens citadas por ReverditoGuro Preto (CAAE: 0049.0.238.00-11).

Scaglid que se apoia nos alcances do desenvolvimento
motor para organizar ao longo dos anos, conteludBesultados
direcionados as caracteristicas de cada faixaetari Aulas do Professor da Escola

Possivelmente desta maneira o0 planejamento No inicio do estudo foram solicitados ao professor
estaria ancorado em um processo de sistematizacdosa seus planos de aula, na tentativa de saber qual
longo prazo. A critica feita as novas abordagertendéncia/abordagem o mesmo adotava, porém n&o
pedagdgicas, em especial a IEU, se deve a falta denseguimos o acesso a estes documentos. Diante das
comprovacdes praticas das mesthas observacfes somente nado foi possivel identificdériy

Desta maneira o objetivo deste estudo é conheceda planejamento dos conteddos por parte do prafesso
esséncia da realidade da educacédo fisica escotaime, pois ndo se observa uma sequéncia pedagégica e
base nesta planejar e executar atividades parasinoen metodolégica.
dos esportes com o0 tema jogos esportivos,na busca d Nas 36 aulas os contelidos observados foram: 14
sistematizacéo do processo de ensino. de futsal, 10 de atletismo, quatro de filme, quate

avaliacdes, duas de basquetebol e duas aulas iteaglae
Materiais e Métodos Os jogos esportivos representam 44,44% das aulas

Para nos aproximar dos objetivos desta pesquigqaando agrupados e o atletismo 27,77%, o restante s
descreveremos a primeira etapa das observacdes, erefere as avaliacdes e aulas com filme. Na aula liv
segundo momento, pesquisa acdo, 0 pesquisador atpooposta pelo professor a escolha do que fazefedea
como professor na execucao das atividades plarsejAda pelos alunos, sem restricdo ou intervencdo do mesmo
observag@es foram descritas no diario de camporaw!| durante a aula.
das aulas nos dois momentos. Como a maioria das aulas de esportes era

A pesquisa aconteceu durante um ano em uneansiderada livre (no qual os alunos escolhiam o
escola da rede publica da cidade de Ouro Preto-M€ontelido), ndo foi possivel observar sistematizat#o
Foram acompanhadas as aulas de duas turmas dos @eogiéncia dos conteddos de jogos desportivos
finais do ensino fundamental (6° e 7° anos). Enacadpresentados e adequacdo dos mesmos as diferentes

turma, apos as observacdes, foram realizadas 48 dal
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faixas etarias (os conteldos foram desenvolvidos &danejamento de Intervencao

mesma maneira para as duas turmas).

Para o planejamento foram estudadas as

O quadro abaixo apresenta a relacéo de contetddsrdagens pedagdgicas citadas por Reverdito digcag

desenvolvidos na sequéncia pelo professor, obsesvad dentre elas foi escolhida para a sistematizacdendao

relatados no diario de campo durante o primeiroeséna dos esportes a metodologia da iniciagio espdrtiva

e a observacao das 36 aulas.

Aulas 6° ano 7° ano
Um Atletismo Atletismo
Dois Filme Filme
Trés Atletismo Aula livre:

Futsal

Quatro Aula livre: Filme

Basquetebol
Cinco Aula livre: | Aula livre:
Queimada Futsal
Seis Aula livre: Filme
Futsal
Sete Aula livre: | Aula livre:
Futsal Futsal
Oito Atletismo Filme
Nove Aula livre: Atletismo
Basquetebol
Dez Avaliacéao Avaliacao
Onze Atletismo Aula livre:
Futsal

Doze Avaliacédo Aula

tedrica

Treze Aula livre: | Aula livre:

Futsal Futsal
Quatorze Aula livre: | Aula livre:
Queimada Futsal
Quinze Aula livre: | Aula livre:
Futsal Futsal
Dezesseis Aula livre: | Atletismo
Futsal
Dezessete Atletismo Atletismc
Dezoito Aula livre: | Aula livre:
Futsal Futsal

Quadro 1. Aulas realizadas na sequéncia pelo professor

da escola

Nesta metodologia se ensina o esporte pelo esporte
e desta maneira acredita-se na possibilidade de
proporcionar oportunidades para os diferentes sidei
rendimento (saude, alto nivel, educacdo, social e
profissional). Quando se ensina 0 esporte, ensna-s
também pelo esporte como meio para o desenvolvament
de competéncias, comportamentos, atitudes e valores

Esta metodologia € sustentada pela proposta
desenvolvimentista, isso faz com que o planejamento
respeite as caracteristicas dos alunos e possar rdeda
acordo com as faixas etarias e com 0s anos de
escolaridade, o que constitui a estrutura tempdeal
proposta.

Com base nas caracteristicas do desenvolvimento a
metodologia define o que deve ser trabalhado em cad
faixa etaria para o ensino dos jogos esportivotages
informagBes estdo contidas na estrutura substiroa
os parametros de cada um de seus contelddos: da
aprendizagem motora e da aprendizagem tatica
construindo a capacidade de jogo.

Através da forma de ensino incidental e do método
situacional acredita-se que os alunos séo favarsaid
desenvolvimento da inteligéncia e criatividade citi
gerando consequéncias na melhoria da tomada dgfdeci
gue se aproxime das situagfes reais de jogo.

A variabilidade de atividades que se alcangca com
esta metodologia, por apresentar parametros decensi
(que auxiliam na construcdo da capacidade de
jogo),ajudam o professor a criar atividades diferere
contribui para que as aulas nao se tornem ref@tites
cansativas.

Esta metodologia com as suas estruturas (temporal,
metodologica e substantiva) sustenta o Sistema de
Aprendizagem e Desenvolvimento Esportivo (SADE) que
€ uma concepcao pedagoégica de ensino-aprendizado do

esportes, relacionada aos processos de desenvotueime
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motor, que respeita as caracteristicas do desemaiito alunos, através de perguntas sobre as atividadkzadas
humano, e a realidade do Brsil e se 0s alunos gostaram ou ndo da aula do dia.

O SADE pode ser entendido como um sistema de Os contetdos foram desenvolvidos no contexto
treinamento a longo prazo que pode servir de sigbsidlos jogos esportivos sistematizados em habilidades
tedrico para a sistematizagdo de uma propostabelio as maos (lancamento, drible e rebatidas) e hadésla
para as praticas esportivas escofdres com os pés (chute e condugao).

O ponto negativo de se utilizar esta metodologia é Como resultado do planejamento os contetdos
a necessidade de muitos e diferentes materiaise para foram distribuidos em Capacidades Taticas Basicas
a execucdo das atividades variadas torna-se unteprab (CTB) presente em 86% das aulas, Jogos para o
em muitas escolas, que pode ser resolvido com iaiater Desenvolvimento da Inteligéncia e Criatividade @pI
alternativos. Para a aplicacdo das aulas os materid0,5%, Habilidades Técnicas (HT) 41,6% e Coordemaca
utilizados neste estudo pertenciam ao Laboratéso dlotora (CM) 86%. Os parametros das estruturas
Metodologia de Ensino dos Esportes (LAMEES). funcionais ndo foram desenvolvidos devido a idade d

No planejamento, procurou-se respeitar a faixalunos, ambiente escolar (que ndo objetiva espilztie)
etaria e 0 ano das turmas (entre 11 e 14 ano3f6amos) e 0 espacgo/materiais disponiveis para aplicagdo da
de acordo com a estrutura temporal, método sitnatio proposta.
de acordo com a estrutura metodolégica e o

desenvolvimento dos parédmetros dos conteddos da

: . 1009
aprendizagem motora (responsavel por desenvolver a % = CTB

coordenacdo motora e habilidades técnicas) e a g

# JDIC
aprendizagem tatica (com as capacidades taticasabAs S HT
. . . - A~ - % 1
jogos para o desenvolvimento da inteligéncia e 0% =cMm

36 aulas
criatividade e estruturas funcionais) de acordo Gom

estrutura substantiva. ) . )
Figura 1. Conteudos desenvolvidos nas aulas

sistematizadas

Aplicacao do Planejamento de Intervencao ) ) o
) Os jogos para o desenvolvimento da inteligéncia e
O tempo de cada aula era de 50 minutos, no
) _ criatividade foram trabalhados na quadra e em dala
entanto, o tempo médio de pratica era de somente 40 )
) ) _ aula com jogos (da velha, de damas, de xadrez) e a
minutos, 10 minutos da aula eram despendidos com a ] . ] o
analise processual de situacdo de jogo com o objdt
locomogé&o para a quadra e o retorno delsgheamada”, . . .
) ) desenvolver atencdo, percepcao e tomada de deciséo.
as explicag@es e discussdes dos contetdos da aula. N L
o o No geral com relagéo a participacdo dos alunos nas
A aula era dividida em trés partes (inicial, L
o ] o ) aulas de Educagéo Fisica foram encontradas algumas
principal e final). Na parte inicial era realizadana B . L o
) dificuldades no inicio para a realizacdo das s
conversa com o0s alunos reunidos no centro da quadra » ) )
o _ propostas, houve dificuldade de controlar e invantds
abordando o contelddo e os objetivos da aula doNia. ] ] ]
o ] o alunos a fazerem as aulas, pois 0S mesmos quesgan |
parte principal foram desenvolvidas as atividades . .
o0 jogo formal, especificamente o futsal.
abordando os conteldos da aprendizagem motora e 3 - )
_ ) ) ) _ Além da dificuldade de quebrar esse paradigma do
aprendizagem tatica no ensino dos jogos desportivos ) -
o _ - jogo de futsal predominante nas aulas de EducaigitaF
Na parte principal foram desenvolvidas atividades ) o )
) . ] (percebido principalmente na turma dos alunos mais
gue haviam sido planejadas com base a proposta
. . ) ) velhos) outros fatores relatados pelos alunos tpiam a
escolhida para a sistematizagdo. Na parte final era =~ o .
) ) ] participagdo nas aulas de Educagdo Fisica sda: dalt
realizada uma avaliagdo da aula, juntamente com os
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interesse, timidez, medo de errar e ndo gostar destituicbes, em seis diferentes cidades, em adaa o
determinadas atividades propostas. ensino médio, dentre o0s conteddos, 0s esportivos

Nas interven¢cBes ndo ocorreu situacdo de evasémmpreenderam 66,9% contribuindo para a supreneacia
de alunos nas aulas, sendo que todos os alurf@gemonia do esporte dentro do contexto escolar.
procuraram participar destas. Na execugéo daslaties Um estudo sobre a sistematizagdo dos conteudos
os limites dos alunos foram respeitados, na temtate da Educagdo Fisica na escola foi possivel ideatifigie
melhorar o nivel motor e aprimorando as habilidades os professores de Educacédo Fisica tém restringddo s

No final das intervencdes foi realizada umarabalho aos esportes tradicionais, que séo tréidesi
avaliacdo, com os alunos, para identificar os pontsuperficialmente, e em geral distribuidos sem newhu
positivos e negativos. No geral os alunos achasautas sistematizac&o
interessantes e divertidas, porém reclamavam dadgra Quando a fazem, os professores dispdem os
namero de alunos jogando ao mesmo tempo. conteldos ao longo do ano através dos bimestresuoo

As meninas relataram gostar, pois geralmente asporte coletivo como conteddo principal, e outros
aulas de Educacao Fisica eram somente o jogo st &t conteldos dispostos paralelamente durante o arcasm
elas ndo gostam de jogar, preferiam ficar sentadas jogos e outros esportes, mas ndo ha mudandasgmo
conversando. O que chama atencdo é a fala de agurda ciclo de escolaridade.
meninas dizendo que gostaram das aulas, pois todos Outro estudo realizado indica que grande parte dos
podiam jogar e ninguém ficava sem fazer nada. @sofessores tem dificuldade para pensar a orgatuzdgs
meninos gostaram e acharam as atividades legaiscanteddos ao longo dos anos escolares, e estgagitua
divertidas, porém a preferéncia ainda era “bateaneca” induz os docentes a elaborar por si proprios a
(como se fala na regido) que significa jogar o jilmmal sistematizagdo dos conteuddos, o que pode ser agfdic
de futsal. para os resultados encontratfos

De acordo com Correia os documentos

Discussao norteadores denominados por ele como “proposicdes”,

O contetdo mais desenvolvido pelo professardo alcancaram uma consisténcia sistematizadoesiee s
durante o periodo de observacdo foram os espades, preciso efetuar uma imersdo dentro dos muros daagsc
predominancia nos Jogos Desportivos. O quadro @eis é I4 que se quer atuar.
observacbes indica que ocorreu uma esportivizagdo d Poucos estudos foram realizados utilizando a
aulas de Educagdo Fisica durante o periodo deetodologia da Iniciagdo Esportiva Universal. Unués
observacéo. que apresenta objetivo diferente deste, porémlizada

Em um estudo autor¥sidentificaram que a com alunos da mesma faixa etaria (11 a 14 anag)iee
Educacdo Fisica escolar tende a apresentar umtdiza da aplicacdo da mesma proposta metodolpgica
esportivizacdo de seus contelidos em algumas shriesevidenciou um aumento do repertério de solucdésatat
ensino fundamental. Esta pesquisa constitui-se eante a imprevisibilidade inerente aos jogos debfut
observac8es de aulas de turmas de sétima e o#taea s mesmo ndo sendo o foco deste estudo, estas infoemac
do ensino fundamental, que verificou que 54,1%adéms contribuem para a explicacdo dos motivos pelo geal
observadas apresentaram contetido esportivo tradiao escolheu esta proposta
gue corrobora com nossos achados.

Outro estudo que apoia estes achados é o @enclusdo
Pereira e Silvd, realizado em escolas do RS das redes O profissional de Educacédo Fisica deve trabalhar
federal, estadual e privada. Através de andlisele maneira planejada, orientada e sistematizadsmme

documentais e entrevistas com 22 professores de de o seu principal conteldo seja somente 0s esp@nn
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especial os jogos esportivos). E possivel aplicar a
proposta da Metodologia da Iniciacdo Esportiva no
contexto escolar,0 ponto negativo desta € que agum
escolas podem ndo apresentar a quantidade suficient
materiais, porém a utilizagdo de materiais altéroat

pode ser uma opc¢ao para solucionar este problema.

Agradecimentos
A FAPEMIG pelo apoio financeiro concedido

através da bolsa de Iniciacao Cientifica. Aos mesblio

Laboratério de Metodologia de Ensino dos Esportes
LAMEES e ao Grupo de Estudos das Capacidades de
Rendimento dos Esportes Coletivos - GECREC pelas

contribuicdes.

R. bras. Ci. e Mov 2023(1): 95-102.



SILVA 102

Referéncias

1 Sanches Neto, L.; Betti, M. Convergéncia e irgefo: uma proposta para a educacao fisica de®8¢ai8 do
ensino fundamentaRevista Brasileira de Educacao Fisica e Esport&&o Paulo. 225-23 p. 2008.

2 Darido, S. C. Teoria, pratica e reflexdo na far@aprofissional em educacéo fisiB8OTRIZ . V Simpdsio
Paulista de Educacéao Fisica. 1 1995.

3 Bento, L. C. M.; Ribeiro, R. D. As aulas de edimafisica na concepcédo dos alunos de 52 a 83 skeriensino
fundamental da cidade de Indiandpolis-M@trivivéncia: 354-368 p. 2008.

4 Rosério, L. F. R.; Darido, S. C. A sistematizadés contetidos da educagdo Fisica na escola: geptvas
dos professores experientiotriz . Rio Claro. 11 2005.

5 Pinheiro, M. C. et al. Outra Vez, Professor?cepcdes de alunos em relacdo a educacgdo fisica.
Motrivivéncia . 25 90-105 p. 2013.

6 Silva, J. V. P. D. Pratica pedagodgica em educéigiza nos anos iniciais do ensino fundameriahsar a
Prética: Goiania. 161-319 p. 2013.

7 Reverdito, R. S.; Scaglia, A.Bedagogia do esporte: Jogos coletivos de invas&géo Paulo: 2009.

8 Kawashima, L. B.; Souza, L. B.; Ferreira, L. Ast8matizacdo de contelddos da educacéo fisicaapaséries
iniciais. Motriz . Rio Claro. 15458-468 p. 2009.

9 Greco, P. J.; Benda, R. Miciacdo Esportiva Universal. Da aprendizagem mot@ ao treinamento
técnico. Belo Horizonte: Ed. UFMG, 1998.

10 Tani, G.; Basso, L.; Corréa, U. C. O ensino egsortes para criancgas e jovens: consideragfes gpix fase

do processo de desenvolvimento motor esqueRideaista brasileira educagéo fisica e esport&ao Paulo. 26339 p.
2012.

11 Ricci, G. S. et al. Avaliagdo da aprendizagenhandebol por jovens entre 11 e 14 anos a partmétodo
situacionalPensar a Préatica Goiania. 141-18 p. 2011.

12 Greco, P. J.; Silva, S. A.; Santos, L. R. Orgagio e Desenvolvimento Pedagdgico do Esporte agrdna
Segundo Tempo. In: Oliveira, A. A. B. e Perim, G. (Ed.). Fundamentos pedagégicos do programa segundo
tempo: da reflexdo a pratica Maringa: Eduem, 2009. p.163-206.

13 Bdhme, M. T. SEsporte infanto-juvenil:treinamento a longo prazo etalento esportiva S&o Paulo: 2011.

14 Gueriero, D. A.; Aradjo, P. F. Educacado Fisisadiar ou Esportivizacdo EscoldEFD esportes Buenos
Aires. 10 2004.

15 Pereira, F. M.; Silva, A. C. Sobre os conteldasEducacéo fisica no ensino médio em diferentdssre
educacionais no Rio Grande do Reevista da Educacao FisicAUEM. Maringa. 15 2004.

16 Impolcetto, F. M.; Darido, S. C. Sistematizaghis conteidos do voleibol: possibilidades para wcagho
fisica escolarRevista Brasileira Ciéncia e Movimento19 90-100 p. 2011.

17 Correia, W. R. Educacéo Fisica escolar: engei@tudes e impertinenciaRevista Brasileira de Educacgdo
Fisica e Esporte Sao Paulo. 26171-178 p. 2012.

R. bras. Ci. e Mov 2015;23(1): 95-102.



