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A fisiologia da arte: considerac@es sobre a estética de Nietzsche.

RESUMO

Esta dissertacdo analisa o tema da fisiologia da arte na obra de Friedrich Nietzsche
através da identificacdo de como ela comp®e seu projeto filoséfico. Para tal, o método
utilizado na investigacdo foi uma investida na obra de Nietzsche visando apresentar ao
leitor, a partir da perspectiva do compromisso de sua filosofia com a afirmacéo da
existéncia, em que consiste a proposta estética em questdo. O ponto de chegada de
nosso trabalho destaca a fisiologia da arte como uma formulagao nietzschiana, segundo
a qual, o escopo geral da arte corresponde mais ao estado de saude do corpo, do que
propriamente as obras de arte. As principais reivindicacdes do presente estudo séo: 1) a
perspectiva naturalista endossada por Nietzsche para abordagem do tema ndo pode ser
compreendida como um naturalismo em moldes reducionistas; 2) a perspectiva
imanente expressa na fisiologia da arte pode ser entendida como um elemento central

das reflexdes estéticas nietzschianas em conjunto.

Palavras-chave: Nietzsche. Estética. Fisiologia da arte. Naturalismo. Arte.



The physiology of art: considerations about Nietzsche’s aesthetics.

Abstract

The current dissertation analyzes the subject of physiology of art in the work of
Friedrich Nietzsche by identifying how he composes his philosophical project. The
method used for this research was invested in Nietzsche's work in order to present to the
reader, from the perspective of the commitment of his philosophy with the affirmation
of existence, what is the aesthetic proposal. The culmination of our work highlights the
physiology of art as a Nietzsche’s thesis which states that the general scope of art is
more about the state of health of an organism than actually works of art. The main
demands of the present study are: 1) The naturalistic perspective endorsed by Nietzsche
for theme approach cannot be understood as reductionist naturalism; 2) the immanent
perspective expressed in the physiology of art can be understood as a central element of

Nietzsche’s aesthetic reflections combined.

Keywords: Nietzsche. Aesthetics. Physiology. Naturalism. Art.
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INTRODUCAO

Para haver arte, para haver alguma atividade e contemplacéao
estética, € indispensavel uma precondicdo fisiol6gica: a
embriaguez. (...)

Neste estado, enriquecemos todas as coisas com a nossa propria
plenitude: 0 que enxergamos, O que queremos, enxergamos
avolumado, comprido, forte, sobrecarregado de energia. Neste
estado, o ser humano transforma as coisas até espelharem seu
poder — até serem reflexos de sua perfeicdo. Esse ter de
transformar no que é perfeito é — arte.*

Embora seja dificil firmar um consenso a respeito do que Nietzsche define como
arte, encontramos nestes dois aforismos da se¢do IX de Creplsculo dos idolos,
intitulada Incursdes de um extemporaneo, elementos que podem ser aproveitados na
tarefa de explicitar algumas diretrizes centrais de sua reflexdo sobre a arte. A titulo de
uma primeira aproximagdo, poderiamos entender, a partir desses aforismos, que a
atividade artistica esta diretamente relacionada com a dindmica orgéanica do artista, mais
precisamente, que a arte € uma atividade humana condicionada pela fisiologia do artista.
O destaque que as condiges fisiologicas recebem no modo como Nietzsche apresenta
aqui o estatuto da arte poderia implicar, em primeira instancia, que os valores estéticos e
a arte devessem ser explicados recorrendo a biologia como o (nico conhecimento
propicio a ser empregado na tarefa de entendé-los. Compreendidos, nestes termos, como
uma atividade determinada junto ao proprio exercicio natural da fisiologia do artista. A
partir disto, poderiamos inferir que a arte seria articulada, na filosofia nietzschiana,
como um produto contido no conjunto de agdes da individualidade e o seu campo de
atuacdo na realidade seria uma manifestacdo da natureza biologicamente condicionada,
inscrita no processo natural de desenvolvimento das espécies, que seria em sua esséncia
indiferente a realidade social do artista?

Por esta leitura, a fisiologia da arte, que Nietzsche tematiza em seus escritos,
seria a busca por um reconhecimento das raizes fisiologicas da arte, ou seja, por uma
explicacdo da atividade artistica que preze pela identificacdo de uma relacdo direta de
causalidade entre os processos involuntarios do organismo e sua representacdo enquanto

fendmeno estético? Por sua vez, isto implicaria uma postura intelectual a favor da

INIETZSCHE. Crepusculo dos idolos, Incursées de um extemporéaneo, §8-9.
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exclusédo da arte do campo dos fendmenos culturais humanos, dotados, em alguma
medida, de uma dindmica propria? Entdo, aquilo que o filésofo buscaria com sua
proposta a respeito da arte seria deflacionar a atividade artistica em termos de seu
carater cultural, de sua possivel capacidade de transcender o cotidiano, e conduzir a
pesquisa estética para a busca de uma teoria sobre suas regras e relacfes causais em
termos de estimulo-efeito entre a dindmica do organismo e sua emergéncia como
representacdo artistica? A nosso ver, a resposta para todas essas indagacoes € nao.

Mesmo admitindo que Nietzsche deixe transparecer uma posicdo de cunho
reducionista a respeito da arte, ao defender que a atividade artistica e os valores
estéticos estdo relacionados diretamente com a biologia do artista, por exemplo: “Os
principios e praticas de Wagner sdo todos eles redutiveis a calamidades ﬁsiol(')gicas”z,
outros elementos devem ser ponderados para uma melhor caracterizagdo da sua posicao.
Pois, antes que possamos determinar que a sua fisiologia da arte anseia por uma
reducdo da estética a uma analise fisiologica ou bioquimica dos processos envolvidos na
criacdo e na apreciacdo da arte, ao atentarmos para a circunstancia em que o filésofo
situa sua tese, nos chama a atencdo que o0 modo como a relagdo entre fisiologia e arte é
formulado deixe transparecer, junto com a defesa de que o fazer artistico ndo pressupde
nenhum fator extra-natural, a preocupacao de Nietzsche em situar a arte no contexto das
acGes humanas no mundo. De modo que, pela sua enorme capacidade de estabelecer
significados, segundo o autor, em tal contexto ndo convém uma abordagem reducionista
na medida em que com esse método também se diminui o valor do objeto em questao.

E importante esclarecer que uma coisa é afirmar que a atividade artistica e os
julgamentos estéticos possuem raizes de carater bioldgico e, por isso, respondem a
historia natural. Outra coisa, no entanto, é defender que as transformacdes pelas quais a
arte passa ao longo do tempo devem ser entendidas nos mesmos termos pertinentes a
evolucdo das espécies, ou seja, que os fatores histérico-culturais devem ser subsumidos
em termos fisicalistas.® Essa distincdo é importante porque ndo é facultado & espécie
estabelecer critérios universais e objetivos que permitam fazer comparacdes e analises
claras e inequivocas a respeito da sensibilidade artistica como, em geral, ocorre no

campo da ciéncia e da tecnologia. Neste sentido, se o interesse da investigacdo

2 NIETZSCHE. O caso Wagner, §7.

%0 termo fisicalista é entendido aqui como os termos (ndo-l6gicos) usados nas representagbes das
estruturas e leis subjacentes ao mundo fisico.
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filosofica fosse construir uma doutrina sobre a experiéncia estética que seja passivel de
reducdo a esquematizacBes fisioldgicas, seria preciso pressupor, de antemdo, a
existéncia de algum tipo de esquema evolutivo grandioso, a luz do qual se pudesse
determinar seu espaco e as condi¢cGes adequadas de seu preenchimento. Em outras
palavras, seria preciso ter provada a finalidade geral de todo o conjunto da vida humana
para identificar em que medida um determinado processo fisiologico se posicionaria em
relacdo a tal finalidade geral. No entanto, uma vez que a experiéncia estética € somente
explicavel em termos de seu lugar nos projetos humanos, pois seus principios e
estruturas sdo intrinsecos ao fazer humano, ndo é possivel uma explicacdo da arte
através da sua reducdo as caracteristicas intrinsecas da matéria — a menos que houvesse
uma grande Historia secreta, uma grande lei até aqui desconhecida, que encerraria 0
sentido da trajetoria da espécie humana. A crenca em tal finalidade ndo parece

corresponder ao que Nietzsche propde:

Por muito bem que se tenha compreendido a utilidade de um
6rgdo fisioldgico (...) tal ndo significa que se tenha avancado um
passo na compreensdo da sua génese (Entstehen), apesar de tudo
isto ter que soar incobmoda e desagradavelmente aos ouvidos mais
antigos, ja que desde tempos imemoriais se acredita que a
finalidade comprovada, a utilidade de uma dada coisa, de uma
forma ou de um mecanismo é também o fundamento do
respectivo aparecimento, por exemplo, que os olhos foram feitos
para ver, a mdo para agarrar. (...) E toda a histéria de uma
‘coisa’, de um orgéo ou de um uso, por exemplo, pode assim ser
vista como uma cadeia ininterrupta de sinais deixados por
interpretacbes sempre renovadas, cujas causas ndo precisam,
afinal, de ter qualquer relagdo entre si e que, pelo contrario, em
muitas circunstancias, s6 por casualidade se seguem e se
substituem umas as outras.4

O problema que nossa investigacdo persegue € que junto a recusa da
possibilidade em codificar por inteiro a vida e a histéria humana, Nietzsche deixa
constantemente transparecer em seus escritos a preocupacdo em investigar os elementos
que compdem a cultura humana por uma perspectiva estritamente natural. Ou seja, ele
entende a arte atraves do desdobramento de processos que ocorrem no corpo, a0 mesmo
tempo em que indica a arte como uma atividade emancipatoria — como aquela que é

capaz de embelezar e justificar a vida. Deste modo, nossa questdo aglutina-se sobre a

* NIETZSCHE. Genealogia da Moral, 11, §12.
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pergunta: ndo estariamos afirmando um conflito entre posi¢es na medida em que um
naturalista ndo aceitaria com bons olhos a explicacdo de um fenémeno através da
interacdo entre fatores de ordem histérico-cultural e o percurso natural dos elementos
organicos? Assim, restaria reestabelecer como funciona esse modelo nietzschiano de
aproximacgéo com a fisiologia para explicar a arte, implicado na fisiologia da arte, de
modo a ndo configurar uma relacdo de conflito entre a sua apreciacdo naturalizada do
agente criador da arte e a sua tese sobre a possibilidade de a mesma atuar como
elemento que vai além da natureza humana. Isto é, no sentido de que a arte é
culturalmente emancipadora.

A hipotese trabalhada nessa dissertacdo consiste em afirmar que uma maneira
satisfatoria de resolver este aparente conflito ndo é mais acessivel atraves de uma
investigacao a respeito da intencdo do autor quando propde uma fisiologia da arte, mas
sim, cabe perguntar, antes de mais nada, sobre como o apelo naturalista que a fisiologia
da arte encerra, compd@e o projeto filoséfico nietzschiano. Neste sentido, a intuicdo que
se segue na pesquisa é que quando ele atenta a relacdo entre arte e fisiologia, 0 que
temos é uma filosofia da arte que a entende em sua dimensdo cultural. Isto porque o
escopo mais amplo da discussdo apresentada por ele € a tarefa dos filésofos de lutar e
superar as marcas de sua época, pois, para Nietzsche, a arte ndo se reduz a art pour I'art,
mas, pelo contrario, a atividade artistica € encarada como meio de conduta exemplar dos
viventes na existéncia. O lugar ocupado pela atividade artistica neste contexto, ndo € o
de uma imagem daquilo que acontece no organismo bioldgico, mas de agente de
renovacdo do quadro histdrico-social que a realidade apresenta, ja que, se sob o olhar da
razdo, 0 seu constante processo de construcdo e desconstrucdo torna a vida absurda, sob
a luz da arte a vida encontra seu sentido.

Deste modo, buscamos mostrar que a analise da individualidade do artista para
tecer uma critica da arte produzida em uma época e o constante uso de metaforas que
remetem ao organico, se ndo examinadas dentro do contexto geral da filosofia de
Nietzsche, podem muitas vezes obscurecer outras caracteristicas importantes que o
filésofo detecta na arte e na estética. Uma vez que, além do chamado pela compreenséo
dos fendbmenos humanos através de seus aspectos naturais, o autor empreende um olhar
mais atento para o constante desdobrar de um processo histérico que compbe a

realidade de uma época, de uma cultura e de um povo. E ao perceber os artistas como
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filhos de seu tempo que ele busca abrigar a relagéo entre fisiologia e arte como uma
aliada importante na renovacgédo que prevé para a cultura europeia de seu tempo.

Em outras palavras, a nossa argumentacdo procura defender que assumir uma
postura naturalista sobre a questdo da arte, como ocorre no exame tipologico de
Wagner, ndo implica um reducionismo fisiologista de Nietzsche, mas, muito ao
contrario, ele percebe na musica de seu compatriota 0s sinais da décadence que o
filésofo deve combater. “Eis o ponto de vista que destaco: a arte de Wagner é doente”.”
Porém, “Eu jamais ataco pessoas — eu apenas me sirvo da pessoa como uma poderosa
lente de aumento, através da qual é possivel tornar manifesta uma situacdo de
necessidade comum (...) foi assim que ataquei Wagner, ou, mais precisamente, a
falsidade, o hibridismo instintivo de nossa ‘cultura’.® Entretanto, “tanto quanto
Wagner, eu sou um filho de seu tempo. Muito bem! Tanto quanto Wagner, eu sou um
filho desse tempo; quer dizer, um décadent”.” Nietzsche se considerava, em matéria de
décadence, a maior autoridade, “como summa summarum eu era sadio; como angulo,
como especialidade, eu era décadent”.® N&o obstante, o filsofo destaca que o principal
¢ que foi capaz de “a partir da 6tica de doente, olhar para os conceitos e valores mais
sadios e, inversamente, da plenitude e certeza da vida rica, olhar para baixo e ver o
secreto trabalho do instinto da décadence”.’ “Pois sem contar que sou um décadent, sou
também seu oposto”.10

O horizonte que propomos para a analise da fisiologia da arte €, entdo, o
constante engajamento de Nietzsche com as possibilidades que a arte oferece para a
humanidade como atividade capaz de “trazer a luz muito do que ¢ feio, duro,
questionavel na vida”.'' Diante daquilo que é mais doloroso para os viventes,
atravessando sempre os caminhos pelos quais as pequenas luzes que surgem aparecem
como “pontos cegos”, a arte contorna os materiais disponiveis e engloba a existéncia.

Por isso “a arte ¢ o grande estimulante para a vida”.'? Se a vida, mesmo em suas mais

complexas exibicoes, forja um cenario cujas principais feicdes sdo o aterrorizador e a

> NIETZSCHE. O caso Wagner, §5.

® NIETZSCHE. Ecce Homo, §7.

" NIETZSCHE. Ecce Homo, §7.

® NIETZSCHE. Ecce Homo, §7.

® NIETZSCHE. Ecce Homo, §7.

" NIETZSCHE. Ecce Homo, §7.

Y NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §24.
2 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §24.
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triste consciéncia de que a Unica solucdo imaginavel para o eterno perecer e a constante
dissolucdo daquilo que para n6s é motivo de jubilo é a sua oposicdo completa, ou seja,

5913

“ndo ter nascido, nao ser, nada ser”" tal como anuncia o sabio Sileno, “depois disso,

14 3 arte pode servir como fonte na qual é

porém, o melhor para ti ¢ logo morrer
possivel beber uma taca de coragem para confrontar o terrivel da existéncia atraves da
capacidade humana de criar e afeigoar os tracos silenciosos da vida sob a luz da beleza.
A forca do grande artista foi aquela que, segundo Nietzsche, outrora transformou o
olhar sobre aquilo que a existéncia tem de mais amargo em um olhar que afirma a vida
mesmo naquilo que ela tem de mais efémero, de mais doloroso, a ponto de inverter a
experimentacdo de mundo enquanto lugar a ser salvo, por uma celebragéo da existéncia
que € expressa na inversao da verdade que Sileno anuncia: "A pior coisa de todas é para
eles morrer logo; a segunda pior é simplesmente morrer um dia”."®

Ao lado do que foi exposto, deve ficar claro que ndo buscamos burlar as
diferencas nas acepcOes que Nietzsche empresta a arte ao longo da obra. Claramente
poderiamos contrapor a leitura até aqui apresentada o argumento de que existem
diferengas substanciais entre os diversos momentos da obra do filésofo, principalmente,
grosso modo: 1) no periodo juvenil de sua producdo existe a alegagdo de que o artista
seria um simples médium das forcas artisticas da natureza; 2) ha em outros momentos
afirmacdes de que a arte esta diretamente relacionada com a biologia do artista; 3)
também encontramos uma relacdo de tenséo entre a arte enquanto fruto de uma época e
a atividade artistica como trabalho solitario de imposicdo de formas sobre os objetos.
No entanto, o que buscamos apresentar nesta dissertacdo é que, para além da
periodizacdo da obra nietzschiana, podemos encontrar uma continuidade no seu
pensamento sobre a arte através do fio da meada da “fisiologia da arte”.

O principal argumento para a defesa desta hipdtese é que o papel no qual
Nietzsche sempre abriga a arte € o de estimulante do vivente. Para além dos diferentes
contextos, persiste um surpreendente entrelacamento entre a arte e vida, entre atividade
artistica e saude do corpo, entre cultura e natureza. Ao longo de sua trajetéria filosofica,
Nietzsche sempre relaciona a arte com as culturas criadas pelo animal homem, cuja

tarefa é tornar a vida vivivel, humanamente habitavel — inclusive cabendo observar se

3 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §3.
! Trecho do mito de Sileno apresentado por Nietzsche em “O nascimento da tragédia”.

NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §3. Neste paragrafo, o autor aponta que a luz apolinea dos
gregos transfigurou a sabedoria de Sileno em uma forma nova de louvor a vida.
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tal ou qual forma de arte vem da afirmacdo da existéncia ou sua negacgéo, tarefa
extremamente importante para o filésofo, pois, na vida, “tudo diminui com o feio,
aumenta com o belo”.*°

Neste sentido, tendo como finalidade estabelecer um estudo sobre as
consideracOes nietzschianas sobre a arte, este trabalho procurou colocar como questéo
central a relacdo entre arte e fisiologia. No entanto, o tema da fisiologia da arte ndo
aparece de forma clara em nenhum trabalho do autor, nem recebe uma fundamentacéo
tedrica estrita ao longo de seu trabalho filosofico. Por isto, esta dissertagdo procurou
construir uma apresentacdo do tema de maneira ampla, no intuito de proporcionar ao
leitor uma porta de entrada no estudo da perspectiva nietzschiana da fisiologia da arte.
Para tanto, nosso trabalho se desdobrou em quatro capitulos: no primeiro abordamos o
horizonte naturalista da questdo e o modo como podemos estudar a relacdo entre
fisiologia e arte nas obras de Nietzsche em chave naturalista. Isso porque, se podemos
encontrar em alguns pontos da filosofia nietzschiana argumentos favoraveis ao
pensamento naturalista para abordar os fendmenos humanos, também temos que
contextualizar algumas de suas posicOes, na medida em que ele vé com maus olhos uma
prioridade indevida de preocupacfes cognitivas em detrimento da formacdo de
sensibilidades elevadas e é veementemente contra aproximacdes reducionistas sobre a
arte em geral.

No segundo capitulo, buscamos complementar a exposi¢do do primeiro através
da investigagcdo sobre a abordagem naturalizada dos fendmenos estéticos, pois se as
ressalvas de Nietzsche em relacdo ao projeto naturalista buscam impedir que esse ultimo
ganhe tracos reducionistas, 0 mesmo ndo pode ser descartado como modelo Gtil para a
abordagem filoso6fica da arte. No terceiro capitulo, buscamos mostrar como a ideia da
arte como estimulante do vivente permeia a obra de Nietzsche. Tal investigacdo se da
através da andlise acerca da mudanca da relacdo entre arte e fisiologia que o autor
apresenta em diferentes periodos da sua producéo filosofica. Pois, se tradicionalmente a
fisiologia da arte é associada aos seus escritos tardios, 0 entendimento nietzschiano da
experiéncia estética como manifestacdo fisiologica pode ser tragado desde a primeira
obra do filésofo. Desse modo, embora haja divergéncias, considerando O Nascimento

da Tragédia (1871) e Crepusculo dos idolos (1888), procuramos delimitar os aspectos

16 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §19.
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convergentes no pensamento de Nietzsche que permitem propor, para além da
metafisica de artistas, uma continuidade nos termos de fisiologia da arte.

No quarto capitulo, tratamos de investigar como fica a conceituacdo da fisiologia
da arte no interior da reflexdo apresentada. Ao tirar a arte da esfera de uma primazia da
reflexdo consciente e propor sua aproximagdo com a fisiologia, 0 que resta da arte?
Nietzsche propde que a atividade artistica € o ato de comunicar as peripécias que uma
determinada conjuntura biologica do individuo Ihe proporciona, é o estado da saude do
vivente que vai lhe propiciar realizar um conjunto de préticas afins a arte. Na conclus&o,
apresentamos que a fisiologia da arte € uma tese naturalista que necessariamente carece
de uma identificacdo melhor do que é o envolvimento nietzschiano com o naturalismo,
pois, se entendida como uma proposta de cunho reducionista, ela inviabiliza a proposta
central da filosofia de Nietzsche que é de uma remodelagem da natureza humana

através do cultivo de hébitos em prol da afirmacéo da existéncia.
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Capitulo I: O horizonte naturalista

Tomaremos como ponto de partida a questdo sobre que tipo de naturalismo é
compativel com o que Nietzsche advoga em suas teses, ou seja, importa, de saida,
esclarecer em que termos o trabalho propriamente filoséfico, tal como concebido pelo
pensador, admite contribuicdes tedricas e experimentais provenientes das ciéncias
naturais. Muitos estudiosos vao apontar que, fazendo jus ao seu contexto histérico, as
posicBes de Nietzsche revelam — na medida em que hd uma preocupacéo recorrente com
a defesa de que precisamos de uma compreensao do fenbmeno humano enguanto parte
integrante da natureza — uma disposicao do filésofo em abordar as questfes filosoficas
por um viés naturalista.®’

Assim, nos ocuparemos agora com a construgdo de um pano de fundo a respeito
do tema do naturalismo, em relacdo ao qual sera possivel situar de maneira proveitosa a
reflexdo sobre a fisiologia da arte tematizada por Nietzsche. Ao invés de uma analise a
respeito das preocupacgdes do filésofo com um programa normativo sobre como a
filosofia deve ser conduzida, consideramos que a leitura de Nietzsche em uma chave
naturalista proporciona um acesso a sua filosofia que se mostra bastante esclarecedor
para 0s propositos de nossa investigacdo. Diante da complexidade do tema do
naturalismo na filosofia nietzschiana, ndo nos preocupamos em confrontar de maneira
profunda anélises diferentes sobre o naturalismo, mas sim estabelecer um contexto
amplo no qual a relacdo entre fisiologia e arte se insere, visto que este é o foco da

dissertacdo. Podemos vislumbrar tal complexidade da seguinte forma:

H& tempos que considero que Nietzsche foi um pensador
“naturalista” em termos filosoficos, que dispds de uma agenda
filosofica significativa que se torna mais compreensivel se
entendida nestes termos. *® (...) Mas existem muitos tipos de
coisas chamadas “naturalismo” na literatura filoséfica; e seria
um erro supor que qualquer uma delas em particular é aquela

7 Christopher Janaway sugere que “a maioria dos comentadores de Nietzsche estaria de acordo em dizer
que, em sentido amplo, ele ¢ um naturalista em sua filosofia de maturidade”. JANAWAY, C. Beyond
selflessness: Reading Nietzsche’s Genealogy, p.34.

'® Nota do préprio texto de Schacht: “Esta foi a tese bésica e o tema unificador de meu Nietzsche
(London: Routledge & Kegan Paul; publicado na colegio “Argumentos dos filosofos” por Ted Honderich
em 1983). Ver também meu Making sense of Nietzsche [Interpretando Nietzsche] (Urbana & Chicago:
University of Illinois Press, 1995), capitulo 10, “How to Naturalize Cheerfully: Nietzsche’s “Frohlische
Wissenschaft” [Como naturalizar sem perder o bom humor: A gaia ciéncia de Nietzsche]”. SCHACHT,
Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29. p. 35.
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esposada por Nietzsche, ou a qual ele tenderia —
especialmente porgque existem alguns tipos de naturalismo
acerca dos quais ele € bastante desdenhoso, e até
contundentemente critico.™

Neste sentido, antes de uma investida sobre algumas posicdes de Nietzsche em
que transparecem posturas naturalistas, dentre as quais facilmente podemos apontar em
primeira méo a fisiologia da arte como a formula¢do de uma teoria sobre a estética que
compartilha de premissas naturalistas, temos que desenvolver o ambito geral no qual
sdo construidos os argumentos do filésofo, sem o qual estariamos fadados a defender
posicdes unilaterais acerca do tema. Portanto, a nosso ver, é interessante primeiramente
responder a questdo a respeito do que estamos sugerindo quando abordamos a filosofia
nietzschiana como a exposicdo de teses que sdo, em alguma medida, comprometidas
com a agenda filosofica do naturalismo.

Cabe ressaltar que ndo € interesse da pesquisa responder a questdo se Nietzsche
deve ou ndo ser tomado como um fil6sofo naturalista e qual o tipo de naturalismo seria
0 seu, mas investir em um estudo esclarecedor a respeito da fisiologia da arte proposta
pelo filésofo — que resumidamente pode ser entendida como uma proposta de
compreensdo da arte através de analogias com as condi¢es biolégicas do organismo.
Neste sentido, acreditamos que um modo interessante de esclarecer o tema é identificar
dois aspectos inextricaveis mais amplos para 0 uso do termo naturalismo em relacdo ao
autor. Um que diz respeito a afirmacédo de que Nietzsche tinha em mente que a filosofia
deveria trabalhar em continuidade com as ciéncias empiricas, acompanhando de perto
0s seus resultados e métodos de investigacdo. E um segundo, que propde que o filésofo
compartilha uma visdo de mundo condizente com a proposta materialista de sustentar
que a totalidade do mundo é exclusivamente composta de matéria.

Visando a restituicdo do debate sobre esses dois pontos, temos em primeiro lugar
a posicéo de Brian Leiter, na qual sustenta que “o principal da atividade filoséfica [de
Nietzsche] foi dedicado a variagdes no projeto naturalista” e a “explicacdo naturalista”
de multiplos fendomenos humanos “que é continua tanto em relacdo aos resultados
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quanto aos métodos das ciéncias”", sendo que o dualismo ontoldgico apresentado em

algumas das teses expostas nos primeiros escritos do filésofo seria resultado de erros

9 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 35.
2 LEITER, B. Nietzsche on Morality, p.11.
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interpretativos que foram deixados de lado ao longo do seu amadurecimento filosofico.
Em outras palavras, seria, entdo, “que o primeiro Nietzsche, sob influéncia de Kant e

Schopenhauer, era um idealista transcendental, que ele logo renunciou aos equivocos da

juventude e tornou-se um naturalista”.?

Acompanhando este ponto de vista, hd uma leitura que entende haver nos
escritos de Nietzsche um enredo que determina uma mudanca de perspectiva em sua
compreensdo da realidade e da tarefa da filosofia que, por sua vez, pode ser identificada
junto ao seu entusiasmo com as ciéncias naturais, na medida em que tal entusiasmo o
leva a uma aproximacao com as posi¢Oes naturalistas demarcadas no cenério filoséfico

de seu tempo.

O influente Materialismo Alemdo de meados do século XIX
deu corpo a uma perspectiva naturalista do mundo, bem
articulada por um de seus principais proponentes, 0 médico
Ludwig Buchner, em seu best-seller de 1855, Kraft und Stoff
(Forca e Matéria), nos seguintes moldes: “as pesquisas e
descobertas dos tempos modernos ja ndo podem nos permitir
duvidar que o homem, com tudo aquilo que tem e possui, seja
espiritual ou corpéreo, € um produto natural como qualquer
outro ser organico” (BUCHNER. 1870) (...) Na Alemanha,
depois de 1830, a “fisiologia (...) se tornou a base da moderna
ciéncia médica, confirmando assim a tendéncia, identificavel
ao longo de todo o século XIX, a integracdo das ciéncias
humanas e naturais” (SCHNADELBACH, H.1983) Os anos de
1850 presenciaram uma explosdo de livros dedicados as novas
ciéncias, articulados segundo a perspectiva naturalista do
Materialismo Alem3o.??

Rogério Lopes afirma que, nos anos de formacdo de Nietzsche, foi decisivo seu
contato com um primeiro programa sistematico de naturalizacdo do transcendental.®
Tal programa, que apresentava uma defesa do materialismo como visdo de mundo,
ganha contornos especificos na segunda metade do século XIX na Alemanha,

fomentando um debate a respeito da legitimidade e das especificidades do discurso

2 HAN-PIE, B. Aspectos transcendentais, compromissos ontolégicos e elementos naturalistas no
pensamento de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 165.

22 LEITER, Brian. O naturalismo de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 83-84.

2«0 primeiro programa sistematico de naturalizagdo do transcendental foi formulado na segunda metade
do século XIX, durante os anos de formagdo de Nietzsche, a principio como uma resposta moderada a um
movimento radical de naturalizacdo, cujo objetivo era a divulgacdo e vulgarizacio dos resultados das
ciéncias naturais com o intuito de fomentar e difundir uma visdo de mundo estritamente materialista.”
LOPES, R. “4 ambicionada assimilagdo do materialismo”: Nietzsche e o debate naturalista na filosofia
alema da segunda metade do século X1X. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 314.
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filosofico. Isto porque, na medida em que o programa naturalista visa negar qualquer
forma de verdade que seja acessivel de forma aprioristica, 0 método filosofico se vé
extirpado em seu trabalho de analise conceitual e reflexivo. Sendo que uma posi¢édo
naturalista radical defende que uma consequéncia deste quadro € o desaparecimento do
discurso filos6fico em meio ao avanco da técnica e do método cientifico.?*

Neste contexto, temos na filosofia um movimento cujo principal intuito era
estabelecer um diélogo proveitoso entre filosofia e ciéncias naturais®® resguardando a
legitimidade do trabalho reflexivo e conceitual. Uma espécie de bandeira sua era o
retorno & filosofia de Kant, contundentemente defendido por Hermann Helmholtz?®, a par
do estabelecimento do neokantismo, que buscava a defesa intransigente da
especificidade do discurso filosofico.?’

Temos um cenério definido pelo debate dominante em torno do materialismo na
década de 50 do século XIX na Alemanha, que denunciava o trabalho filos6fico como
ineficiente diante das questdes centrais de uma sociedade cientifica, e a reorganizacao
do discurso filosofico, que ganha forca a partir dos anos 80, em torno da reflexdo sobre

as condicBes que tornam validas a atividade cognitiva. Assim, como podemos entender

24 «Esta polémica dominou parte do publico esclarecido alemao na década de 1850 e teve como principais
protagonistas do lado do materialismo Karl Vogt, Jacob Moleschott e Ludwig Biichner, autores que
praticavam um tipo de literatura filosofica de amplo apelo popular e que encontrou seu solo propicio no
contexto das lutas que marcaram a recomposicdo das relacdes de forcas no ambiente intelectual aleméo
apos a derrocada dos grandes sistemas filosoficos do Idealismo, em especial do sistema hegeliano”.
LOPES, R. “A ambicionada assimilagdo do materialismo”: Nietzsche e o debate naturalista na filosofia
alema da segunda metade do século X1X. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 314.

25 «“Cabe observar que a decisio de percorré-la ndo partiu exclusivamente dos fildsofos, mas também de
alguns dos mais eminentes cientistas naturais da época, que se mostravam insatisfeitos com a
interpretagdo dogmaética dos resultados de sua prépria atividade e que ndo gostariam de ver excluida a
possibilidade de que outra visdo de mundo que ndo a materialista fosse compativel com estes mesmos
resultados. Hermann Helmholtz contribuiu duplamente neste sentido: ele reinseriu Kant no debate
epistemoldgico da época, ao interpretar os resultados empiricos de sua investigagdo no ambito da
fisiologia dos 6rgdos sensoriais como uma confirmacéo das teses kantianas (sem tomar conhecimento do
carater problematico de tal reivindicagdo), definindo com isso a estratégia de reatualizagdo do kantismo”
LOPES, R. “A ambicionada assimilacao do materialismo”: Nietzsche € 0 debate naturalista na filosofia
alema da segunda metade do século XIX. In; Cadernos Nietzsche, n°29, p. 316.

% «O combate ao psicologismo, ao antropomorfismo, ao positivismo, ao materialismo, ao empirismo, a
defesa intransigente da especificidade da reflexdo filoséfica face as ciéncias empiricas, a valorizacdo
unilateral da tendéncia idealista e do aspecto construtivo do conhecimento em suas diversas
manifestagdes” LOPES, R. “A ambicionada assimilagdo do materialismo”: Nietzsche e o debate
naturalista na filosofia alema da segunda metade do século XIX. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 318.

27 «Este movimento de reestruturacéo, que conduziu ao estabelecimento do Neokantismo como a filosofia
académica oficial de lingua alema, adotou uma dupla estratégia para promover o resgate da dignidade da
filosofia: identificou na reflexdo acerca do método cientifico a principal tarefa filosofica e procurou
manter 0 maximo de discricdo possivel nas disputas em torno das visdes de mundo”. LOPES, R. “A
ambicionada assimilagdo do materialismo”: Nietzsche e o debate naturalista na filosofia alemd da
segunda metade do século XIX. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 314.
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a posicdo de Nietzsche neste cenario? Segundo Lopes, a chave para responder esta
questdo é o livro Histéria do Materialismo, pois no espaco que vai do debate sobre o
materialismo e o estabelecimento forte do neokantismo na filosofia alema, segundo o
comentador, o cenario filosofico “viveu uma espécie de interregno naturalista sob a
lideranca intelectual de Friedrich Albert Lange e de sua influente Historia do
materialismo”. Que, por sua vez, seria a principal porta de entrada de Nietzsche no

debate.?

No que se refere ao materialismo, podemos resumir a tese
central de Lange nos seguintes termos: enquanto método ou
estratégia cognitiva o materialismo deve ser cultivado,
enquanto posicdo epistemologica ele estd refutado, enquanto
tese ontoldgica é indemonstravel e enquanto visdo de mundo
ele deve ser moderadamente combatido.”

Em relacdo ao materialismo enquanto visdo de mundo, um modo de entender a
proposta nietzschiana de uma analise da arte a partir de uma apreciacédo fisioldgica € a
sugestdo de que tal proposta estaria comprometida com sua simpatia pela explicagéo
acerca do modo como o mundo funciona exposta pelas ciéncias naturais e,
consequentemente, a iniciativa de levar a questdo estética para uma analise do corpo
humano estaria diretamente relacionada a este compromisso ontologico do filésofo. Em
funcdo disto, Brian Leiter pode sugerir que, visto que o ambiente filos6fico dos anos de
formacéo do filésofo € marcado pelo avanco e consolidacdo do materialismo aleméo, o
essencial do naturalismo nietzschiano enquanto posicdo ontoldgica surgiria como
consequéncia da afinidade com a ideia da filosofia em continuidade de resultados com

as ciéncias.

Primeiramente, afirmei que Nietzsche € o que chamei de
Naturalista-M Especulativo, isto é, um filésofo que, como
Hume, deseja “construir teorias que sejam ‘modeladas’ nas
ciéncias (...) tomando delas a ideia de que os fendmenos
naturais possuem causas deterministicas”. Naturalistas-M
Especulativos obviamente ndo apelam para mecanismos
causais reais que tenham sido bem confirmados pelas ciéncias:
se assim fosse, eles ndo precisariam especular! A ideia é, pelo

%8 N&o estamos sugerindo aqui uma similaridade entre as posicdes de Nietzsche e Lange, mas uma relagdo
de influéncia. Cf. LOPES, R. “A ambicionada assimila¢cdo do materialismo”: Nietzsche e o debate
naturalista na filosofia alema da segunda metade do século XIX. In: Cadernos Nietzsche, n°29.

» LOPES, R. “4 ambicionada assimilacido do materialismo”: Nietzsche e o debate naturalista na
filosofia alema da segunda metade do século XIX. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 320.
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contrério, que suas teorias especulativas acerca da natureza
humana sejam moldadas pelas ciéncias e pela perspectiva
cientifica, no tocante ao modo como as coisas funcionam.*

Deste modo, segundo Leiter, Nietzsche estaria disposto a tecer sua reflexao
sobre a atividade artistica 0 mais proximo possivel daquilo que era consenso na ciéncia
de sua época. Ou seja, ele converteria sua filosofia da arte em um pensamento
deflacionado de conceitos “ndo-cientificos” para que a arte fosse entendida em
consonancia com sua Vvisdo determinista a respeito dos fendmenos naturais,
demandando, por isso, um tratamento bem préximo ao utilizado na investigacdo
empirica. Logo em seguida, Leiter apresenta sua apreciagdo do naturalismo nietzschiano

em termos de visdo de mundo:

De todo modo, argumentei que ha& apenas um tipo de
“continuidade de resultados” que exerce alguma influéncia no
caso de Nietzsche, vale dizer, os resultados que o Materialismo
Alemdo da época julgava procedentes dos avancos da fisiologia,
ou seja, “que o homem ndo é de uma ‘origem superior [ou]
distinta’ em relacdo ao restante da natureza”. Possivelmente, o
essencial do Naturalismo Substantivo de Nietzsche — isto ¢é, “a

tese (ontolégica) de que as Unicas coisas que existem sao
2 31

naturais”— é consequéncia dessa “continuidade de resultados”.

Portanto, 0 que, grosso modo, sugere-se quando se apresenta nestes termos que
Nietzsche é um filésofo comprometido com a agenda naturalista € que algumas
preocupac0es filosoficas nietzschianas sdo comuns as propostas de carater materialista
sobre 0 modo como se deve fazer filosofia. E, conquanto haja algumas ambiguidades
interiores as posicOes de Nietzsche, ele seria simpéatico em relagdo ao método e a visdo
de mundo que o debate naturalista apresentava na Alemanha do século XIX. Isso
porque, segundo Leiter, “muito embora se instalasse uma reacdo ao Materialismo
Aleméo entre os anos de 1870 e 1880, o engajamento juvenil de Nietzsche com os
Materialistas causou nele uma profunda e permanente impressio”. >

Este sentido amplo dado ao naturalismo nietzschiano ndo visa estabelecer uma

andlise sobre porque algumas proposi¢cdes de Nietzsche devem ser consideradas como

% LEITER, Brian. O naturalismo de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 80.
3L LEITER, Brian. O naturalismo de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 82.
%2 LEITER, Brian. O naturalismo de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 85.
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proposicdes que os fildsofos naturalistas deveriam defender®, mas oferecer um pano de
fundo esclarecedor sobre quais aspectos da sua filosofia autorizam uma interpretacao de
suas teses por esta perspectiva. Em outras palavras, trata-se de estabelecer o que em
primeira instancia identifica-se como posi¢6es naturalistas na filosofia nietzschiana, de
modo a definir se devemos aceitar sem ressalvas a proposta interpretativa que afirma ser
o filésofo um naturalista com uma interpretacdo materialista reducionista da realidade.

Segundo Christopher Janaway:

Ele se opbe a metafisica transcendente, seja aquela de Platdo, do
Cristianismo ou de Schopenhauer. Ele rejeita as nogdes de alma
imaterial, de uma vontade que comanda de modo totalmente
livre ou de um intelecto puro e autotransparente, em lugar disso
enfatiza o corpo, a natureza animal dos seres humanos e busca
assim explicar diversos fenbmenos recorrendo aos impulsos,
instintos e afetos, localizados por ele na nossa existéncia fisica e
corpdrea. Os seres humanos devem ser “traduzidos de volta a
natureza”, pois de outra maneira falsificamos a sua historia, a
sua psicologia e a natureza de seus valores — de modo que seja
abarcado tudo o que precisamos conhecer como verdade,
enquanto um meio para a importantissima revaloracdo dos
valores. Este é o naturalismo de Nietzsche em sentido amplo.*

N&o € nossa pretensdo alargar o debate a respeito do tema do naturalismo na
Alemanha de Nietzsche, tampouco empreender uma andlise exaustiva da validade e
incoeréncias de leituras contrarias a respeito do calibre da participacdo do fil6sofo nesta
agenda filosofica, mesmo porque, cabe ressaltar, no debate contemporaneo também
existem defensores de que a desconfianca nietzschiana a respeito da possibilidade do
conhecimento objetivo € um ponto determinante para ndo vincular suas posicdes

filoséficas a uma agenda naturalista:

E como se endossar elementos centrais do naturalismo e da
filosofia transcendental ndo fosse complicado o suficiente,
Nietzsche também parece manter uma concepgdo que nega um
aspecto central compartilhado por essas duas correntes: ele
aparentemente rejeita a possibilidade de conhecimento objetivo
(sua chamada teoria do erro). Isso levou alguns (em particular J.

%3 Sobre este ponto, o artigo de Brian Leiter apresenta uma explicagdo bastante precisa sobre 0 modo
como ele enxerga que as proposi¢es nietzschianas seriam proposi¢des que um filésofo naturalista
deveria defender. Cf. LEITER, Brian. O naturalismo de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos
Nietzsche, n°29, p. 85.

% JANAWAY, C. Beyond Selflessness: Reading Nietzsche'’s Genealogy, p. 34.



26

DERRIDA; P. DE MAN e S. KOFMAN) a pensar que ele é um
proto-desconstrucionista, que tem como propdsito destruir o
ideal de conhecimento seguro que subjaz aos projetos naturalista
e transcendental.*

Retomando o argumento de Leiter sobre a definicdo do vinculo nietzschiano a
agenda filosofica do naturalismo, este afirma que o fildsofo, apesar de seu engajamento
com leituras sobre o materialismo na juventude®, tem uma posicéo ainda ambigua nos
seus primeiros escritos. Mas, tomando a declaracdo de Nietzsche: “uma sede ardente
tomou conta de mim: dali em diante eu de fato ndo me ocupei sendo com fisiologia,

375

medicina e ciéncias naturais®’”, Leiter sustenta que tal dubiedade ¢ declaradamente

deixada de lado pelo fil6sofo e sua filosofia passa a exibir um “acatamento uniforme e
nada ambiguo em relagdo aos fatos, aos sentidos e a ciéncia”.*®

N&o obstante, a definigdo deste “acatamento uniforme” merece uma apreciac¢ao
melhor. Segundo Richard Schacht, pode-se afirmar que a relacdo bésica de Nietzsche
com as ciéncias naturais é que ele esta longe de ser hostil ou desdenhoso as
sofisticacbes do pensamento cientifico e, além disso, ele advogaria a favor da
aproximacdo da filosofia com as ciéncias na medida em que a metodologia das ciéncias
naturais oferece muitos ganhos a respeito daquilo que pode ser aprendido do mundo e
dos homens. Porém, Schacht se coloca contrario ao rotulo “cientificista” sugerido por
Leiter, pois ndo ha um acatamento uniforme e tampouco a suposicdo de Nietzsche de
que tudo que diz respeito a realidade humana deva ser explicado e entendido nos

mesmos termos empregados nas teorias e explicacdes cientificas.

Vale dizer: entre outras coisas, seu pensamento pretende ser
cientificamente informado e sofisticado, e ele confere
importancia a este proposito. (...) Naturalismos que vdo mais

% HAN-PIE, B. Aspectos transcendentais, compromissos ontolégicos e elementos naturalistas no
pensamento de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 165

% «O acontecimento crucial para Nietzsche foi sua descoberta, em 1866, da entdo recém-publicada
Historia do materialismo de Friedrich Lange, um livro que revelou a ele toda a histéria filoséfica do
materialismo, incluindo o Materialismo Alemao, assim como o introduziu nos mais significativos
desenvolvimentos da ciéncia natural moderna, especialmente da quimica e da fisiologia. Assim como no
caso de Schopenhauer, 0 impacto dessa leitura no jovem Nietzsche foi dramatico. ‘Kant, Schopenhauer,
este livro de Lange — eu ndo preciso de mais nada”, escreveu ele em 1866. (...) Muito embora se instalasse
uma reacdo ao Materialismo Alemao entre os anos de 1870 e 1880, o engajamento juvenil de Nietzsche
com os Materialistas causou nele uma profunda e permanente impressdo’. LEITER, Brian. O naturalismo
de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 84 - 85.

¥ NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §3.
% CLARK, M. Apud, LEIER, B. O naturalismo... In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 84 - 85.
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longe — por privilegiar o pensamento cientifico-natural, por
supor que tudo que diz respeito a realidade humana deve ser
explicado e entendido nos termos definidos pelo mesmo tipo de
causas deterministas encontradas em teorias e explicacdes
cientifico-naturais em geral; por considerar tal pensamento néo
questionavel no que concerne ao status de seus tipos de
conhecimento, metodologicamente paradigmatico, capaz de
abarcar tudo em seu escopo e conclusivo em sua autoridade —
podem ser chamados “cientificistas”. Do modo como o leio, o
tipo de naturalismo de Nietzsche ndo €, de modo algum, desse
género.*

De modo geral, Schacht defende que as ressalvas de Nietzsche em relagcdo aos
resultados das ciéncias se tornam fortes tdo logo se pretenda que o pensamento
cientifico ndo se apresente apenas como fonte de dados para o conhecimento, mas como
uma versdo completa da realidade. No paragrafo XIV, na sessdo intitulada “dos
preconceitos dos filésofos”, em Além do bem e do mal, fica clara a postura do fildsofo
em exigir também a reflexdo sobre certezas que parecem imediatas, uma vez que o
intelecto é incapaz de explicacdes, seu meio de trabalho sendo tdo somente descricGes
da realidade:

Comeca a despontar em cinco, seis cérebros, talvez, a ideia de
que também a fisica é apenas uma interpretacéo e disposi¢do do
mundo (nisso nos acompanhando, permitam lembrar!), e nédo
uma explicacdo do mundo: porém, na medida em que se apoia
na crenga dos sentidos, ela passa, e devera passar durante muito
tempo, por algo mais, isto é, por explicac&o.*

A alegacdo de Schacht é que as ponderac@es do fildsofo sobre a ciéncia em geral
ndo devem ser entendidas como uma confrontagdo de teses no mesmo plano, mas
preferencialmente como rejei¢bes de ordem programatica. Isto €, ao buscar nas ciéncias
naturais dados para a sua filosofia, Nietzsche o faz na medida em que coloca a atividade
filoséfica como mais importante e, por isso, 0s elementos naturalistas do pensamento
nietzschiano devem ser compreendidos como subsidiarios do projeto filoséfico
nietzschiano como um todo. O dialogo e a apropriacdo do filésofo dos paradigmas e
métodos envolvidos nas investigagdes das ciéncias naturais ocorrem na medida em que

as ciéncias sdo um bom instrumento para a filosofia, e ndo por ele ser cientificista. Na

% SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 38-39.
“* NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §14.
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sequéncia do aforismo citado acima, Nietzsche propde que o apelo para que os modelos
de interpretacdo da realidade — tal qual o modelo utilizado pela fisica moderna — sejam
suficientemente explicadores da realidade como um todo, tem suas origens no costume
histérico da espécie que “segue instintivamente o canon da verdade do sensualismo

»41 que, por forca de hébito, se propde a conceder carater

eternamente popular
explicativo ao ato de contextualizar em relacdo ao todo da experiéncia aquilo que chega
aos sentidos.

Portanto, seguindo a leitura de Richard Schacht, embora Nietzsche procure
abordar os inumeros fendmenos humanos a partir da sua dimenséo natural — impulsos,
instintos e afetos que se localizam na existéncia psicofisica dos agentes — e também que
suas interpretacdes dos fendmenos ndo facam referéncia a nada além das
transformacdes e processos inteiramente mundanos, sua proposta foge do paradigma
cientifico-natural ao rejeitar uma explicacdo estritamente causal dos fenémenos. Neste
sentido, apesar de ambos comentadores concordarem a respeito da viabilidade da
aproximacdo entre Nietzsche e o naturalismo como posicédo filosofica, Schacht defende

uma apreciacdo contraria a respeito do que seria o “naturalismo de Nietzsche” daquela

exposta por Brian Leiter, principalmente porque segundo esse Gltimo:

Em minha leitura [de Nietzsche], afirmo que ele busca oferecer
teorias que expliquem varios fendmenos humanos importantes e
gue procede tanto no sentido de que essas teorias se valem dos
resultados cientificos reais — ou pelo menos sdo constrangidas
por esses resultados — mas principalmente no sentido de que sao
modeladas pela ciéncia, na medida em que buscam revelar as
determinantes causais desses fenémenos, geralmente a partir de
diversos fatos fisioldgicos e psicoldgicos acerca das pessoas.*

Christopher Janaway também faz ponderacGes a respeito das consequéncias
extraidas pelo tipo de leitura proposto por Leiter. Segundo Janaway, ndo € uma teoria
nos moldes de uma teoria cientifica-causal que Nietzsche esta defendendo, pois sua
explicagdo naturalista acerca dos fatores psicofisicos que determinam os fendmenos
humanos tende a considerar fatores culturais que ndo podem se enquadrar em um
modelo cientifico de explicacdo na medida em que ndo podem ser reduzidos aos

mesmos dados materiais utilizados nas investigacGes cientificas para estabelecer

“' NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §14.
*2 LEITER, Brian. O naturalismo de Nietzsche reconsiderado. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 98.
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relagbes causais. Em outras palavras, Nietzsche ampliaria a incidéncia do proprio
conceito de natureza a ponto de este incluir coisas que ndo podem ser entendidas em

termos “‘estritamente naturais”.

Se as explicacdes causais de Nietzsche (...) sdo naturalistas, elas
0 sdo no sentido de que incluem no que se chama ai de “natural”
ndo apenas a constituicdo psicofisica do individuo cujos valores
buscamos explicar, mas também varios fendmenos culturais
complexos e os estados psicofisicos de individuos passados,
com seus tipos individuais idealizados.”®

Richard Schacht também se opde as conclusbes de Leiter e chega a ser mais
radical que Janaway ao recusar que Nietzsche proponha explica¢fes causais. Segundo
Schacht, o procedimento do fil6sofo propde explicaces que ele chama de processuais e

1”*, por isto, o tipo de

“explicagdo processual ndo é o mesmo que explicagdo causa
explicagdo proposta pelo filésofo ndo pode ser considerada uma iniciativa para
estabelecer uma relacdo de causalidade entre fendmenos, pois, principalmente, o tipo de
explicacdo que ele esta propondo tenta dar conta tanto das influéncias bioldgico-
evolucionérias quanto da sujei¢do dos fendmenos a variagfes contingentes e histéricas
que, por sua vez, demandam uma investigacdo distinta daquela fornecida pelo “seu
embasamento fisiologico”.*

Para tecer sua argumentacdo em favor de uma posicdo contraria a defini¢do de
Nietzsche como um naturalista radical, Schacht busca colocar a questéo sob o prisma do
que ele denomina de “animacdo geral” da filosofia nietzschiana.° Segundo o

comentador norte americano, o naturalismo que permeia toda a obra nietzschiana tem

* JANAWAY, C. Beyond Selflessness: Reading Nietzsche's Genealogy, p. 53.

# «“Creio que precisamos nos afastar do paradigma cientifico-natural causal-determinista esposado por
Leiter mais ainda do que Janaway o faz ao propor sua alternativa & posicdo de Leiter, apresentada em
termos liberais (...) Seria melhor, segundo me parece, abandonar toda referéncia a ‘causas’ em qualquer
afirmacdo com esse nivel de generalidade; pois embora Nietzsche recorra ocasionalmente a uma
linguagem causal, quando se expressa de forma mais precisa ele tem sérias reservas ao conceito de ‘causa
e efeito’, chegando a evitad-lo em muitos contextos”. SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche.
In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 44-45.

** SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 52.

% “Parece-me que uma consideracdo abrangente sobre 0 modo de pensamento ‘desdivinizado’ e pés-
metafisico que anima, do inicio ao fim, suas discussdes sobre a vida e 0 mundo — e sobre a realidade

humana em particular — nos fornece um guia mais apropriado para entender o significado do naturalismo
de Nietzsche.” SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 45.
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seus limites melhor entendidos tomando como referéncia a “morte de Deus”.*” O
impacto dessa situacdo extrema vivida pela modernidade ocidental define que a Unica
realidade e modalidade de mundo que existe € 0 mundo da experiéncia, donde qualquer
recurso a entidades sobrenaturais fica deixado de fora, e que nenhuma configuracao

%8 node requerer o status de fundamental ou essencial.

deste mundo, “no0sso mundo

No contexto da afirmag¢ao nietzschiana: “O sacerdote conhece apenas um grande
perigo: a ciéncia — o conceito salubre de causa e efeito”*, Schacht encontra outro
argumento forte para ir contra a afirmagdo de um cientificismo de Nietzsche. Isto
porque embora haja uma posicdo favordvel a sofisticagdo do pensamento causal
caracteristico das ciéncias naturais € a confianca que as pessoas tendem a depositar
neste tipo de pensamento, tais aspectos “constituem Simultaneamente sua forca e a sua
limitag&o na parceria que se estabelece entre elas e a filosofia com vistas ao tratamento
de tais temas [relativos & realidade humana]”.*® Sendo que, os elementos que compdem
a vida humana seriam “engendradas e perpassadas por necessidades, influéncias,
atracdes, injungdes, reagoes, interacdes e relagdes de poder de toda sorte”.> Terfamos,
entdo, que o pensamento preso aos moldes utilizados pela pesquisa cientifico-causal ndo
seria adequado para uma investigacdo completa desse tipo de objeto e, tampouco, seria
justo com todas as especificidades histéricas culturais do fenébmeno humano.

Portanto, 0 modo como Nietzsche entende a filosofia implica que seu método
deve compreender, experimentar e propor relatos de varios géneros — alguns
genealdgicos ou processuais, outros interpretativos ou aptos a atribuir sentido,
resultando dai que, apenas ocasionalmente, a tarefa filosofica se aproxima muito dos
moldes envolvidos na investigacao cientifica, enquanto que diante de outros temas €
necessario acrescentar elementos e métodos que estdo além daqueles encontrados, por
exemplo, na causalidade do método cientifico. Ponderando a respeito das margens que
colocam a filosofia nietzschiana fora da linha naturalista, ndo poderiamos extrair dos

aspectos do pensamento nietzschiano, por ora apresentados, um compromisso do

" “Isto &, o fim da plausibilidade, ndo s6 da ideia judaico-cristd de Deus, mas também de qualquer
modalidade religiosa, metafisica ou moralmente imaginada de realidade ‘superior’ ou ‘mais verdadeira’
que seja subjacente ou transcendente ao mundo no qual nos encontramos e vivemos nossas vidas”.
SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 47.

* NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §344.

“ NIETZSCHE. O anticristo, §49.

%0 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 50.
1 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 50.
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filésofo em favor da tese de continuidade entre filosofia e método cientifico. Por este
motivo consideramos propicio ao nosso tema apenas utilizar tal panorama para ajudar a
compreender a seara das questdes abordadas por Nietzsche.

Deste modo, a proposta nietzschiana, que pode ser entendida como uma proposta
de semblante naturalista encontra-se na perspectiva interpretativa segundo a qual todos
os fendmenos que ocorrem neste mundo sdo dependentes de sua dinamica natural
prépria. Com isto entende-se que a metodologia do filésofo visa a reinterpretacdo de
todos os fendmenos humanos em termos de sua historia natural. Tal metodologia
implica a identificacdo e avaliagdo dos processos envolvidos nesta historia natural,
sendo necessario, segundo Nietzsche, para se obter éxito na investigacdo filosofica, que
tal investigacdo ndo seja reducionista. Em outras palavras, a filosofia, na medida em que
se propde como um tipo de pensamento capaz de abarcar fendmenos humanos
complexos como a arte, a religido, a moral e outros, deve valer-se, portanto, tanto dos
aspectos condizentes com a sua dindmica bioldgica quanto de seus aspectos sociais e
culturais.

A partir disto, a tese que transparece € que mesmo ndo tendo uma origem
diferente em relagdo aos elementos orgéanicos encontrados na natureza, os fendGmenos
humanos ndo podem, segundo o filésofo, dada sua complexidade, ser reduzidos a sua
materialidade para que seja possivel sua investigacdo nos mesmos moldes da
investigacdo cientifica — por isso o esfor¢o da filosofia em ser capaz de utilizar-se de
varios olhares:

No que pode ser deixado aos filésofos de oficio representarem
0s porta-vozes e mediadores desta relagdo entre filosofia,
fisiologia e medicina, originalmente tdo seca e desconfiada, num
intercambio dos mais amistosos e frutiferos.52

E importante ressaltar que, segundo Schacht, o engajamento nietzschiano nesta
perspectiva ocorre menos por uma assimilagdo programatica entre filosofia e ciéncias
do que pelo reconhecimento particular do filésofo das vantagens que as virtudes
epistémicas adquiridas com o avanco do método cientifico oferecem para o

enfrentamento dos desafios que permeiam seu tipo de filosofia.

52 NIETZSCHE. Genealogia da moral, §12.
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Sugiro que este seja o naturalismo de Nietzsche em sua forma
mais condensada. Ele ndo é mais do que isto em termos de
qualquer espécie de “doutrina” ou conjunto de “doutrinas”; e
mesmo sua “diretriz” é apenas isso — uma diretriz. Sua adeséo
a ele, inequivoca sem ser dogmatica, é baseada em sua crescente
confianca (testada em combate) de que serd capaz de enfrentar
todos os desafios e lidar de forma defensavel com todos os
contra exemplos que lhe forem dirigidos (como no caso dos
ideais ascéticos, dos valores morais e das ideias religiosas) —
embora siga aberto a eles.>

Segundo Schacht, o que pode ser identificado na literatura filos6fica como

“naturalismo” ¢ para Nietzsche a0 mesmo tempo uma ‘“hipétese regulativa” e um

9954

“principio heuristico”™" que confere para si pardmetros de ordem diferente daquela

empreendida pelos defensores de um ajustamento programatico entre filosofia e ciéncias
empiricas. A principal razdo apresentada pelo comentador para defender este ponto de
vista, é que o criador de Zaratustra teria a conviccdo de que a “natureza humana” foi
modificada e reajustada pelas contingéncias impostas pelo processo histérico no qual
ela estd inscrita, sendo que o corolario desta convicgdo seria 0 engajamento de
Nietzsche ndo com as caracteristicas estritamente bioldgicas da espécie humana (igual

se supde que um cientista faga), mas com “o potencial transformativo de que ele ja deu

provas, assim como as suas transformagdes futuras ainda possiveis”.>

Traduzir o homem de volta a natureza; tornar-se senhor das
muitas interpretacdes e conotagdes vaidosas e exaltadas, que até
0 momento foram rabiscadas e pintadas sobre o eterno texto
homo natura; fazer com que no futuro o homem se coloque
frente ao homem tal como hoje, endurecido na disciplina da
ciéncia, ja se coloca frente a outra natureza, com destemidos
olhos de Edipo e ouvidos tapados de Ulisses, surdo as seducdes
dos velhos, metafisicos apanhadores de passaros, que por muito
tempo lhe sussurraram docemente: “Vocé ¢ mais! E superior!

. 56
Tem outra origem!”.

3 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 48.

> “Enquanto “hipétese regulativa”, trata-se da hipétese de que essa diretriz funcionara bem (em termos
de plausibilidade, viabilidade e significatividade continuas) se nos atemos a seus limites na medida em
que a investigacao filosdfica, a reflexdo e os procedimentos interpretativos seguem o seu rumo. Enquanto
uma “heuristica”, trata-se do pensamento de que aproximar-se das coisas desse modo serd proveitoso para
a investigacdo interpretativa e re-interpretativa”. SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In:
Cadernos Nietzsche, n°29, p. 48.

% SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 48.
*® NIETZSCHE. Além do Bem e do Mal, §230.
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Sobre este aforismo, Rogério Lopes sublinha o fato de que a prépria “volta a
natureza” nao ¢ encarada pelo filosofo como uma questao simples, mas envolve um
remanejamento da compreensdo do que é a natureza no ser humano. Isto ocorre porque
a propria ideia de humanidade ja teria sido permeada de ‘“inimeros acréscimos

1”°" e por isso 0

introduzidos na imagem do homem por milénios de interpretacdo mora
proprio conceito de corpo deve ser esvaziado de sua carga de interpretagdes morais e
metafisicas. A questdo que se segue é de como deve ser entendido, entdo, o termo
corpo, utilizado pelo filésofo, como fio condutor da pesquisa sobre a atividade artistica
que transparece na proposta da fisiologia da arte.

Um modo bastante enxuto de resolver esta questdo é o seguinte: sera somente
apos uma purgacdo dos elementos morais impregnados na ideia ocidental de corpo que
0 mesmo podera ser um bom guia para a pesquisa. Apesar de Nietzsche declarar que
esta tarefa deve ser amplamente fomentada pelos avancos da investigacao cientifica, ele
ndo defende que tal questdo pode ser totalmente reinscrita com base exclusiva em dados
empiricos, tampouco ser trabalhada apenas em moldes semelhantes ao empregado nas
ciéncias naturais, mas apenas que o pensamento deve ser cultivado cientificamente para
poder ser capaz de se engajar positivamente na existéncia — para que seja capaz de
desvencilhar-se das teias metafisicas. E nesse sentido que o conceito de corpo
empregado pelo filésofo ndo pode ser reduzido apenas a reacGes quimicas agrupadas,
mas sim ampliado como uma constante inter-relacdo de impulsos, instintos e dinamicas
de forcas de diversas ordens.

Cabe ressaltar que esta investida filoséfica é sempre demarcada pelo limiar no
qual o “interesse pelo corpo e pelo metabolismo em sua refinada complexidade™® néo
deixariam de ser “antidotos para a grandiloquéncia venenosa que fala ora de pecado,

% mas a continuacio da

culpa e salvagdo, ora de conhecimento, verdade e virtude
mesma esfera moral que caracterizou 0 modo de pensamento gue coloriu 0 conceito de

corpo com pesadas tintas metafisicas.

O mesmo se da com a crenca que hoje em dia satisfaz tantos
cientistas naturais materialistas, a crenca num mundo que deve
ter sua equivaléncia e medida no pensamento humano, em

s

S LOPES, R. “4 ambicionada assimila¢io do materialismo”: Nietzsche e o debate naturalista na
filosofia alema da segunda metade do século XIX. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 339.

8 PIMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 63.
¥ PIMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 64.
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humanos conceitos de valor, um “mundo da verdade”, a que
pudéssemos muitas vezes definitivamente aceder com ajuda de
nossa peguena e quadrada razdo — como? Queremos de fato
permitir que a existéncia nos seja de tal forma degradada a mero
exercicio de contador e ocupacao doméstica de mateméticos?®

Acreditamos ser bastante proveitosa para a compreensdo de Nietzsche a leitura
na qual a sua relacdo com o naturalismo ¢é pautada pelo modo que seus escritos revelam
seu engajamento, ndo com um programa filosofico, mas como uma tarefa ou sentido
geral que atravessa sua obra. Pois se, dentre outras coisas, a ciéncia nos ajuda
grandiosamente a mostrar a futilidade de certos juizos e sentimentos humanos (por
exemplo, a crencga de que todo trovao que ocorre no céu é um bravejo divino contra a
conduta humana), na mesma toada ela ndo se mostra proveitosa como ultima instancia
para avaliar nossos valores. Neste contexto, Olimpio Pimenta sugere, tal como Schacht,
que é mais proveitoso para a compreensao da filosofia nietzschiana o estabelecimento
de uma animacdo geral que se mantém ao longo da obra que pode ser encontrada sob o

lema da afirmacao da existéncia:

Em que pesem as enormes diferencas entre os propositos e
procedimentos que as constituem, a arte tragica e a ciéncia
moderna apareceriam como empreendimentos a serem
apreciados em funcdo de seu servico ou desservico a afirmacéao
da existéncia.*"

Para uma tarefa de tamanha envergadura, ndo podem ser deixadas de lado as
varias espécies de experiéncia que compdem a realidade, tanto aquelas que sdo da
alcada da cognicdo quanto as questdes cotidianas que envolvem manifestacdes de
carater mais deflacionado de ouropéis metafisicos. E neste sentido que compreendemos
a proposta de Nietzsche em “trazer de volta a natureza” os fendmenos humanos para dar
conta de sua composicdo mais basica: que se considere todas as vantagens que a
investigagdo cientifica acrescenta para a filosofia, mas sem com isso deixar de
comprometer-se em refletir sobre os meandros culturais que atravessam a historia do

surgimento e fixacdo de algumas manifestacbes que em certo periodo passaram a

% NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §373.
1 PIMENTA, O. Existem espiritos livres entre nés. In: Cadernos Nietzsche, n°33, p. 169.
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preencher a realidade da espécie.®® Tal como afirma Nietzsche em relagdo & existéncia:
“acima de tudo, ndo devemos querer despoja-la de seu carater polissémico: é 0 bom
gosto que o requer, meus senhores, 0 gosto da reveréncia ante tudo o que vai além do
seu horizonte”.%

De modo geral, podemos afirmar que aquilo em que o filésofo se pauta para o
exercicio de seu pensamento inclui ndo s6 elementos como impulsos, instintos e
matéria, mas um mundo de outros elementos que incluiria a arte, a politica, o
casamento, o futebol, o rock'n'roll, e assim por diante. Do mesmo modo que elas s&o
concebidas como naturais, na medida em que sdo frutos de um processo estritamente
mundano, também sdo entendidas em suas particularidades que estdo além dos dados
fornecidos pela sua materialidade, sendo que, para entendé-las com clareza, devemos
articular as varias historias diferentes que Ihes conferem as caracteristicas que as fazem
ser como elas s&0.%*

Tendo estes parametros para a compreensdo do naturalismo de Nietzsche,
concedemos que ele esteja comprometido em utilizar pressupostos compartilhados com
a naturalizacdo proposta pela ciéncia moderna para abordar filosoficamente a arte. A
tensdo que se estabelece entre 0 pensamento pautado pela naturalizacdo de todos os
fendmenos e a dimensao da contingéncia cultural que nos assola quando vemos a vida
como ela é, no nosso entendimento, ndo é deixado de lado por Nietzsche, mas é
superada através da consideracao de que a enorme diversidade de principios, elementos
e situacdes de toda a ordem que séo trazidos a baila pela vida humana ao longo de sua
histéria, ndo sdo mais bem esclarecidas exclusivamente pelo tipo de pensamento

caracteristico das ciéncias. Cabe entender, entdo, em que medida as aproximacoes e

62 “Em certo sentido, o naturalismo de Nietzsche é talvez minimalista, comprometido com pouco mais do
gue a diretriz mencionada acima. Ainda assim é um naturalismo robusto, no sentido de ter olhos para a
parafernalia completa de nosso mundo e realidade humanos — bem diferente do naturalismo seco,
descolorido e austeramente cientificista atribuido a Nietzsche por Leiter, segundo o qual “as tinicas coisas
que existem sdo naturais”, e tudo na e da realidade humana deve ser entendido em termos de “uma
imagem cientifica de como as coisas funcionam”. SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In:
Cadernos Nietzsche, n°29, p. 53.

% NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §73.

® “Um naturalista seco poderia objetar: “Mas, falando de forma rigorosa e filosofica, coisas desse tipo
ndo existem realmente enquanto tais; o que é realmente real, e realmente existe, sdo os elementos de que
sdo feitas e os processos e relagdes causais nas quais aparecem”. Da parte do naturalismo nietzschiano, a
réplica apropriada a esta objecéo seria primeiro rir, e depois observar que esse modo de pensar representa
a metafisica do “mundo verdadeiro” mais uma vez, e por essa razdo figura entre os alvos dogmaticos
visados pelo Prélogo de Para além de bem e mal ”. SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In:
Cadernos Nietzsche, n°29, p. 54.
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analogias entre fisiologia e atividade artistica trazem consigo uma determinada proposta
do uso, em certa medida descompromissado, de conhecimentos e conceitos oriundos das
ciéncias bioldgicas, que nédo configuram uma relacdo naturalista-causal para explicar a

arte.
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Capitulo I1: Naturalismo e arte

Mesmo que o naturalismo em sua versdo reducionista ndo caracterize com
justeza o trabalho de Nietzsche, suas reflexdes sobre a arte sdo melhor entendidas
qguando nos aproximamos do significado que sua proposta de naturalizacdo possui.
Sendo a fisiologia da arte uma compreensao da arte pela perspectiva da sua imanéncia,
0 cenério construido a partir da abordagem naturalizada da condicdo humana tem
implicagOes diretas na reflexdo estética nietzschiana. Pois, antes de qualquer coisa,
trata-se de escapar “dos tentdculos de conceitos contraditdorios como ‘razdo pura’,
‘espiritualidade absoluta’, ‘conhecimento em si7.%

Concedendo, em geral, um papel de destaque para as ciéncias®® na formacao de
um tipo de filosofia que seria capaz de se servir de uma ampla variedade de disposi¢oes
e perspectivas na investigacdo, a revelia da “perigosa fabula conceitual que estabelece
‘um puro sujeito do conhecimento, isento de vontade, alheio a dor e ao tempo”67,
Nietzsche cultiva uma perspectiva naturalizada para o acesso aos fenbmenos estéticos,
afim aquela oferecida pela ciéncia de seu tempo. Pois, “quanto mais afetos permitimos
falar sobre uma coisa, quanto mais olhos, diferentes olhos soubermos utilizar para essa
coisa, tanto mais completo sera nosso ‘conceito’ dela, nossa ‘objetividade”’.68

Segundo Nietzsche, € uma necessidade da condi¢cdo humana criar os aspectos da
realidade em que se projetam nossas necessidades particulares para viver e, por isso, sob
a égide da arte, estariamos aptos a dar formas para a realidade. Outro ponto relevante é
que ao interpretar a atividade artistica a partir da referéncia a correlacdo entre arte e
condicdo organica do criador, Nietzsche revitaliza o papel central do engajamento
humano na existéncia sem precisar fabular sobre a legitimidade de uma esfera
suprassensivel que conceda valor para a vida tal qual a experenciamos. Isto é, ele sugere
que o tipo de mobilizacdo que a arte suscitou nos viventes ao longo da historia nos da

motivo de sobra para defender o compromisso com um modo de viver tocado pela arte,

% NIETZSCHE. Genealogia da moral, §12.

% Sobre este aforismo, Schacht diz que “ele considera o tipo de mentalidade que ele associa ao
pensamento cientifico-natural como um daqueles (ou ainda um conjunto daqueles) olhares, que é
certamente necessario — mas que de modo algum é o Unico.” SCHACHT, Richard. O naturalismo de
Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 57.

” NIETZSCHE. Genealogia da moral, §12.

% NIETZSCHE. Genealogia da moral, §12.
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pois este seria — sem recusar as condi¢fes que a propria natureza da vida oferece —
capaz de embelezar e glorificar a existéncia, a ponto de criar tracos importantes na
realidade que incidem diretamente na busca em viver melhor.

Pressupondo, por um lado, que o conceito de vida ndo admite uma defini¢éo
cabal, ou seja, uma definicdo que ndo recorra a uma constatacdo, de caréater historico, a
respeito das “marcas” deixadas pelas formas em que a vida se desenvolveu ao longo do
tempo e tendo em vista que, segundo o filésofo, ndo entra em pauta admitir uma origem
extraterrestre ou extranatural para o organismo, obtemos que o surgimento e sua
organizacgdo s6 podem ser de carater imanente. Isto €, aquilo que leva o organismo a se
organizar de uma determinada forma ao invés de outra, s6 pode provir da relacdo dele
mesmo com seu meio. Assim, pode-se dizer o mundo € um organismo que gera a Si

proprio® donde "com o organico comeca também o artistico".

Nosso novo “infinito”. — Até onde vai o carater perspectivista da
existéncia, ou mesmo se ela tem outro carater, se uma existéncia
sem interpretagdo, sem ‘“sentido”, ndo vem a ser justamente
“absurda”, se, por outro lado, toda existéncia ndo ¢
essencialmente interpretativa — isso ndo pode, como é razoavel,
ser decidido nem pela mais conscienciosa analise e auto-exame
do intelecto: pois nessa analise o intelecto humano ndo pode
deixar de ver a si mesmo sob formas perspectivas e apenas
nelas. Nao podemos enxergar além de nossa esquina: € uma
curiosidade desesperada querer saber que outros tipos de
intelecto e de perspectiva poderia haver: por exemplo, se
quaisquer outros seres podem sentir o tempo retroativamente ou,
alternando, progressiva e regressivamente (com o que teria outra
orientagdo de vida e outra nogdo de causa e efeito). Mas penso
que hoje, pelo menos, estamos distanciados da ridicula
imodéstia de decretar, a partir de nosso angulo, que somente
dele pode-se ter perspectivas. O mundo tornou-se novamente
“infinito” para nds: na medida em que ndo podemos rejeitar a
possibilidade de que ele encerre infinitas interpretagcbes. Mais
uma vez nos acomete o grande temor — mas quem teria vontade
de imediatamente divinizar de novo, a maneira antiga, esse
monstruoso mundo desconhecido? E passar a adorar o
desconhecido como “o ser desconhecido”? Ah, estdo incluidas
demasiadas possibilidades nédo divinas de interpretacdo nesse
desconhecido, demasiada diabrura, estupidez, tolice de
interpretacdo — a nossa propria, humana, demasiado humana,
que bem conhecemos...”

% ARALDI, Claudemir L. Organismo e arte em Nietzsche. In: Philosophien, 29, p. 38.
" NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §374.
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Neste aforismo Nietzsche deixa clara sua tese de que conhecemos aquilo que nés
construimos, pois 0 modo peculiar de nossa perspectiva é igual ao modo peculiar de
nosso intelecto, que é o de ndo trabalhar de forma espontanea, mas sempre intencional.
O filésofo assume que, pelo fato da espécie humana ser impelida a forjar sobre a
matéria bruta aquilo que chama de realidade, pode-se afirmar que o modo como o
arranjo do seu organismo lida com seus instintos indica a maneira na qual vai ocorrer
este processo de construcdo da realidade para o mesmo. E uma tarefa artistica se
aventurar pelas possibilidades abertas perante a faléncia de uma apreciacao totalizante
da realidade, pois se 0 mundo se torna outra vez infinito, outra vez nenhum aspecto do
real pode ser considerado acabado.

O ponto estabelecido € que, fisiologicamente, 0 ser humano encontra-se em uma
condigdo na qual é impelido a criar novas narrativas acerca do processo envolto ao
acontecer da matéria que, por sua vez, segundo Nietzsche, serd& uma tarefa
satisfatoriamente realizada apenas se existir um arranjo saudavel dos elementos
corporais. Em outras palavras, para que seja possivel uma narrativa sobre a vida que
esteja a altura das maiores possibilidades da espécie, que se diferencie qualitativamente
em sintonia a sua capacidade de afirmacdo da existéncia, segundo Nietzsche, é preciso
de uma determinada condicdo de salde do corpo. A chave para entender o que estd em
questdo nesse ponto € o pressuposto nietzschiano de que ha um trabalho constante sobre
os sentidos, sobre as vivéncias, isto é, sobre aquilo que vem até a experiéncia, e tal
trabalho ndo se caracteriza por uma relacdo de causalidade entre instintos e sua
representacdo em forma de cultura, mas por uma atividade artistica dos seres humanos
que € entendida em termos de uma fisiologia da arte.

Em primeira mdo, cabe afirmar que Nietzsche € critico a ideia de que o
conhecimento racional possa abarcar a realidade por inteiro, pois, na medida em que
tudo que o intelecto abrange passa pelo filtro do interesse na conservacdo das condigdes
favoraveis ao modo de vida praticado, a realidade é conhecida de maneira
antropomorfica.”*Assim, se pela sua constituicdo o conhecimento ndo pode abarcar as
coisas em si mesmas, entdo 0 que se busca ao perquirimos sobre as atividades

intelectuais da espécie € a pergunta sobre o que estd em jogo na pretensdo do

"™ N#o é o foco aqui discutir a fundo em qual definigdo de verdade o filésofo trabalha, mas sim, assinalar
que a recusa de uma objetividade possivel, decorre da constatacdo de que ndo haveria conhecimento
desinteressado. Dessa forma, Nietzsche estaria operando com as ideias de verdade como adequacédo e de
conhecimento como conformidade, ainda que para recusa-las.
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conhecimento racional — de onde se origina a expectativa de abarcar a realidade pelo
intelecto? Porque se valoriza em demasia a racionalidade? Em “Verdade e mentira no
sentido extra-moral” Nietzsche nos oferece um caminho para responder a estas
perguntas. Ele nos indica que, se por um lado, em uma forma isolada de existéncia, o
intelecto n&o se apresenta como um bom aliado para a sobrevivéncia dos seres humanos,
pois seu meio de trabalho projeta uma criacdo fantastica que ndo tem, necessariamente,
correspondéncia direta com a realidade’®, por outro lado, na coletividade os recursos
intelectuais se mostram uma arma poderosa para se estabelecer positivamente na
sociedade.

Isso porque, se partimos de um horizonte naturalista para interpretar o que é o
intelecto, o que temos é que ele deve ser apenas mais uma funcédo do todo organico e,
sob esse ponto de vista, ndo faz sentido aceitarmos que este elemento tem por natureza a
capacidade de captar a verdade. Assim, grosso modo, o que Nietzsche propde é que
aquilo que o intelecto produz com o nome de verdade pertence diretamente a uma
convencdo estabelecida no ambito da linguagem usada para a comunicagdo entre 0s
iguais. Neste contexto, podemos entender porque na sociedade os recursos intelectuais
se tornam indispensaveis, pois o que temos, segundo Nietzsche, ¢ que “o que os homens
odeiam ndo € a ilusdo, mas as consequéncias nocivas, hostis, de certas espécies de
ilusdes”, e, por isso, “o homem quer somente a verdade”, ou seja: “deseja as
consequéncias da verdade que sdo agradaveis e conservam a vida”.” Deste modo, temos
que apenas “algumas ilusdes” sdo rejeitadas enquanto outras ilusdes nao o sdo - €ssas
ultimas sdo chamadas “verdades”. Portanto, querer a verdade aqui significa preservar
apenas as ilusdes que ndo causam danos a vida, que sdo Uteis para a sobrevivéncia.

Interessa destacar que ante o fato de o intelecto ndo estar apto a justificar
racionalmente seu impulso pela verdade, a pergunta sobre a origem da pretensdo a
totalidade pela via da racionalidade é deslocada para a pergunta sobre a génese de uma
crenca. Em outras palavras, o que importa para o filésofo é investigar como se chegou a

ideia de que os individuos da espécie humana sdo dotados de um intelecto que

"2 «Um estimulo nervoso, primeiramente transposto em uma imagem! Primeira metafora. A imagem, por
sua vez, modelada em um som! Segunda metéfora. (...) Acreditamos saber algo das coisas mesmas, se
falamos de arvores, cores, neve e flores, e no entanto ndo possuimos nada mais do que metéaforas de
coisas, que de nenhum modo correspondem as entidades de origem”. NIETZSCHE. Verdade e mentira
no sentido extra-moral, p. 888.

" NIETZSCHE. Verdade e mentira no sentido extra-moral, p. 890.
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funcionaria como um mecanismo apto a captar a esséncia da realidade — de dizer aquilo
que é.

Para Nietzsche, o que entra em cena nesta questdo € que existem formas
diferentes de conduzir os impulsos conflitantes habitam o nosso corpo e, com isso, a
possiblidade de diferentes proje¢cdes do vivente na realidade. Sendo que, engquanto o
homem de propensao racional orienta-se apenas pela autoconservacédo, ha por outro lado
viventes que tém o terreno preparado para aquilo que chama de prioridade dos impulsos

artisticos-transformadores. Nestes casos, segundo o autor,

O intelecto, esse mestre do disfarce, esta livre e dispensado de
seu servico de escravo, enquanto ele pode enganar sem causar
dano, e celebrar entdo suas Saturnais. Nunca ele é mais
exuberante, mais rico, mais orgulhoso e mais habil e mais
temerario: com prazer criador ele entrecruza as metaforas e
desloca as pedras-limite das abstracGes, de tal modo que, por
exemplo, designa o rio como caminho em movimento que
transporta 0 homem para onde ele, do contrario, teria de ir a

pé.74

Ja que o papel do intelecto, desde sempre, é o de enganar e, por assim dizer,
criar a realidade, junto ao impulso artistico ele fica mais a vontade em exercer-se. Ao
ndo ficar subserviente as finalidades exteriores encontradas nos preceitos do modo de
vida estabelecido pela sociedade (preceitos estes que Nietzsche acredita terem sidos
acordados sob o efeito do temor, pois comumente seu intuito € amansar 0 homem até se
tornar socializavel), o organismo, através do intelecto, se dedica a criar ilusdes
necessarias a vida tendo em vista seu prazer e seu poder. Essa atividade parece
constituir o carater original do intelecto, portanto ndo se tem um conflito estrito entre
esses dois impulsos que o orientam, mas que, uma vez movido pelo impulso artistico,
sua atividade “copia a vida humana, mas a toma como uma boa coisa e parece dar-Se
por satisfeito com ela”.” Assim, o conflito, para Nietzsche, ocorre em meio ao valor
assumido para a vida, visto que sob a égide da arte, ndo se trata de salva-la ou preserva-
la, mas eleva-la a categoria de obra de arte.

Quando o filésofo se engaja em especular sobre aquilo que gira em torno da

vivéncia humana, ele parte de um horizonte interpretativo cuja principal feicdo é a

" NIETZSCHE. Verdade e mentira no sentido extra-moral, p. 890.
" NIETZSCHE. Verdade e mentira no sentido extra-moral, p. 888.
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referéncia a natureza como um constante devir. Sem vislumbrar na vida uma teleologia
inerente, nem tampouco tentar condensar a diversidade de impulsos presentes sob a
tutela da autoconservacdo da espécie’®, Nietzsche utiliza a fisiologia para tentar
identificar como o escopo da arte, ou melhor, ele busca quais as condicdes fisiologicas
propicias a afirmagdo da existéncia, que ocorre através da arte. Afinal, se “para uma
raca dura e laboriosa de futuros mecénicos e construtores de pontes, que ndo tera sendo

trabalho grosseiro a executar”’’

, a subserviéncia a preceitos exteriores pode ser uma
alternativa, para individuos cuja sensibilidades sdo forjadas em diferentes feicOes, a
tarefa de glorificacdo da vida pela intervencdo nos dados, instintos e impulsos é vista
como possibilidade de construgcdo de novas realidades.

A filosofia nietzschiana, entdo, passa ao largo de agir “em relagdo ao
pensamento causal cientifico-natural de uma maneira continua, ou por ele modelada”’® e
busca fortalecer uma maneira de se pensar os fenébmenos humanos com a honestidade e
sofisticacdo intelectuais que ele concede ao pensamento cientifico natural, sem perder
de vista o papel central que as contingéncias histérico-culturais impuseram a
manifestacdo da espécie tal qual a conhecemos. O primeiro ponto avangado neste
sentido, e discernir o apelo pela origem natural dos fendmenos humanos, da necessidade
de se especular sobre um possivel ordenamento organico ideal, que seria passivel de um
completo desvelamento de seu significado através da identificacdo das suas relacdes
causais. Sugerir tal ponto de vista para a analise da arte, implicaria, entre outras coisas,
transferir um paradigma metodoldgico que cabe muito bem as ciéncias para um campo
no qual ele pode ser apenas um bom instrumento, ndo a ultima palavra.

Para isto, Nietzsche sustenta a possibilidade de episodios qualitativamente
transformadores da vida humana que ocorreriam ao longo do curso da histéria que, por
sua vez, seria constituida por eventos mundanos. Através de tais episddios, poder-se-ia
observar variacdes tanto de ordem histérica quanto de ordem bioldgica, pois a riqueza
de manifestacOes e anseios, tanto de culturas e sociedades inteiras quanto de individuos,
seriam respostas oriundas de um tipo determinado de cultivo das aptidfes naturais que
estariam especificamente emparelhadas a um correlato modelo de manifestacbes ao

invés de outros. O surgimento de um conjunto complexo de atividades, possivel através

"8 Ele adverte: “Os fisiblogos deveriam refletir, antes de estabelecer o impulso de autoconservagdo como
o impulso cardinal de um ser organico”. NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §13.

" NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §14.
® SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 49.
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da intervencéo criativa dos seres humanos sobre 0s recursos naturais, por sua vez, ndo
configura, por isso, a criacdo de uma meta-realidade ou uma esfera mais humana sobre
(ou sob) o mundo real. Diversamente, tal intervencao configuraria o desenvolvimento e
a sobrevivéncia da animalidade humana, que é repleta de aspectos qualitativamente
diferenciados.

O que esta em questdo ndo € uma escolha entre naturalismo e culturalismo.
Diversamente, aquilo que acreditamos fazer de diferente, a ponto de nos distinguir dos
outros animais, deve ser entendido e investigado de maneira histérica-naturalizada. Ou
seja, se as questdes relativas a condicdo humana j& obtiveram respostas de cunho
metafisico, agora podem ser investigadas sob uma luz diferente, que associa ciéncia e
arte. Assim, “a filosofia histérica, que ndo se pode mais conceber como distinta da
ciéncia natural, o mais novo dos métodos filosoficos”, € capaz de novas investidas, pois
possui, “tudo o que necessitamos, € que somente agora nos pode ser dado, gragas ao
nivel atual de cada ciéncia”.”

Cabe ressaltar que isto ndo significa uma negacdo de que haja algo que nos
distinga dos outros animais. Todavia, o traco distintivo tem que ter surgido por meio do
processo de desenvolvimento das espécies, da mesma maneira que as outras
caracteristicas surgiram. Assim, mesmo que todas as manifestacGes da espécie humana
tenham suas origens na natureza, estabelecer uma camisa de for¢ca metodoldgica, no
intuito de extrair da existéncia relagfes de causa e efeito, seria um erro interpretativo no
qual os aspectos mais superficiais tomariam o lugar da totalidade da existéncia.

Se as coisas construidas e cultivadas pela sociedade sdo entendidas como
resultado de pequenas histdrias intrinsecas a diversidade de seus elementos, tudo que
envolve a realidade e o0 mundo se estabelece por relagdes de diversas ordens: por se
tratar de atividades que sdo dotadas de sentido, ou seja, ndo podem ser consideradas
como algo cuja existéncia independe dos individuos, deve-se primeiramente pressupor
que as formas de tais coisas foram moldadas através de escolhas valorativas diretamente
relacionas com as capacidades e aptiddes que o0s viventes possuem. De maneira que, se
afirmassemos que o papel individual sobre a atividade artistica é tdo necessariamente
determinado quanto a secrecdo do figado no processo de digestdo, estariamos negando

que aquilo criado pelo homem s6 ganha razdo de existir justamente enquanto produto

" NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §1.
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humano. Entdo, de acordo com Nietzsche, podemos afirmar que a nossa capacidade de
mensurar, pesar e avaliar 0s aspectos materiais das coisas € um ganho muito favoravel
para o entendimento que o homem faz de si préprio e do mundo, mas nédo é suficiente
por si so.

Segundo Richard Schacht, Nietzsche:

Esté sintonizado com o0s aspectos observaveis das coisas, e estes
excluem qualquer sentido que possa ser constitutivo delas; dai
gue um mundo concebido de acordo com essa forma de
pensamento seria “essencialmente destituido de sentido
[essentiellsinnlose]”. Uma interpretagdo desse tipo ignoraria
completamente todas as camadas e texturas de sentido que
contribuem tdo decisivamente para que 0 que existe e 0 que
acontece em nosso mundo e em nossas vidas sejam a realidade
que sdo0.%

No aforismo 373 de "A Gaia Ciéncia", fica claro o que esta em jogo para o
filésofo: uma perspectiva meramente cientifica ndo seria a melhor escolha para a
pesquisa estética. Tal posicdo € evidente no aforismo quando ele aborda o exemplo da
musica — “como seria absurda tal avaliacdo cientifica da musica! O que se teria
aprendido dela apreendido, entendido, conhecido? Nada, exatamente nada daquilo que
nela é de fato ‘musica’!”®. Mesmo que sejam diversos os aspectos sobre a musica ou
outras expressdes artisticas que podem ser melhor compreendidos através de uma
pesquisa em moldes cientificos, por exemplo, a polifonia, a técnica, a vibracdo de cores
e notas, o contexto historico, existe outra gama de dimens@es que ndo se permite reduzir
aos aspectos quantificaveis ou mensuraveis positivamente da mesma. Nenhum dos
aspectos citados, que podem ser cientificamente separados e analisados, vdo conseguir
resolver a questdo de porgue definimos que uma sinfonia de Beethoven é bela ou de
como a poesia de Fernando Pessoa me favorece a viver melhor. Justamente porque em
tal relacdo com a arte, ndo ha relacdes de causalidade.

Portanto, interessa-nos deixar claro, ndo podemos conceder que Nietzsche
estivesse preocupado em estabelecer relagcdes de causalidade, mesmo quando sugere
uma reinterpretacdo de todos os fenbmenos por uma perspectiva naturalizada. A nosso

ver, a proposta de interpretar todas as coisas humanas a partir de sua historia natural,

8 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 56.
81 NIETZSCHE. A gaia ciencia, §373.
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tem mais a ver com uma postura do filésofo em deflacionar as pré-compreensées do
conceito de natureza humana, que incluem caracteristicas divinas e ou supranaturais, do
que com o apelo pelo método cientifico. Neste sentido, o ponto decisivo para a
compreensdo da fisiologia da arte é a proposta nietzschiana de transformar as relacdes
entre filosofia, fisiologia e medicina em um intercAmbio frutifero para a necessidade
latente, identificada apos a “morte de Deus”, de uma retomada das rédeas da existéncia
pelos viventes. Retomada esta, cabe ressaltar, que exige uma posic¢éo de maturidade em
transformar as condicdes secas dos viventes em estimulo para a criacdo e

embelezamento da existéncia.

Aqueles que o fizerem, valendo-se presumivelmente da
perspicécia alcangada por este meio, poderiam prosseguir rumo
a uma reinterpretacdo e uma revisdo mais abrangentes dos
valores e da moral em questdo, dando seguimento por fim ao
que ele chama “a futura tarefa dos filosofos”, para a qual
“doravante todas as Wissenschaften devem preparar o
caminho”: ou seja, enfrentar “o problema do valor” e da
“hierarquia dos valores”. Dificilmente se poderia exigir uma
indicacdo melhor sobre o carater e a ampla agenda do
naturalismo nietzschiano.®

De modo geral, nossa argumentacdo buscou marcar dois pontos de carater amplo
acerca do naturalismo de Nietzsche, pelos quais acreditamos que podemos entender
melhor em que medida o filésofo assume uma posicdo favoravel ao modo cientifico-
natural de abordagem do mundo. Em primeiro lugar, propusemos que Nietzsche
acredita que, com o avanco do pensamento cientifico, avanca-se também no processo de
revisao da ontologia tradicional do ocidente, através do qual entidades abstratas como,
por exemplo, Deus, alma, atomo, sdo esvaziadas pela via da naturalizacdo. Tal
movimento é endossado pelo fildsofo justamente porque, através dele, a investigacdo se
volta para o corpo e traz de volta para a pesquisa sobre a arte, as condi¢cdes naturais em
que ela esta envolvida, dimensionando, assim, sua atividade sob o prisma da vida. Em
segundo lugar, consideramos que Nietzsche valoriza a explicagéo cientifica na medida
em que ela é fundamental para cultivar virtudes epistémicas que sdo centrais para a

construcdo de uma nova sensibilidade, pois se j& ndo temos boas razfes para acreditar

82 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 59.



46

em Deus e assim manter os fundamentos tradicionais de nossos valores®, devemos nos
voltar para a propria vida na tarefa de construcéo de valores.

O seu envolvimento filoséfico, portanto, vai além das questdes acerca de
qualquer explicacdo positiva sobre o que seriam originalmente os seres e volta-se para a
identificacdo e a compreensdo dos aspectos qualitativos do processo de
desenvolvimento natural, pelo qual a espécie humana tornou-se um evento mais
complexo em relacdo aquele que se acredita ter ocorrido na pré-historia — isto &,
“diferente do tipo de evento simplesmente bioldgico que ele supde que ela tenha sido
em seu comego”.®* Com isto ocorre a integracdo entre uma compreenséo naturalizada
do agente e a paciéncia conceitual da filosofia em observar cuidadosamente as séries de
eventos historicos e psicologicos que atuaram na formacdo das caracteristicas humanas,
dentre as quais, a arte figura com grande destaque.

Deste modo, a abordagem da arte através da aproximacdo com a fisiologia esta
justificada, na medida em que este aspecto da cultura humana pode ser trabalhado em
termos completamente naturais, a0 mesmo tempo em que o sentido de tal fenémeno
pode receber contornos da ordem da vida, da ordem do sentido que a vida tem para os
seres humanos em seu dia-a-dia. Sob este horizonte, a emergéncia de determinadas
manifestagdes artisticas pode receber o olhar daquele que esta interessado no que “pode

5,85,

ainda ser feito do homem™™: a arte & considerada um campo de atividades que

transforma a condicdo humana ao mesmo tempo em que revela o sentido que é dado
para essa existéncia, se se enxerga na vida um lugar a ser salvo, ou exaltado em suas

mais diversas formas.

Pode-se muito bem aqui, admirar 0 homem como um poderoso
génio construtivo, que consegue erigir sobre fundamentos
moveis e como que sobre agua corrente um domo conceitual
infinitamente complicado (...). Ele é, aqui, muito admiravel —
mas SO que ndo por seu impulso a verdade, ao conhecimento
puro das coisas.®

Segundo Schacht,

8 0 que chamamos de tradicional aqui é o que Nietzsche define como o costume dos homens em sempre
fundamentar seus valores na sua relacdo com o transcendente sobrenatural (Deus). Cf. NIETZSCHE. A
gaia Ciéncia, §125.

8 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 59 — 60.
% NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §203.
8 NIETZSCHE. Verdade e mentira no sentido extra-moral, p. 882.
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O procedimento tipico de Nietzsche (...) envolve, portanto, o
aporte e o emprego de uma multiplicidade de diferentes
perspectivas, “Opticas” e mentalidades, como assinalamos
acima, postas a servico da iniciativa de expandir e aprofundar
nossa compreensdo de nds mesmos e das possibilidades
humanas que chegaram a se realizar e a se expressar em coisas
tdo distintas como tragos e tipos psicolégicos, culturas e
subculturas, sociedades e instituicdes, arte e literatura, morais e
valores, assim como formas de pensar e conhecer.?’

Assim, quando Nietzsche afirma que os fenémenos culturais humanos séo
enraizados fisiologicamente e que eles refletem expressdes diversamente articuladas da
espécie humana, formando uma realidade marcadamente desigual e com variacdes
impares tanto biologica quanto culturalmente, ele lanca mdo de métodos que sdo
descontinuos em relacdo as ciéncias, ao invés de modelados por elas. Neste sentido, sua
compreensdo da arte tem menos a ver com a percep¢do dos sentidos, com a
contemplagdo intelectual ou com a convengdo social, do que com a assimilagdo
fisiologica, ou seja, com o corpo.®® Tendo em mente que o movimento do intelecto nio
pode ser considerado um processo desinteressado, o método para investigar a arte,
segundo Nietzsche, ndo ¢ a elaborag¢do enclausurada sobre o sentido geral da arte, pois

junto ao juizo proferido se faz presente a valorag¢do anterior da vida. Por isso ele propoe

que em assuntos estéticos “devemos recorrer aos proprios artistas”.%

Kant, como todos os filésofos, em vez de encarar o problema
estético a partir da experiéncia do artista (do criador), refletiu
sobre a arte e 0 belo apenas do ponto de vista do "espectador”, e
assim incluiu, sem perceber, o proprio "espectador" no conceito
de "belo". Se a0 menos esse "espectador” fosse bem conhecido
dos filésofos do belo! - conhecido como uma grande realidade e
experiéncia pessoal, como é uma pletara de vivéncias fortes e
singularissimas, de desejos, surpresas, deleites no ambito do
belo! Mas receio que sempre ocorreu 0 contrario; e assim
recebemos deles, desde o inicio, definicbes em que, como na
famosa definicdo que Kant oferece do belo, a falta de uma mais

8 SCHACHT, Richard. O naturalismo de Nietzsche. In: Cadernos Nietzsche, n°29, p. 61.

88 Citamos uma passagem de Vattimo que trabalha esse ponto de vista: “La referencia al cuerpo es otra de
las razones por las que el arte es la Gnica forma espiritual capaz de realizar la posibilidad positiva de la
voluntad de poder: moral, metafisica, religion, incluso la ciéncia (...) han expressado siempre en el
distanciamiento ascético respecto del cuerpo su espiritu nihilista y reactivo. Al definir el arte como un
‘contramovimiento’ respecto del ascetismo y el nihilismo, Nietzsche enfatiza sus elementos tonificantes”.
VATTIMO, G. Introduccién a Nietzsche, p. 120.

8 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos. Incursdes de um extemporaneo, §24.
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sutil experiéncia pessoal aparece na forma de um grande verme
de erro. "Belo", disse Kant, ""é o que agrada sem interesse." Sem
interesse! Compare-se esta definicdio com outra, de um
verdadeiro "espectador" e artista - Stendhal, que em um
momento chama o belo de une promesse de bonheur [uma
promessa de felicidade]. Nisso é rejeitado e eliminado
precisamente aquilo que Kant enfatiza na condigdo estética: le
désintéressement. Quem tem razdo, Kant ou Stendhal?90

Neste sentido, a arte, ao invés de ser um lenitivo para os afetos, amplifica o
processo vital do individuo de maneira a configurar novas possibilidades diante das
limitagdes organicas. Ao se aproximar de Stendhal em sua defini¢ao do belo como “uma
promessa de felicidade”, Nietzsche esta propondo que a expressdo artistica deve ser
pautada pela forga, pois sua condi¢do € de elemento conjugado com a vitalidade — tanto
a nivel individual quanto cultural —, de uma disposicdo saudavel do organismo.*

O certo é que Nietzsche é contra aqueles que tém como principio o
empobrecimento das coisas deste mundo, contra aqueles que desenham um cenario
cujas condi¢cbes sdo opostas a dinamica da existéncia para poder, partindo de 14,
oferecer juizos definitivos sobre a terra. E neste sentido a fisiologia € uma boa aliada no
engajamento do filésofo com a afirmacdo da vida, pois proporciona fundamentos
tedricos que sdo capazes de representar de modo plausivel em que medida o fazer
humano é moderado por derivacfes de processos naturais. Porém, a possibilidade de
pensar a formacdo da condicdo de vida humana atraves apenas de seu aspecto material
ndo € suficiente para Nietzsche na medida em que ele ndo aceita que todos os
fendmenos humanos poderéo ser pensados em moldes fisicalistas, ou seja, ndo concorda
que o simples avanco da ciéncia fard com que todos os fendmenos humanos se
dissolvam completamente em reaces fisico-quimicas.

Outro ponto importante para a questdo é que a eficiéncia das descricdes
cientificas dos fendmenos ndo é garantia de um bom trato com 0s mesmos, por isso 0
que é mais interessante para a filosofia é compreender em que medida a ciéncia pode ser
emancipadora, do mesmo modo que é importante entendermos em que medida a arte é
capaz de embelezar e glorificar a existéncia. Nesse sentido, percebe-se que ndo é o

objetivo de Nietzsche defender que ndo se pode conceder que existam juizos que vao

% NIETZSCHE. Genealogia da Moral, 111, §6.

9 Rosa Maria Dias que “Nietzsche ndo pode admitir a universalidade no dominio da estética. O sem
interesse de Kant ¢ para ele signo de um interesse frustrado, de um temor das sensag¢des do corpo”. DIAS,
R. M. Nietzsche e a fisiologia da arte. In: Revista de filosofia SEAF, p. 65-77.
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além da avaliacdo dos aspectos materiais da arte, uma vez que, como ele proprio alerta:
“como seria absurda tal avaliagdo cientifica da musica!”.”? Em contraponto a uma
estética evolucionista, ou uma ciéncia da atividade artistica, a nosso ver, Nietzsche tem
uma posicado bastante interessante: parte de uma compreensdo naturalizada do agente
sem com isso subjugar a estética ao carater simplesmente bioldgico da atividade
artistica, principalmente porque vincula ao dominio da ilusdo o aspecto normativo de
instauracdo da cultura. Ou seja, ela ndo é apenas uma espécie de imagem distorcida
daquilo que “realmente” acontece na mecanica estabelecida entre os elementos que
compdem o organismo. Para Nietzsche, o sentido da cultura pressupde a agéo de outros

agentes.

Como é nova e maravilhosa e, ao mesmo tempo, horrivel e
irbnica a posi¢do que sinto ocupar com meu conhecimento,
diante de toda a existéncia! Eu descobri que a velha humanidade
e animalidade, e mesmo toda a pré-histdria e o passado de todo
ser que sente, continua inventando, amando, odiando,
raciocinando em mim — no meio deste sonho acordei
repentinamente, mas apenas para a consciéncia de que sonho e
tenho de prosseguir sonhando para ndo sucumbir: tal como o
sonambulo tem que prosseguir o sonho para nao cair por terra. O
gue é agora para mim a aparéncia? Verdadeiramente, ndo é
oposto de alguma esséncia — que posso eu enunciar de qualquer
esséncia, que ndo os predicados de sua aparéncia?
Verdadeiramente ndo é uma mascara mortuaria que se pudesse
aplicar a um desconhecido X e depois retirar! Aparéncia é, para
mim, aquilo mesmo que atua e vive, que na zombaria de si
mesmo chega ao ponto de me fazer sentir que tudo aqui é
aparéncia, fogo-fatuo, danca de espiritos e nada mais — que,
entre todos esses sonhadores, também eu, o “homem do
conhecimento”, dango a minha danga, que 0 homem do
conhecimento € um recurso para prolongar a danga terrestre e,
assim, esta entre os mestres de cerimdnia da existéncia, e que a
sublime coeréncia e ligacdo de todos os conhecimentos € e sera,
talvez, 0 meio supremo de manter a universalidade do sonho e a
muatua compreensibilidade de todos esses sonhadores, e,
precisamente com isso, a duracéo do sonho.*

Disposto a se relacionar com novas formas de afirmagdo da existéncia o
“homem do conhecimento”, que nos fala neste aforismo de A gaia ciéncia, exige um

rasgo completo em relacdo as formas tradicionais e burguesas de alivios que

%2 NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §373.
% NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §54.
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normalmente sdo colocados a servigo da vida. Tal impulso por renovagao das energias
intelectuais ndo consiste apenas em uma medida paliativa direcionada a troca da
metafisica por outro tipo de discurso, ndo &€ um saber mais seguro o horizonte
vislumbrado, mas o reconhecimento de que a espécie humana esta um ponto além da
possibilidade de decidirmos se nossas certezas ndo passam de ilusdo — sendo que a
propria “certeza” de Nietzsche, de que se precisa viver no dominio da ilusdo, ndo pode
ser determinada como apenas mais uma ilusdo necessaria a vida.

O caréter irdnico da condi¢do humana é explorado pelo filésofo para esclarecer
que o modo como é construida a historia dos viventes ndo é melhor observado sob a
perspectiva de erros e acertos cognitivos, seja l& em que modalidade for: ciéncia e arte
sdo, em certos casos, companheiras de viagem. Se tivermos que considerar que algo
permeia as manifestacdes culturais, este algo é a histdria natural das espécies, mas isso
ndo implica que a cultura seja simplesmente o corolério das reagdes fisico-quimicas
contidas nesse processo natural da espécie humana. Neste sentido, Nietzsche entende
que os valores ndo sao obtidos pela contemplacdo, eles ndo sdo descobertos, mas sim,
que seria de maneira imanente que os valores sao criados, ou seja, eles surgiriam como
o fruto do conjunto de praticas da humanidade, que sdo impreterivelmente pautadas por
ilusBes necessarias a suas pretensdes de unidade e coeréncia.

As leis fisicas que sdo apresentadas como subjacentes a historia natural da
humanidade ainda estdo longe de constituirem a prépria histéria humana, pois, o fato é,
sem 0s viventes ndo ha vida — ou, em termos metaféricos, sem jogadores ndo ha jogo.
Portanto, para entender o “jogo da cultura humana” ¢ indispensavel saber alguma coisa
sobre as caracteristicas e as qualidades de quem joga. E a partir das indagacdes sobre
como agem e 0 que buscam os viventes que Nietzsche vai compor sua apologia ao
modo de viver artistico, tal como fica claro no questionamento, apresentado por ele no
paragrafo 4 da Tentativa de autocritica elaborada para O nascimento da tragédia,
acerca das qualidades que teriam o0s gregos para criar um espetaculo cultural grandioso

como a tragédia, simbolo méaximo da afirmagéo da existéncia.

E se 0s gregos tivessem, precisamente em meio a riqueza de sua
juventude, a vontade para o trdgico e fossem pessimistas? Se
fosse justamente a loucura (...) que tivesse trazido as maiores
béncdos sobre a Hélade? E, se por outro lado e ao contrario, os
gregos, precisamente nos tempos de sua dissolucdo e fraqueza,
tivessem se tornado cada vez mais otimistas, mais superficiais,



51

mais teatrais, bem como mais ansiosos por légica e logicizacao,
isto é, ao mesmo tempo “mais serenojoviais” e “mais
cientificos”?*

A preferéncia do filésofo por um enfoque naturalista — ndo reducionista — dos
fendmenos humanos ndo ocorre no ambito da eleicdo de um paradigma mais verdadeiro
para 0 homem de conhecimento, mas, principalmente, porque € capaz de transfigurar a
leitura metafisica e moral da realidade através do estudo dos fenédmenos humanos pelo
principio da ndo separagdo entre homem e natureza e proporcionar, assim, uma melhor
aproximacdo nos temas referentes a vida humana. Tal separagdo, segundo o filésofo,
ndo passaria de uma mistificacdo dos modelos de sobrevivéncia empregados pela
espécie ao longo do tempo, pois em suas faculdades mais nobres e elevadas, ele
defende, 0 homem permanece parte da natureza e carrega em si a estranheza deste duplo
caréter natural.”

Através de uma reviravolta na interpretacdo moral tradicional da natureza
humana, na qual os velhos guardides da verdade sussurram para o homem: “Vocé ¢
mais! E superior! Tem outra origem!”®, Nietzsche utiliza sua filosofia para fazer
emergir da rotina do mundo social subsidios para aquilo que denomina como trabalho
sadio do organismo, ou seja, propde uma ruptura com qualquer modelo de atuacdo cujo
padrdo de comportamento seja pautado por verdades que se alojam em lugares distantes
da dindmica da vida e, de |4, advogam em favor de certos tipos de comportamento. Os
fundamentos de sua proposta se orientam pelo seguinte diagnostico: “Este ponto de
vista necessariamente voltado para o mundo exterior, ao invés de voltar-se sobre si
mesmo-— pertence propriamente ao ressentimento: (...) lhe é preciso, para falar
fisiologicamente, de excitacBes exteriores para agir —sua acdo é no fundo uma

reagéo”.97

% NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Tentativa de autocritica, §4.

% |sto é, de modo bastante simplificado, se facilmente conseguimos perceber o carater natural da
condicdo humana em nossos processos organicos, como na digestdo ou na circulagdo sanguinea, quando
nos atentamos para a relacdo da nossa interioridade com o mundo exterior temos a sensacdo de que
acrescentamos algo ndo fisico no exterior, como, por exemplo, ideias abstratas, desejos e afetos que sdo
representados na realidade do mundo. No entanto, dada a inviabilidade de uma origem extra-natural para
a nossa interioridade, este algo que aparenta ndo ser natural, deve, também, ser entendido como natureza,
como algo natural da espécie humana.

% NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §230.
% NIETZSCHE. Genealogia da moral, §10.
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Manter a duragdo do sonho, tal qual ele nos fala no aforismo §54 de A gaia
ciéncia, significa que podemos continuar criando a partir de nés mesmos, podemos
ainda trabalhar sobre nossos instintos e impulsos a fim de costurar um tecido cultural no
qual podemos sentir orgulho em ser participantes da existéncia. Ao invés de continuar
atarefando a espécie em seguir padrbes de justificacdo exteriores para a vida, 0
reconhecimento da ilusdo como condigdo existencial central para a espécie é uma aposta
do filésofo que julga capaz de reconduzir o vivente a voltar seu olhar para a fisiologia
do corpo enguanto fonte da cultura.

Nesta conjuntura é impossivel defender que, para Nietzsche, a adocdo da
fisiologia como estrutura adequada para entender os fendmenos humanos
inevitavelmente encerra em si uma negacdo de que as acGes humanas possam
estabelecer conexdes de outras ordens, pois 0 estatuto dado aqui para a iluséo carrega
consigo o pressuposto de que o arranjo fisioldgico estd em relacdo de consonancia com
a imagem que se tem da vida e ndo apenas com a predisposicdo natural dos seus
elementos constituintes. E a partir desta inflexdo das referéncias que o filésofo propde
uma juncao dos esfor¢cos humanos em prol de uma fisiologia da arte, da ndo separacao
entre aquilo que é do orgénico e aquilo que é da cultura, com vistas ao cultivo de
habitos e vivéncias que tenham sempre a mao a vida em suas mais diversas facetas. Mas

é importante ressaltar que:

E improcedente tentar a maquiagem da esséncia pelo recurso a
aparéncias posticas — interior e exterior sdo coextensivos entre
si e indissociavelmente vinculados ao mundo. A arte suplementa
a existéncia, que é pura aparéncia, com novas aparéncias, mais e
melhores blues, e com isso torna aprazivel o que poderia nos
aborrecer ou aterrorizar.”

Deste modo, a arte ndo se habilita por ser um momento idilico atil para a
comunidade, tampouco porque instaura outra realidade sobre a verdadeira realidade.
Nietzsche valoriza a arte por ela ser capaz de abrir novas perspectivas para a vida, por
ser através da apreciacdo das faces da atividade artistica que podem ser recolhidos
indicios do modo como a espécie reintroduz na existéncia aqueles dados que séo
retirados dela pela via da idealizagdo. Assim, no dominio estipulado para a arte até aqui,

hd um alargamento do seu conceito, no sentido de que impor forma a existéncia

% PIMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 67.
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equivale a impor valores a existéncia. Dai que a realidade privilegiada pela observacao e
pela reflexdo seja o corpo, dai a necessidade da aproximacao entre fisiologia e arte.

Entdo, quando Nietzsche formula “Minhas obje¢des a musica de Wagner sao
objecdes fisiolégicas: porque escamoted-las com formulas estéticas?”®®, o que se
apresenta é a sua ndo distingdo entre cultural e bioldgico para especificar o quanto da
estrutura bioldgica contribui para construir um ser humano. Do mesmo modo que néo
faz mais coeréncia a oposicdo entre interior e exterior, verdade e ilusdo, esséncia e
aparéncia.

A nosso ver, a iniciativa em ndo se ater a defesa intransigente de uma
sobreposicdo do aspecto bioldgico sobre o cultural, ou vice versa, € uma caracteristica
marcante da filosofia nietzschiana e, como aponta Wilson Frezzatti Junior, o “modo de

»190 ¢ o mais importante para o debate. Ou seja, mesmo que 0s avangos

colocar a questao
no campo das ciéncias biologicas nos auxiliem com novos conhecimentos e possamos
obter mais clareza sobre o funcionamento dos nossos 0rgaos e, respectivamente, suas
interacdes com o modo de agir humano, tal avan¢o ndo encerra consigo a questao sobre
a experiéncia subjetiva que temos do ato de fazer, de agir, de questdes sobre o modo
como mediamos as funcgdes vitais do organismo ou qual arranjo dos impulsos €
preferivel ao invés de outros tipos de arranjos.

Vale lembrar que, nos termos até agora apresentados, ndo estamos tratando do
aperfeicoamento técnico de algum instrumento exterior capaz de julgar a arte, isso
porque ndo existe a possibilidade de estipularmos condi¢bes para uma investigacao
sobre o sentido dos fenémenos humanos que seja imparcial. Pois tomando a vida como
ultima margem de todas as diferenciacdes — o limite no qual sdo forjados todos os
conceitos e conhecimentos que podem ser utilizados em qualquer discurso sobre o que
nela ocorre — temos que admitir que o que é dito sobre a vida, é dito na vida, sob as
condicdes da vida e, portanto, ndo existe nada que é neutro em seu carater quando o
assunto é a apropriacdo e descricdo de fendmenos e eventos que ocorrem no mundo,
pois todo discurso é parte interessada no processo de querer tomar posse sobre a

“verdade” de algum aspecto da existéncia.

% NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §368.

100 FREZZATTI JR., Wilson Antdnio. A fisiologia de Nietzsche: a superagdo da dualidade cultura e
biologia, p. 295.
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Nesse sentido, se 0 que estd em foco é a atividade artistica enquanto um modo
de se situar na vida e as preocupacdes do filosofo sdo com a totalidade da existéncia,
acreditamos que suas posi¢cdes buscam defender que os seres humanos ndo apenas
fazem parte da criacdo, mas que Sao parceiros na criacao, isto é, ndo sdo apenas parte do
todo, mas historicamente criam a totalidade. No aforismo 374 de "A gaia ciéncia",
Nietzsche sugere que é impossivel saber até que ponto a existéncia é algo mais que
perspectivas'®, e sua conclusdo é que o mundo torna-se novamente infinito, pois “ndo
podemos rejeitar a possibilidade de que ele encerre infinitas interpretagdes”. % Neste
dominio a arte tem um papel fundamental, pois é o grande artista que dotara a
humanidade com perspectivas e interpretagfes infinitamente renovadas. Tendo em
mente a metafora sobre “o jogo da cultura”, podemos referir, neste contexto, que ¢ a
atividade artistica que indicaria a qualidade dos jogadores, a capacidade de dar forma
a0s Processos que ocorrem No NOSSO corpo que vai dizer a respeito da cultura humana.

Segue-se dessas consideracBes sobre a relacdo entre fisiologia e arte que, para
Nietzsche, a arte é entendida em continuidade com a vida. Isto é, em relacdo ao que é
produzido pelo ser humano, ndo ha uma separacdo de ordem estética entre aquilo que
provoca uma ruptura nos movimentos cotidianos e aquilo que € apenas da ordem da
acdo perene dos instintos. Segundo Nietzsche, a arte ndo é algo que nega 0 modo como
as pessoas se relacionam com os objetos, mas ela torna-os belos e leves — o grande
exemplo ainda é o herdi tragico que afirma a vida também nas situacdes mais dificeis,
conseguindo “achar palavras, motivos, gestos eloquentes, em suma, clareza de espirito,
no momento em que a vida se aproxima do abismo”. %

E importante ressaltar que a continuidade entre arte e vida proposta pelo
filésofo, ndo nos levaria a rejeitar que a arte possa refletir sobre a vida de maneira
emancipadora, pois, na visao nietzschiana, a analogia com a fisiologia ndo indica regras
que deliberam de anteméo como seria o0 funcionamento do corpo, mas alude que a arte
tem a caracteristica de resultar da praxis humana, da forca criativa da espécie, que, por

sua vez, estd em constante comércio com outras forcas. Por exemplo, quando ele trata

101 «Até onde vai o carater perspectivista da existéncia, ou mesmo se ela tem algum outro carater, se uma
existéncia sem interpretacdo, sem sentido, ndo vem a ser absurda, se, por outro lado, toda a existéncia ndo
é essencialmente interpretativa — isso nao pode, como é razoavel, ser decidido nem pela mais diligente e
conscienciosa analise ou auto-exame do intelecto: pois nessa analise o intelecto humano néo pode deixar
de ver a si mesmo sob suas formas perspectivistas e apenas nelas.” NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §374.

102 NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §374.
103 NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §80.
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da mdsica e dos musicos em alguns de seus aforismos, 0 que se expressa € que ambos
representam certo tipo de comunidade, narram ou sdo frutos de valores compartilhados
em uma época, ou seja, a arte ndo é atemporal e muito menos um evento imune ao

comeércio de crencas, opinides, valores, poderes e outras coisas.

Ante a mUsica alema creio que se imp&e alguma cautela. Quem
amar o sul como eu o amo, como uma grande escola da
convalescenca mais espiritual e sensual, como uma indomavel
plenitude e transfiguragdo solar, que se expande sobre uma
existéncia que é soberana e acredita em si: bem, esse alguém se
pord em guarda contra a musica alemd, porque ela compromete
a saude, ao lhe corromper o gosto. (...) caso sonhe com o futuro
da mdsica, sonhard também com a sua libertacéo do Norte. 2

Tal espécie de desvio da natureza é talvez o mais agradavel
repasto para o orgulho do homem; por causa disso ama a arte,
como expressdo de uma elevada, heroica inaturalidade e
convencdo. (...) Ficamos insatisfeitos quando o compositor da
Opera nao sabe encontrar uma melodia para 0 mais intenso afeto,
mas apenas um balbucio e um grito “naturais”, sentimentais,
Pois af se deve contradizer a natureza!'%®

Percebe-se que Nietzsche ndo estd preocupado em encontrar ou fundamentar
critérios atemporais que possam ser usados para avaliar a arte. A atividade artistica é
pensada junto a sua capacidade de expressao de valores que, por sua vez, sé podem ser
entendidos enquanto expressao do arranjo de elementos no corpo, disponiveis em certa
época, comunidade ou cultura. A arte deve ser julgada por sua capacidade de
transcender estas fronteiras e contornar o quadro cultural de um povo. Portanto, a tese
que transparece nesse contexto € que ndo ha nenhuma medida independente para
avaliarmos a arte, nossos juizos estéticos sdo inevitavelmente produtos de seu tempo e
diretamente relacionados com a sensibilidade dos viventes.

Assim deixamos de lado o pensamento conservador que busca figuras de um
passado maravilhoso e perdido para balizar a atualidade e entramos na esfera do elogio
a arte enquanto possibilidade de emancipacao do individuo. Na medida em que a arte se
mostra capaz de transcender a dureza dos fatos, cedendo formas mais aptas a afirmacgao
da existéncia, a atividade artistica é entendida como atividade libertadora dos preceitos
inibidores das potencialidades da espécie e, por isso, grande aliada da filosofia de

104 NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §255.
105 NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §80.
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Nietzsche e, conforme entende o filésofo, para a filosofia em geral, pois 0 que a grande
arte quer, quer também a filosofia: “dar a vida e a acdo maior profundidade e
signiﬁcado”.106

Ao propor que a investigacdo nietzschiana faz referéncia a fisiologia do corpo
humano como guia para encontrar as caracteristicas do fendmeno ‘“arte”, estd-se
sugerindo que a arte e a estética encontram-se indissoluvelmente ligadas a pressupostos
biologicos. Portanto, a tese que Nietzsche defende ¢ que todos os conddes humanos
surgiram ou se desenvolveram enquanto meio para a sobrevivéncia, por isso ndo faz
sentido falar em algo além do corpo, com natureza propria e atividade especifica.
Assim, “a maneira que Nietzsche aborda a questdo inscreve-se numa perspectiva

107 o . . . , , - .
”7*', 0 que nao autoriza a inferir nada além de que o filosofo nao admite

naturalista
explicagdes acerca das aptiddes humanas que ndo as tomem como fruto do
desenvolvimento organico. Temos, entdo, que delimitar o campo que abrange a
fisiologia da arte enquanto proposta nietzschiana para se compreender a arte, pois, se
em O nascimento da tragédia podemos identificar como eixo central a metafisica de
artistas, algo que, como o proprio nome indica, parece se situar distante de uma
fisiologia da arte, neste livro também estdo presentes analogias com processos

fisioldgicos para entender a arte na época das tragédias aticas.

16 NJETZSCHE. Humano demasiado humano, §6.

7 MARTON, Scarlett. Consciéncia e inconsciente. In: Extravagancias: Ensaios sobre a filosofia de
Nietzsche, p.169.



57

Capitulo III: Estudo dos livros O nascimento da Tragédia e Crepusculo dos idolos

3.1 O papel da fisiologia em ""O nascimento da tragédia"

De inicio, importa referir algo da trajetéria do pensamento sobre o trdgico na
Alemanha do século XIX, pois em alguns aspectos, a posi¢ao nietzschiana ¢ semelhante
a defini¢do de uma especificidade para a atividade artistica, comum ao idealismo
alemao, presente na defesa de que o artista € capaz de criar a partir de leis que sdo
distintas daquelas observadas no mundo natural.'® Se o cenério construido por
Nietzsche para alojar a fisiologia mantivesse uma especificidade para a arte nestes
termos, nao seria mais apropriada uma leitura em chave naturalista sobre sua reflexao a
respeito da arte, pois estaria pressuposta uma divisdo qualitativa entre aquilo que diz
respeito ao trabalho orgénico dos seres humanos e aquilo que seria de outra origem,
distinta daquela referente ao corpo. Em consequéncia disso, uma apreciagao da estética
enquanto fisiologia da arte seria entdo uma novidade, um distanciamento do autor em
relagdo aquilo que ele oferece em seus primeiros escritos.

No entanto, ndo parece ocorrer tal reformula¢dao na filosofia do autor. Isto &,
persiste a afirmagdo da primazia de um entendimento naturalizado para os fenomenos
humanos mesmo que em alguns momentos de sua trajetoria filosofica seja necessario ir
além de um naturalismo radical. Neste sentido, nossa leitura sugere que se ocorrem
aprimoramentos nas suas reflexdes, que exigem o acatamento de novas perspectivas e
paradigmas, o entendimento da arte através de analogias e especulacdes que se
aproximam da fisiologia como principal referéncia em questdes estéticas, se mantém ao
longo da obra de Nietzsche.

Segundo Roberto Machado em O nascimento do trdgico'®, existem dois eixos
centrais para a analise da retomada das preocupacgdes filosoficas com a tragédia grega
na Alemanha. O primeiro ponto consiste na diferenciagdo entre poética da tragédia e
filosofia do tragico, isto é, hd que se entender um género de andlise ‘poetologica’,

remontando a Poética de Aristoteles, que considera a tragédia de um ponto de vista

198 Existe uma leitura deste ponto que consiste em afirmar que: “o primeiro Romantismo radicaliza a
filosofia primeira desenvolvida por Kant e Fichte (“filosofia transcendental”, “doutrina da ciéncia”) na
forma de um idealismo estético”. ZOLLER, Ginter. “A atividade propriamente metafisica do
homem”: Nietzsche e a justificagdo estética da existéncia do mundo, p. 72-73.

199 MACHADO, Roberto. O nascimento do tragico, p. 279.
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técnico-artistico, na especificidade do género tragico em relagdo, por exemplo, a
epopeia. Ja o segundo, denominado posteriormente de filosofia do trégicollo, significa a
apropriacao filosofica da ideia geral do fendmeno do tragico, cuja originalidade consiste
em interpretar o tragico ontologicamente, isto €, como capaz de apresentar a situacdo do
homem no mundo, a esséncia da condi¢do humana.'**

Machado sugere que ha uma inter-relagdo entre arte e politica cultural na
Alemanha, no sentido em que as reflexdes sobre a arte deixam um pouco de lado a
busca por doutrinas normativas que definiriam o que eram os géneros artisticos € 0s
métodos de suas realizagdes, para a insercdo das atividades artisticas em geral numa
reflexdo de contetdo historico.™™? Neste contexto, acerca de Nietzsche — que se refere

113 . .
”** — o comentarista aponta que “além de

aos gregos como “nossos luminosos guias
reconhecer que foi com Winckelmann, Goethe e Schiller que o espirito alemao entrou
na escola dos gregos, chega a lamentar o enfraquecimento desse projeto de imitagdo da
cultura grega para a constituigio da cultura alemd”™**. O jovem professor Nietzsche se
insere no debate de sua época perpetuando a ideia central dessa “volta aos gregos”:
enxerga na forga civilizacional do espirito grego expressa nos mitos, um elemento
indispensavel para uma cultura forte. No entanto, ele desloca um pouco o seu
significado para a formacao da cultura ao destacar que aquilo que a tragédia nos ensina,

. ., . 115 . .
vem menos do antagonismo entre Apolo e Dionisio™™” do que da alianga entre esses dois

principios, que levava a multidao encantada até a fervura da embriaguez dionisiaca.

10 «“Desde Aristoteles ha uma poética da tragédia; apenas desde Schelling, uma filosofia do tragico.
Sendo um ensinamento acerca da criacdo poética, o escrito de Aristdteles pretende determinar elementos
da arte tragica; seu objeto é a tragédia, ndo a ideia de tragédia. (...) de maneira ndo-programaética, ela
atravessa o pensamento dos periodos idealistas e pés-idealistas, assumindo sempre uma nova forma.
SZONDI, Peter. Ensaio sobre o tragico, p. 25.

11 «yvjinckelmann deu inicio, na Alemanha da segunda metade do século XVII1, a um estudo dos gregos
ou, mais precisamente, da arte grega, interpretacdo da Grécia em que esta em jogo a construgdo da prdpria
Alemanha; Lessing iniciou, na mesma época, uma reflexdo sobre um teatro nacional independente do
teatro classico francés. Goethe e Schiller retomaram e aprofundaram essas questdes. Shelling, Hegel,
Holderlin, Schopenhauer vao além de seus antecessores, iniciando e desenvolvendo um pensamento sobre
o tragico que forma a tradigdo ou a heranca tedrica que chegara finalmente a Nietzsche, uma de suas mais
sublimes expressdes”. MACHADO, Roberto. O nascimento do tragico: de Schiller a Nietzsche, p. 48.

112 «gegundo Szondi, no final do século XVIII ha uma transigdo da teoria aristotélica acerca de formas
artisticas atemporais para uma reflexdo filosofica sobre conteudos determinados historicamente.”
SUSSEKIND, Pedro. In: SZONDI, Peter. Ensaio sobre o tragico, p. 11. [prefacio]

13 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §23.

14 MACHADO, Roberto. O nascimento do trégico, p. 176-177.

115 «A busca de outro principio constitutivo do mundo grego — além da serenidade — néo é originalidade
de Nietzsche. E antes uma constante de toda a interpretacdo da Grécia desde o nascimento do tragico, isto
é, desde a interpretagdo filosofica, ontoldgica, metafisica, da tragédia como apresentando uma visdo de
mundo tragica — o que se deu com o idealismo absoluto, no final do século XVIII. E assim, por exemplo,
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E através da mediacdo da arte, do impulso artistico, que o poder de agdo do
conhecimento ¢ controlado. Ou seja, a consecucdo do projeto de renascimento da
cultura alema deve ter na arte o seu norte, pois, segundo Nietzsche, a for¢a da cultura se
concentra na capacidade que um povo tem de se abrir ao mito, na capacidade de
recompor a existéncia através da criagdo de um “teatro” no qual ela possa ser apreciada,
aclamada e celebrada. Deste modo, a “volta aos gregos” nao figura como uma fuga do
presente, como alienagcdo das necessidades imperativas das lutas historicas, mas sim,
como reconstituicdo do unico solo possivel para a emergéncia de uma cultura auténtica:
a satide do povo. E s6 no seio de um povo sadio que o filésofo acredita ser possivel o
surgimento de uma cultura forte, pois ¢ a valorizagdo do corpo, dos seus instintos e
ritmos naturais, o elemento central para uma vida potente e vigorosa. Tal tese
nietzschiana recebe um diagndstico firme: a tentativa de atribuir sentido a vida sob a
crenca em certezas e seguranca na esfera intelectual promove a degeneragdo das forgas
vitais, uma vez que essa tentativa pressupde o esquecimento de tudo que em nos se
caracteriza pela imprecisao, pela indeterminagao, pelo movimento.

O aspecto principal para o renascimento cultural da Alemanha que Nietzsche
identificava no drama musical wagneriano ¢ justamente o entrelacamento da cultura
popular expressa na literatura alema com as questdes germanicas, pois estas se
baseavam principalmente nas lendas e mitos germélnicos.116 O fundamental dessa
atividade consistiria na revitalizacdo do mito enquanto sustentaculo da satde da cultura
— tal como ele defendia haver ocorrido analogamente na Grécia arcaica — e na abertura
para a constru¢do do sentido da obra de arte por meio da intui¢do do espectador e ndo da
elaboracdo abstrata. Segundo o filésofo, a saide de uma cultura, de uma civilizagdo,
depende da adequada administracao dos impulsos, de modo que uma civilizagao em que

um impulso particular se sobrepde aos demais encontra-se em processo de decadéncia,

que a primeira interpretagdo ontolGgica de uma tragédia grega — a que Schelling d4, em 1795, de “Edipo
rei” — se baseia na oposicdo e na reconciliacio da liberdade e da necessidade. E assim também que a
interpretacdo hegeliana de “Antigona” é feita a partir da oposicio entre a familia e o Estado. E ainda
assim que Hélderlin interpreta “Edipo” e “Antigona” a partir da oposicao entre a composi¢do organica
representada pela sobriedade e o tumulto aérgico originario. Se, portanto, o antagonismo de principios
marca toda a reflexdo moderna sobre a tragédia, a originalidade de Nietzsche é formular essa oposicéo
como sendo a do apolineo e do dionisiaco considerados como principios de uma estética metafisica”.
MACHADO, Roberto. O nascimento do tragico, p. 177.

16 “Na estrutura cénica dos seus dramas, Wagner buscava revitalizar os mitos germénicos a partir do
espirito da musica, objetivando apresentar aos espectadores as questdes mais complexas e obscuras da
existéncia de maneira compreensivel, sem recorrer ao subterfugio dos raciocinios Complexos”. KIEFER,
Bruno. O romantismo na musica. In: J. GUINSBURG, O romantismo, p. 225.
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de doenga — por isso defende que € impossivel construir uma civiliza¢do, uma cultura, a

partir do saber racional.

Vivemos, seguramente, gracas ao caracter superficial do nosso
intelecto, numa ilusdo perpétua: temos entdo para viver,
necessidade da arte a cada instante. A nossa visdo prende-nos as
“formas”. Mas se somos no6s préprios quem, gradualmente,
educa esta visdo, vemos também reinar em ndés uma ‘forga de
artista’. Mesmo na natureza Sse encontram mecanismos
contrérios ao saber absoluto: o filsofo reconhece a linguagem

da natureza e diz: “Temos necessidade da arte” e “s6 precisamos
sy 117

de uma parte do saber”.

Cabe ressaltar que na Alemanha do século XIX havia, por um lado, uma
demanda pela afirmagdo da arte como contra-modelo ao modo de vida burgués, um
refletir sobre a atividade artistica que visa formular uma estética de carater
emancipatorio e, por outro lado, existiram movimentos que buscavam conduzir a
pesquisa sobre a arte através de métodos parelhos aos da pesquisa cientifica empirica.
Dentre estes ultimos, podemos destacar as teorias genéticas de Karl Moriz (1756-1793),
nas quais a arte deriva de um excesso de forga presente na forma de tendéncia
necessaria e irresistivel que leva o homem ao movimento; e as teorias fisiologicas de
Ernst Mach (1838-1916) que busca através da fisiologia encontrar o que torna possivel a
percepcao ritmica.™® No entanto, apesar de podermos destacar as inimeras referéncias a
leitura e interesse de Nietzsche nas publicacdes afeicoadas a chamada estética

experimental alema*®®

, sua inser¢do no debate ocorre a contrapelo dela com a
publicacdo de O nascimento da tragédia.

Interessa-nos observar que, embora Nietzsche ndo sO estivesse a par das
abordagens cientifico-naturais da arte, como também utilizasse uma terminologia
comum a biologia para abordar as questdes estéticas, ele ndo dissimulava sua posi¢ao
critica a respeito da suficiéncia cientifica para questdes relativas a arte. Nao se trata de
uma negag¢do incondicional do valor explicativo dos conceitos cientificos, e sim, da
demonstragdo da insuficiéncia de uma explicagdo nesses termos quando erigida em

forma explicativa tnica. Tal critica aparece em O nascimento da tragédia, por exemplo,

em: “por uma fraqueza peculiar de nossa capacidade moderna, tendemos a complicar o

Y7 NIETZSCHE. Fragmentos Péstumos Verdo de 1872 — Inicio de 1873. In: KSA 7, 19[49], p. 435.
118 cf. BAYER, Raymond. Histdria da estética, 1979.
119 cf. BAYER, Raymond. Historia da estética, p. 340 - 345.
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protofendmeno estético e a representa-lo de maneira muito complicada e abstrata”.'?° Se
a justificagdo ultima de um conceito se da no ambito da pura abstragdo, este nao pode
figurar como critério para as questdoes da arte porque, segundo Nietzsche, a arte diz
respeito a vida entendida enquanto impulso, pulsdo, instinto. A razdo, o pensamento, a
logica, a consciéncia sdo de origem tardia e, por isso, menos significativos e menos
expressivos.

Tais ponderagdes apresentam a valorizagdo do impulso como eixo central da
proposta nietzschiana de interpretacdo da arte, sendo que suas reflexdes, antes de
expressarem uma descrenga da sua parte na plausibilidade da explicagdo cientifica para
as questdes estéticas, apresentavam uma nova possiblidade de apropriagcdo deste tipo de
método. Essa perspectiva ressalta a tese de que o filosofo estd a favor da atuacdo da
filosofia como género politico-cultural ativo, pois as tarefas da filosofia sdo retomadas
na tragédia: a arte tragica sabe que a condi¢do humana ¢ desfavorecida e fragil, mas nao
se intimida perante isso, ao avesso, propde a criagdo para aproveitar esse material, cria
para honrar o espirito de luta dos homens, que preferem viver a sucumbir. Nessa
criacdo, devolve o gosto bom de tudo, pois aprende e ensina que ¢ infinitamente
preferivel poder existir ao invés de ser nada.'®

Nao obstante, a formulag@o nietzschiana de uma fisiologia da arte ndo tem um
desenvolvimento detalhado tanto nas obras publicadas quanto nos fragmentos postumos
e por isso seu estudo implica dificuldades metodoldgicas. Principalmente porque o uso
do termo fisiologia por parte do autor ndo ¢ inequivoco, pois se Nietzsche ndo deixa
evidentes os limites da apropriacio que ele faz do termo, tampouco fundamenta
claramente a relagdo que faz entre a criagdo artistica e a fisiologia, entendida enquanto
ramo de estudo bioldgico.

Muitos comentadores afirmam que tal formulagdo pertence aos seus escritos de
ultima fase. Por exemplo, Rosa Dias'**propde que é com a oposigdo entre Stendhal a
Kant que o filésofo traga, na sexta se¢do da terceira dissertacdo da Genealogia da

Moral, sua ideia sobre a fisiologia da arte.’® Neste sentido, o que estd sendo defendido

120 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, p. 59.
121 Cf. NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §370.
122Cf. DIAS, R.M. Nietzsche e a mUsica. Principalmente o terceiro capitulo intitulado A fisiologia da arte.

123 «“Trata-se de uma mudanca de perspectiva, a partir de 1876, que néo poucas vezes foi relacionada a
desilusdo que Nietzsche sofreu com as representagdes do Anel em Bayreuth. No entanto, algo Ihe escapa.
Sem divida, o mais fundamental é o fato de Nietzsche ndo estar satisfeito com a préopria analise da arte e
principalmente, com o seu entendimento sobre a misica.” DIAS, R.M. Nietzsche e a musica, p. 125.
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¢ que a fisiologia da arte ¢ uma tese de Nietzsche que aparece no intuito de substituir
sua metafisica da arte. A proposta de Rosa Dias tem como pano de fundo a tese de que:
“uma leitura cronoldgica da obra de Nietzsche mostra que Humano, demasiado humano
marca definitivamente a passagem de Nietzsche para uma nova fase, que pode ser
identificada em termos biograficos com seu afastamento da filosofia de Schopenhauer e

124
com a sua ruptura com Wagner”.

Por outro lado, por exemplo, Jill Marsden, em seu livro After Nietzschelzs,
afirma que mesmo sendo a partir de 1880 que Nietzsche comeg¢a a desenvolver uma
série de reflexdes sobre a fisiologia da arte, “familiares preocupacdes podem ser
encontradas ja& em O nascimento da tragédia”126 quando o autor explica sua teoria
estética com base nos impulsos apolineo ¢ dionisiaco, visto que ambos sdo
compreendidos como manifestagdes fisioldgicas. No ponto de vista de Marsden, a
reviravolta que acontece na estética de Nietzsche apdés Humano, demasiado humano
(1876) ¢ fundamental a respeito das consideragdes do filésofo sobre a arte, mas nao
apresenta uma ruptura radical.

Matthew Rampley ¢ outro estudioso de Nietzsche que compartilha esse ponto de
vista, pois afirma que “embora a ‘fisiologia da arte’ seja comumente associada com seus
escritos tardios, uma tentativa de repensar a experiéncia estética e a producao artistica
como estados fisiologicos e afetivos pode ser atribuida ja a "O Nascimento da

tragédia il

, pois os impulsos apolineo e dionisiaco, apresentados por Nietzsche neste
livro, ndo sdao apenas modos de expressdo artistica do homem, mas “poderes artisticos
que, sem a mediagdo do homem, irrompem da propria natureza™?, donde “ambos
estados estéticos, Nietzsche declara explicitamente, sio acompanhados por ‘fendmenos
fisiologicos’, pelo ‘sonho’ e pela ‘embriaguez’”.*?°

Assim, mesmo que a fisiologia da arte seja tradicionalmente associada aos
escritos tardios de Nietzsche, pode-se tracar desde a primeira obra seu interesse acerca
da experiéncia estética como manifestacdo fisiologica. Na sequéncia da exposicao,

procuraremos delimitar os aspectos convergentes no pensamento de Nietzsche sobre

24 DIAS, R.M. Nietzsche e a misica, p. 127.

125 MARSDEN, Jill. After Nietzsche: notes towards a philosophy of ecstasy.

126 MARSDEN, Jill. After Nietzsche: notes towards a philosophy of ecstasy, p. 73. (Traduc&o nossa)
2T RAMPLEY, Matthew. Nietzsche, aesthetics and modernity, p. 173. (Tradug&o nossa)

128 NIETZSCHE. O Nascimento da tragédia, §2.

2 MOORE, Gregory. Nietzsche, biology and metaphor, p. 93. (Traduc&o nossa)
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estética, cotejando as abordagens que aparecem em O Nascimento da Tragédia (1871) e
Crepusculo dos idolos (1888), para apresentarmos uma defini¢ao sobre a abrangéncia da

relagdo entre fisiologia e arte na obra do pensador.

3.2 A func¢io dos impulsos na metafisica de artistas e além dela.

Para tentar tracar uma continuidade a respeito do pensamento sobre a fisiologia
da arte na filosofia nietzschiana, comegamos por considerar a utilizacdo de termos
comuns em sua primeira obra publicada, que data de 1871, ¢ em seus ultimos escritos
publicados em 1888. Isto porque a embriaguez, que aparece como elemento
fundamental para a emergéncia da tragédia em O nascimento da tragédia, também ¢
considerada imprescindivel para que haja arte em Crepusculo dos idolos. De modo
geral, nossa intenc¢do ¢ argumentar em favor da conjectura segundo a qual o abandono,
no decorrer de suas obras, da reflexdo metafisica correlata a “tese estética” de O
nascimento da tragédia, ndo implica a faléncia dessa propria “tese estética”. Ou seja,
apesar das mudangas teodricas e contextuais que ocorrem apds 1871, a intuicao central
do pensamento nietzschiano sobre a arte, parece se manter ao longo da obra e, por isso,
podemos fazer o tema da fisiologia da arte retroagir até a primeira obra de Nietzsche.

Acreditamos que podemos defender esta hipoOtese através da andlise da
aproximacao entre fisiologia e arte dentro daquilo que ¢ exposto, principalmente, em O
nascimento da tragédia, apontando, por sua vez, que O recurso a essa aproximagao
condiz com as condi¢des impostas pelo ambiente tedrico no qual Nietzsche ¢ formado,
destacando que a fisiologia j& ¢é, desde seus escritos de juventude, um conhecimento
indispensavel para a estética. Assim, o que chamamos aqui de “tese estética” ¢ o que
aparece no livro Crepusculo dos idolos: “para haver arte, para haver alguma atividade e
contemplagio estética, ¢ indispensavel uma precondicio fisiologica: a embriaguez”*® e,
como pretendemos demonstrar, este elemento pode ser compreendido como central nos
dois periodos em questdo da obra de Nietzsche no que diz respeito a seu pensamento
sobre a arte, de modo a evidenciar que a atividade artistica, segundo o autor, surge de

uma disposi¢ao para com a existéncia que tem suas origens no corpo.

B3O NIETZSCHE. Crepiisculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §8.
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Recorrendo a historia e a fisiologia, o filésofo suprime o lugar onde se colocava
a oposi¢do entre corpo € alma e promove o conceito corpo como uma aglomeragao de
impulsos e instintos, formada por inimeros seres vivos microscopicos que lutam entre
si. O combate permanente entre uma pluralidade de adversarios seria, entdo, a estrutura
basica do corpo, através da qual o filosofo afirma que “a vida vive sempre a expensas de

. 15> 131 . . .
outra vida”.”" Isto ocorreria porque, justamente, a luta ¢ seu traco fundamental.
Segundo Scarlett Marton, “desse ponto de vista, a luta garante a permanéncia da

L ox 132
mudanca: nada € sendo vir-a-ser”.

N&o cansamos de maravilhar-nos com a ideia de que o corpo
humano se tornou possivel, de que essa coletividade inaudita de
seres vivos, todos dependentes e subordinados, mas num outro
sentido dominantes e dotados de atividade voluntaria, possa
viver e crescer enquanto um todo e subsistir algum tempo.™*

A luta € o que estabelece o arranjo hierarquico dos diversos elementos de modo
a proporcionar integridade: uns se submetem a outros, que por sua vez se acham
subordinados a outros ainda. Assim Nietzsche entende o corpo como unidade em que os
processos continuos de dominagdo e assimilagdo assemelham-se a propria vida.
Portanto, pensamentos e sentimentos, atividades que comumente sdo associados aquilo
que supostamente mais humano h4 na espécie — sua alma, seu espirito — sdo
descentralizados e disseminados pelo organismo. Na mesma medida, ndo faria sentido,
fisiologicamente falando, conceber um aparelho neuro-cerebral responsavel pelas
atividades humanas relacionadas analogamente ao que seria uma vontade unica. Tal

como ele propde em um fragmento postumo:

O aparelho neuro-cerebral ndo foi construido com essa ‘divina’
sutileza na intencdo Unica de produzir o pensamento, 0
sentimento, a vontade, parece-me, bem ao contrario, que
justamente ndo ha necessidade alguma de um ‘aparelho’, para
produzir 0 pensar, 0 sentir e 0 querer, e que esses fendmenos, e
apenas eles, constituem a propria ‘coisa’”.***

131 NIETZSCHE. Fragmento péstumo 2 [205] de junho/julho de 1885.

2 MARTON, Scarlett. Consciéncia e inconsciente. In: Extravagancias: Ensaios sobre a filosofia de
Nietzsche, p.169.
133 NIETZSCHE. Fragmento péstumo 37[4] de junho/julho de 1885.

13 NIETZSCHE. Fragmento péstumo 37 [4] de julho/junho de 1885.
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Consentindo que tais atividades ja se encontram presentes nas células, tecidos e
orgaos, Nietzsche ndo se restringe a afirmar que a atividade artistica teria apenas uma
base neurofisioldgica, mas, mais do que isso, procura abolir a distingdo entre fisico e
psiquico. Isto porque deixando de ter sentido a ideia de um aparelho neuro-cerebral
responsavel pelo querer, na mesma medida a atividade artistica ndo poderia ser
considerada uma atividade exclusiva do espirito, pois, 0 proprio trabalho do organismo
ja carregaria consigo uma espécie de valoracdo anterior ao agir. Um processo de
interpretacdo e avaliacdo dos estimulos de modo a conferir uma forma para as acfes que
seja interessante ao proprio organismo, que manifeste o interesse daquele corpo em
manter um determinado quadro ou a projetar sobre a realidade elementos que sdo
criados para favorecer a sua prépria configuracéo.

Essa perspectiva representa uma compreensao da arte plena de implicagdes
metafisicas, formulada na juventude por Nietzsche. Mas, como ele proprio observa
alguns anos mais tarde, a afirmagdo da “metafisica de artista” ndo era a preocupacao

»135 o estabelecimento das

central do livro, mas sim observar como “sintoma da vida
formas de cultura da espécie: “Sim, o que € dionisiaco? — neste livro (O nascimento da
tragédia) ha uma resposta a essa pergunta”® donde podemos afirmar que a resposta
passa pela compreensio da “relagdo dos gregos com a dor, seu grau de

sensibilidade”*’

pelo qual, coube perguntar, “em virtude de que vivéncia de si mesmo,
de que impeto, teve o grego de imaginar como satiro o entusiasta € homem primitivo
dionisiaco?”.**

Deste modo, a preocupacdo de Nietzsche com a percep¢do e o sentido que os
gregos da época das tragédias davam as suas experiéncias indica que ele procura erguer
seu discurso tomando por base o carater imanente daquilo que o homem projeta sobre a
existéncia. Esta orientacdo filoséfica, que serve como ponto de partida para a anélise
nietzschiana da tragédia atica, precisou em um primeiro momento da distingdo de cunho
schopenhaueriano entre vontade e aparéncia — representados por Nietzsche na dualidade

entre Apolo e Dionisio — para mostrar que a imagem que o ser humano constroi diante

do processo de vir-a-ser constante do mundo ¢ diretamente ligada a sua postura diante

15 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Tentativa de autocritica, §1.
138 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Tentativa de autocritica, §4.
BT NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Tentativa de autocritica, §4.
138 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Tentativa de autocritica, §4.
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das manifestacdes fisioldgicas do seu corpo, pois ha duas formas distintas de apreciacao
das mesmas.

O processo de construgao da imagem daquilo que ¢ o devir da existéncia ou do
mundo ¢ explicado por Nietzsche em O nascimento da tragédia através do recurso aos
impulsos artisticos da natureza. Trata-se de um recurso metafisico, na medida em que
apela para um processo transcendente de instauracao da cultura humana, mas cabe
insistir que ndo € o uso desse recurso o fundamental para aquilo que o filésofo
compreende como criacdo artistica. Tal como também aparece em Crepusculo dos
idolos, “o ser humano transforma as coisas até espelharem seu poder (...) esse ter de

transformar no que é perfeito ¢ — arte”®

, em 1871 o filésofo expde que a atividade
artistica ¢ um meio necessario para o homem se apropriar daquilo que, na sua propria

experiéncia, lhe ¢ fugidio, dando-lhe uma bela forma:

Essa alegre necessidade da experiéncia onirica foi do mesmo
modo expressa pelos gregos em Apolo: Apolo, na qualidade de
deus dos poderes configuradores, € ao mesmo tempo deus
divinatorio. (...) A verdade superior, a perfeicdo desses estados,
na sua contraposi¢do com a realidade cotidiana tdo lacurnamente
inteligivel, seguida da profunda consciéncia da natureza
reparadora e sanadora do sono e do sonho, é simultaneamente o
analogo simbolico da aptiddo divinatéria e mesmo das artes,
mercé das quais a vida se torna possivel e digna de ser vivida.**°

A nosso ver, a definicdo do que ¢ a arte, exposta na ultima fase de sua producao
filosofica, permite-nos propor que existe um trago central nas consideragdes estéticas de
Nietzsche que nos ajuda a sustentar a “fisiologia da arte” como proposta filoséfica mais
adequada para a compreensdo do fendmeno artistico como um todo. Pretende-se
demonstrar que, em alguma medida, a dependéncia da atividade artistica em relagdo as
manifestagoes fisioldgicas, que permanece no pensamento de Nietzsche sobre a estética
até o final de sua obra, tem sua origem ja no livro de estreia.

As preocupacgdes gerais de O nascimento da tragédia buscam elevar o discurso
tradicional da estética a reconhecer na arte algo além do que um divertido adorno.
Nietzsche, alertando alguns leitores, diz que “ver um problema estético ser tomado tdo a

sério, caso nao estejam em condicdes de reconhecer na arte mais do que um divertido

B9 NIETZSCHE. Crepiisculo dos idolos. Incursdes de um extemporaneo, §9.
140 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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acessorio, do que um tintinar de guizos que se pode muito bem dispensar™***

poderia ser
motivo de controvérsias entre os “homens sérios”.*? Essa transformacdo do estatuto da
estética em relagao a existéncia ndo ocorre por meio de uma investida nietzschiana em
outro modo de pensar a atividade artistica, outrossim, junto a tradicdo da Estética como
campo da filosofia que trata do conhecimento sensivel — que pode ser percebido logo
nas primeiras linhas de O nascimento da tragédia: “teremos ganho muito a favor da
ciéncia estética...”.'*?

No inicio do livro, a origem da tragédia atica ¢ enraizada na capacidade do povo
helénico em unir a arte apolinea e a arte dionisiaca em um mesmo fendémeno cultural. E
interessante observar que, segundo Nietzsche, a manifestacdo da capacidade grega ¢
caracterizada como um ato metafisico da vontade helénica. “A seus dois deuses da arte,
Apolo e Dionisio, vincula-se nossa cogni¢do de que no mundo helénico existe uma
enorme contraposi¢ao, (...) até que, por fim, através de um miraculoso ato metafisico da
vontade helénica, apareceram emparelhados”.'* Apolo e Dionisio sio forgas
antagonicas que, em nivel ontologico, sdo independentes e agem em conflito sem serem
necessariamente vinculados ao individuo, de modo que nao sdo os impulsos por si s6
que configuram a tragédia atica, mas a apropriagdo especifica que o povo grego faz
deles. Nietzsche, entdo, estd propondo que mesmo que estes impulsos sejam
independentes em relagdo ao aspecto subjetivo da reflexdo consciente dos gregos, eles
sO construiram um género artistico a servigo de uma forga exterior que advém daquilo
que o filésofo denomina de vontade helénica.

Nesta conjuntura abre-se espago para nos situarmos melhor em relacdo ao papel
que a fisiologia tem no primeiro livro do filésofo. O ponto de partida de Nietzsche para
a andlise da tragédia ¢ a avaliagdo de que existem diferentes posturas, entre os tipos de
individuos, em relacdo aos dados objetivos que podemos conhecer daquilo que ¢ a
existéncia em sua completude. Ou seja, em relagdo as reagdes fisiologicas do
organismo, cada ser humano exercita-se para a vida de maneira diferente e cada

maneira, por sua vez, carrega consigo suas peculiaridades. Assim nos fala Nietzsche em

O nascimento da tragédia:

141 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Prefacio para Richard Wagner, p. 22.
142 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, Prefacio para Richard Wagner, p. 23.
13 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
Y4 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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A bela aparéncia do mundo do sonho, em cuja produgédo cada
ser humano é um artista consumado, constitui a precondicdo de
toda arte plastica, mas também, como veremos, de uma
importante metade da poesia. Nés desfrutamos de uma
compreensdo imediata da figuracdo (...) ndo ha nada que seja
indiferente e inGtil. Na mais elevada existéncia dessa realidade
onirica temos ainda, todavia, a transluzente sensacdo de sua
aparéncia: (...) em cujo favor poderia aduzir alguns testemunhos
e passagens de poetas. O homem de propensdo filosofica tem
mesmo a premoni¢do de que também sob essa realidade, na qual
Vivemos e somos, se encontra oculta outra, inteiramente diversa,
que portanto também é uma aparéncia. (...) Assim como o
filésofo procede para com a realidade da existéncia [Dasein], do
mesmo modo se comporta a pessoa suscetivel ao artistico, em
face da realidade do sonho; (...) pois a partir dessas imagens
interpreta a vida e com base nessas ocorréncias exercita-se para
avida.145

Extrapola nossos limites discutir como o filésofo justifica essa descrigdo dos
tipos de compreensao da realidade, interessa-nos ressaltar por hora que, apds a descrigdo
da condi¢ao imposta pelo estado onirico do sonho — liberdade em relacao ao sensivel,
consciéncia de aparéncia das coisas, preferéncia em relacdo ao devir — e suas
consequéncias em relagdo a tomada de posicdo sobre a existéncia que aquele estado
fisiologico suscita, Nietzsche indica que ¢ a partir da preferéncia (alegre necessidade)
em promover as caracteristicas concernentes ao sonho, como referéncia que torna a
existéncia possivel, aquilo que leva os gregos a darem a forma de Apolo a experiéncia
onirica, “o fundo comum a todos nods, colhe no sonho uma experiéncia de profundo
prazer e jubilosa necessidade. Essa alegre necessidade da experiéncia onirica foi do
mesmo modo expressa pelos gregos em Apolo”.'*

A descrigdo realizada pelo filésofo do carater imanente da emergéncia de Apolo
permite-nos compreender com mais clareza a presenca central da aproximacdo entre
fisiologia e arte em O nascimento da tragédia, pois € pela prazerosa sensacao do estado
fisiologico do sonho e a condi¢do favoravel a expansdo da vida que a experiéncia
onirica carrega consigo (crescimento, embelezamento, expansdo das poténcias e etc.),

que Nietzsche acredita ser determinante para o estabelecimento da figura de Apolo

Y5 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.

YO NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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»17 Isto é, os resultados

como deus que “reina também sobre a bela aparéncia
fisiologicos que a experiéncia onirica traz servem de referéncia para a construgdo de
uma cultura — e tudo que isso acarreta — na qual o crivo para o valor da sua existéncia ¢
dado pela intuicdo que se faz da experiéncia do sonho, do mesmo modo que suas
limitagdes também emergem daquela situagdo.

A condicao de realidade que o estado onirico proporciona € a transposi¢ao para a
realidade dos mesmos parametros estabelecidos na experiéncia onirica sao explicitadas
pelo filosofo através da promoc¢do das condi¢des favoraveis a vida, compreendida
organicamente, que a égide de Apolo suscita. Isto ocorre porque, supostamente
libertados da influéncia das “verdades sensiveis”, toda criacao ¢ possivel, tudo ¢ prefeito
e seguro na medida em que ndo recai sobre a experiéncia onirica a contrapartida tragica
que a realidade sugere. Porém ‘“as imagens agradaveis ndo sdo as unicas que o sujeito
experimenta dentro de si com aquela onicompreensdo, mas, outrossim, as sérias, as

sombrias (...) toda a divina comédia, desfila & sua frente”'*®

0 que, por sua vez, faz
preferir um a outro estado de consciéncia possivel. Pois, “em meio aos perigos e
sobressaltos dos sonhos, por vezes tomaram-se coragem e conseguiram exclamar: ‘¢ um
sonho! Quero continuar a sonha-lo!”.**

Dado que toda compreensao, criacdo e constru¢ao de sentido para a realidade so6
pode ser erguida sobre a experiéncia que o corpo tem daquilo que o afeta, as
experiéncias do dionisiaco e do apolineo possuem o mesmo estatuto epistémico. Deste
modo, o que Nietzsche aponta como o cerne da maneira como foi possivel para os
gregos criarem a tragédia depende diretamente de uma atitude que se impde entre os
helenos e que ¢ compreensivel apenas fisiologicamente, pois “tampouco deve faltar a
imagem de Apolo aquela linha delicada que a imagem onirica ndo pode ultrapassar, a
fim de ndo atuar de um modo patologico, pois, do contrdrio, nos enganaria como
realidade grosseira”.'*

Dai se infere que € a promog¢ao das condi¢des de vida que este estado suscita,
que faz emergir a confianga no principio de individuagdo, “a partir de cujos gestos e

olhares nos falam todo o prazer e toda sabedoria da ‘aparéncia’, juntamente com a sua

Y NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.

NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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beleza”.™™ A palavra aparéncia é grafada entre aspas por Nietzsche porque, neste
momento, a aparéncia ¢ tomada como realidade, visto que ela completa os requisitos
intelectuais para tanto.

Nao acreditamos, com isso, analisar a pertinéncia do recurso a fisiologia pelo
filésofo, apenas indicar que o uso do termo fisiologia aparece neste primeiro momento
para explicar que os impulsos apolineo e dionisiaco sdo independentes em relagao ao
sujeito, no sentido de que nao operam na esfera da consciéncia, de maneira a esclarecer
os dois niveis distintos em que, segundo Nietzsche, se baseiam as representagdes. Um
que ¢ o sonho, que significa ndo estar sob a influéncia e as limitagdes da sensibilidade; o
outro ¢ a embriaguez, que significa estar em éxtase com a sensibilidade e, por
conseguinte, exposto a fragilidade e ao carater perecivel da vida. A condi¢do necessaria
para que o estado apolineo ndo seja patoldgico, entdo, ¢ que, indiferente ao estimulo
fisico, aquela suposta condi¢do de individuagdo, que concede individualidade e
multiplicidade no seio do devir através do espago e do tempo, ndo pode falhar. Pois, do
contrario, o desespero pode bater a porta e colocar por terra as caracteristicas que fazem
do estado onirico uma opg¢ao favoravel a vida.

Para Nietzsche, o rasgo no principio de individuagdo proporciona a emergéncia
de algo que provém do mais profundo do homem: “Schopenhauer nos descreveu o
imenso terror que se apodera do ser humano quando, de repente, ¢ transviado pelas

formas cognitivas da aparéncia fenomenal”**

, € que, por sua vez, provocaria um grande
éxtase naquele que experimenta tal dissolucdo, “se a esse terror acrescentarmos o
delicioso éxtase que, a ruptura do principium individuationis, ascende do fundo mais
intimo do homem, (...) ser-nos-4 dado langar um olhar a esséncia do dionisiaco, que nos
é trazido a nés, o mais perto possivel, pela analogia da embriaguez”."

Nietzsche contrapde Dionisio a Apolo porque fisiologicamente eles fomentam
dois estados de consciéncia diferentemente opostas entre os viventes, ou seja, a
experiéncia que se tem das condi¢des da existéncia em ambos estados sdo conflituosas.
Pois, enquanto Apolo se manifesta junto a experiéncia do sonho, pela qual o principio
de individuacdo ¢ exaltado e a capacidade pléstica de dar formas ao todo informe ¢

senhora absoluta, Dionisio rompe com a soberania onirica na medida em que o

BINIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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antagonista, capaz de derrubar a pedra basilar da realidade apolinea, emerge para o

vivente como condi¢do necessaria da existéncia.

Sob a magia do dionisiaco torna a selar-se ndo apenas o lago de
pessoa a pessoa, mas também a natureza alheada, inamistosa ou
subjugada volta a celebrar a festa de reconciliagdo com seu filho
perdido, o homem. Espontaneamente oferece a terra as suas
dadivas e pacificamente se achegam as feras da montanha e do
deserto.”

A condi¢ao apolinea, que ¢ perpetuada por favorecer a expansdo e
fortalecimento da vida, ndo pode ser abragada indefinidamente, muito menos por seu
carater cognitivo de aparéncia do que por ser um movimento do espirito que nega um
aspecto importante da composicdo do proprio homem. O frémito da embriaguez
dionisiaca traz consigo a consciéncia da ilusdo que € o apolineo, pois as acdes pautadas
pela individuacao sdao subsumidas pela for¢a da natureza e “o homem nao ¢ mais artista,
tornou-se obra de arte”.™® A propria condi¢io humana traz consigo o deslocamento do
aparente distanciamento da natureza para um ser que esta lutando a todo o momento
pela criacdo de si como aquele capaz de suportar o turbilhdo de contradigdes que a
existéncia apresenta e, dependendo das condicdes fisiologicas que se projeta em troca,
aproveitar e embelezar o fato de fazer parte deste todo, deste frémito que engloba a
vida.

Com isto Nietzsche ndo faz uma separacdo dos impulsos que irdo compor a
tragédia através de uma hierarquizacdo de ambos por um recorte epistemologico,
ontoldgico ou metafisico, mas pela experiéncia fisioldgica que € os diferentes estados
suscitam. Donde podemos sugerir que a fisiologia ¢ central para Nietzsche construir sua
tese: a condicdo da embriaguez dionisiaca ja ¢ estabelecida, desde o inicio, como o
elemento central para que haja a atividade artistica. E a capacidade do homem em dar

uma forma prépria ao que € experienciado fisiologicamente que gera a arte.

Se se transmuta em pintura o jubiloso hino beethoveniano a
‘Alegria’ e se ndo se refreia a forca de imaginagdo, quando
milhdes de seres frementes se espojam no pd, entdo é possivel
acercar-se do dionisiaco. Agora o escravo é homem livre, agora
se rompem todas as rigidas e hostis delimitacbes que a

4 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.

18 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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necessidade, a arbitrariedade ou a ‘moda imprudente’
estabeleceram entre os homens. (...) ele se sente como um deus,
ele proprio caminha agora tdo extasiado e enlevado, como vira
em sonho os deuses caminharem. **°

Deste modo, podemos afirmar que a aproximagao ou o recurso a fisiologia como
parametro de analise para a atividade artistica ¢, para Nietzsche, tdo importante em O
nascimento da tragédia quanto em o Crepusculo dos idolos, pois é a promoc¢ao da sua
fisiologia como crivo maximo para a compreensdo que o homem tem da realidade, que
permite ao filosofo atribuir a atividade artistica, em ambos os livros, a sua dependéncia
a uma determinada atitude ao nivel fisiologico. Assim, acreditamos que esta tese ¢
demonstrada no acompanhamento do enredo que Nietzsche concede ao aproveitamento
que os gregos fazem dos impulsos apolineo e dionisiaco, em O nascimento da tragédia,
para a criacdo da tragédia atica e na definicdo de uma pré-condicao fisiologica para a
arte em O crepusculo dos idolos.

Neste sentido, entendemos a centralidade que Nietzsche concede a vontade
helénica para o surgimento da tragédia atica: “em todos os impulsos gregos, descobre-se
uma unidade disciplinadora: nds a denominamos vontade helénica”."*’Ele afirma a
necessidade de uma forga orquestradora, em meio a grandeza dos impulsos constituintes
de um organismo, para impor direcdo e selegdo artistica as inclinagdes e instintos
diversos — seja de um povo, seja de um individuo — com vistas a tornar possivel
acontecimentos complexos como, por exemplo, a cultura.**®

E interessante mostrar que a inscrigio da questio da arte na perspectiva
fisiologica so faz sentido enquanto manifestagio que ocorre no interior da cultura. E o
fendmeno da cultura que permeia toda reflexdo nietzschiana, sendo apenas no seu
ambito que faz sentido falar de "orquestra¢do dos impulsos" como que uma necessidade

interna que a ela ata o instinto filosofico e o artistico. E nesse sentido que apresentamos

a defini¢do nietzschiana de estética como fisiologia aplicada de modo avesso a

1 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.

T NIETZSCHE. NF 19 [41], do verdo 1872/inicio 1873. KSA VII, p. 432.

18«0 dionisiaco, por certo, fala a linguagem do “eterno padecente e pleno de contradicdo”, mas que por
si s € destrutivo - tal como eram destruidores os selvagens coros baquicos anteriores aos gregos, que iam
da Asia Menor até a Babilonia e as saceas orgiasticas. Os gregos, portanto, com sua forca apolinea,
superaram o que havia de barbaro e selvagem no impulso dionisiaco, porém souberam reconhecer, em
face mesmo a dura realidade em que viviam, que nenhum individuo, e, por conseguinte, nem mesmo um
heréi, escapa do processo de aniquilamento e dissolugdo, tdo caracteristicos do proprio Dionisio”.
NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, §1.
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caracterizacdo da arte como mera imagem da dindmica interna do organismo, o que
implica uma integracao da arte a dinamica da vida, incluindo-se na mesma seu aspecto

cultural.

As andlises de Nietzsche procuram sempre apreender, em um
dado fenébmeno cultural, para além de toda contingéncia e
circunstancialidade, o gque ele tem de necessério, entendendo-se
por isto, 0s seus aspectos a partir dos quais a propria cultura
pode ser compreendida como parte de um processo vital, ou, se
quisermos, considerada sob a Otica da vida. Assim, cultura ndo
se opde a natureza, como a esfera da liberdade a da necessidade,
nem é o resultado da convencdo, do arbitrio, ou da vontade
autbnoma dos seres racionais, mas, antes, se enraiza em
processos pertencentes & ordem do natural e do organico.™

Vale notar que o conceito de vontade que aparece caracterizado junto a “vontade
helénica” se inscreve ja em uma perspectiva organica. Isto é, apesar da inegéavel
influéncia da filosofia de Schopenhauer sobre Nietzsche, o ponto de partida para o
desenvolvimento da teoria presente em O nascimento da tragédia ¢ a tese do Uno-
primordial. Tal tese afirma que o “verdadeiramente existente” ¢ o Uno-primordial e as
coisas do mundo fenoménico seriam manifestagdes de superficie sob a qual subsiste a
unidade primordial de tudo que vive. Assim, tal tese tenta dar conta de algo que ¢
anterior a tudo — que, segundo Nietzsche, seria a vida e ndo a Vontade. A vida, entdo,
que ¢ entendida como “unidade metafisica” que precede a todos os fendmenos, sendo
que o conceito de vida ¢é, neste momento da filosofia nietzschiana, compreendida como
aquilo que um organismo faz.*®

Voltemos nossa atengdo para a exposicdo que Nietzsche apresenta em

Crepusculo dos idolos acerca do belo e do feio:

Fisiologicamente, tudo o que é feio debilita e aflige o ser
humano. Recorda-lhe declinio, perigo, impoténcia: faz com que
realmente perca energia. Pode-se medir com um dinamometro o
efeito do que é feio. Sempre que alguém esta abatido, pode
sentir a proximidade de algo ‘feio’. Seu sentimento de poder,
sua vontade de poder, sua coragem, seu orgulho, — tudo isso
cai com o feio, aumenta com o belo... Num caso e no outro
tiramos uma conclusdo: as premissas para ela sdo acumuladas de

19 BENCHIMOL, Mércio. Apolo e Dionisio... p. 86.

1%0 para um estudo bastante apurado desse tema: Benchimol, Marcio. Apolo e Dionisio - arte, filosofia e
critica da cultura no primeiro Nietzsche. (principalmente o primeiro capitulo)
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forma abundante no instinto. O feio é entendido como sinal e
sintoma de degenerescéncia: aquilo que recorda minimamente a
degenerescéncia produz em nés o juizo de ‘feio. [...] Um d&dio
irrompe: 0 que odeia ai o ser humano? N&o ha duvida: o declinio
de seu tipo. Ele odeia a partir do mais profundo instinto da
espécie: nesse Odio ha arrepio, cautela, profundidade,
longevidéncia —¢ o mais profundo 6dio que existe. Por causa
dele a arte é profunda..."™

Tomando a biologia como subsidio para a analise, Nietzsche defende a
inexisténcia do belo em si, pensando-o como fruto do conjunto de vivéncias da espécie
humana. Em outras palavras, sua fisiologia da arte anuncia que a mesma estd
diretamente relacionada com as consequéncias dos juizos, a partir dela proferidos, sobre
a qualidade dos sentidos do corpo: a arte, o belo e o estético sdo sinonimos de
estimulantes e tonificantes e o feio, por sua vez, ¢ antiartistico e antiestético. Segundo o
filosofo, dizer que um objeto ¢ belo significa falsed-lo e incorpora-lo a dindmica da
existéncia, por isso o registro da fisiologia, pois “para haver arte, para haver alguma
atividade e contemplagdo estética, ¢ indispensavel uma precondicdo fisioldgica: a
embriaguez”.**

A embriaguez conta pelo o sentimento de embriaguez, um sentimento de carater
fisiologico, um sentir-se do corpo em determinado estado que inclui forga e plenitude,
através do que ele ¢ capaz de intensificar as forcas que projetamos sobre as coisas,
obrigando-as a receberem algo nosso, violentando-as através de um processo que
Nietzsche chama, em sentido restrito, de “idealizar”. Cabe ressaltar que, neste sentido,
idealizar consiste na capacidade de enriquecer as coisas que compdem a realidade
humana até transforma-las em algo que reflita o poder que emana do homem. Segundo
Eugen Fink, “a teoria estética da tragédia antiga desvela em si a esséncia daquilo que ¢

o existente em sua integridade”'®®

e, por isso, podemos afirmar que a tragédia grega esta
diretamente relacionada, para Nietzsche, ao modo que os gregos compreendiam o

mundo. Portanto, sendo o corpo quem interpreta o0 mundo™, uma intervengio humana

1 NIETZSCHE. Crepiisculo dos idolos. Incursdes de um extemporaneo, p.75.

162 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos. Incursdes de um extemporaneo, §8.

183 FINK, E. A filosofia de Nietzsche, p. 25.

164 «A noc#o de subjetividade carnal alude & impermanéncia do homem, & sua condicéo afetiva, sensivel,
mas também racional jA que o conjunto corporal precisa da razdo como seu instrumento, como seu

aparelho de signos, como seu 0rgdo para a comunicacdo. Isto é, a razdo, a consciéncia, é apenas um
instrumento do todo corporal”. BARRENECHEA, M. A. Nietzsche e o corpo. p.10 -18.
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sobre a realidade depende exclusivamente de um determinado estado do organismo
estimulado a criagdo. O estado de embriaguez ¢ sempre um estado que incita a
producao, a criagao e a atividade, um estado propriamente humano, pelo qual o filésofo
faz uma analogia entre a fisiologia do corpo humano e a manifestagdo do instinto
dionisiaco. E a embriaguez que permite ao artista ser capaz de intervir em seus afetos,

de marcar a realidade com seu cunho, submeté-la a sua lei.
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Capitulo 1V: A fisiologia da arte

As formas da obra de arte, que exprimem suas ideias, que sao
sua maneira de falar, ttm sempre algo de facultativo, como toda
espécie de linguagem. O escultor pode acrescentar ou omitir
muitos pequenos tragos: assim também o intérprete, seja ele um
ator ou, em mausica, um virtuose ou maestro. Esses muitos
pequenos tracos e retoques lhe satisfazem num momento, e no
outro, ndo; estdo ali mais pelo artista do que pela arte, pois
também ele precisa, no rigor e na autodisciplina requeridos pela
apresentacdo da ideia béasica, de doces e brinquedos para ndo se
aborrecer.’®®

A arte entendida como um aspecto natural da espécie, cujas formas deixam
transparecer o0 modo como 0 organismo interpreta e se relaciona com a experiéncia de
mundo, implica que a espécie humana possui uma tradicdo referente ao modo como se
instauraram as formas de vida culturalmente presentes na historia. Nietzsche defende
que a abrangéncia dessa tradicdo ocorre no ambito bioldgico e que, por ter como base o
arranjo contingente dos seus elementos constituintes, estaria ilimitadamente aberta a
novas integracOes, interacOes e, consequentemente, interpretagdes. Isto porque, as
caracteristicas das armas empregadas pela espécie humana, ao longo da histéria de sua
vivéncia na terra, possuem particularidades que indicam uma gama infinita de valores
individuais e culturais que foram lancados a méo pelos viventes e, consequentemente,
forjaram diferentes produtos e diferentes sentidos para seus elementos.

A concepcdo da realidade que a filosofia nietzschiana apresenta é historica e
biologicamente processual, sendo que a configuracdo do espaco dos fendmenos
humanos é marcadamente social e cultural tanto quanto biol6gica e fisiologica. Assim,
seu procedimento se da através da incorporacdo de uma multiplicidade de perspectivas
no intuito de aprofundar a sua compreensdo filosofica — sempre tendo em vista que a
humanidade se apresentou ao longo da historia sob diversas mascaras, culturas e
subculturas diferentes, com manifestacdes artisticas e instituicdes completamente
especificas a época, lugar ou tipo de vida — sem que um ou outro aspecto seja tomado
como principal para a investigacdo. Determinados momentos de sua obra, nos quais
pode ser identificada alguma espécie de primazia para algum eixo da investigacdo, a

nosso ver, séo melhor entendidos em contraste com a orientagdo geral de sua filosofia:

185 NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §171.
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recusa da andlise essencialista, questionamento da prioridade cognitivista, recusa da
dualidade entre verdadeiro e falso e, principalmente, afirmacdo da existéncia. Portanto,
ja ndo cumpre apontar uma esséncia do belo, mas refletir sobre o ponto de vista do
vivente, projetar-se em sintonia com a dinamica do criador.

Neste sentido, se Nietzsche oferece uma apreciagéo da arte pela perspectiva da
biologia humana, devemos sempre ter em vista que a dinamica interna dos elementos
constituintes “ndo sdo substrato, principio ou sustentaculo de qualquer realidade, mas,
diferentemente, sdo marca da relacdo do homem com o mundo, sintomas de um tipo
especial de leitura ou apropriagdo das coisas efetuadas em funcdo de impulsos e
interesses particulares da espécie”.’®® Ao situar a arte no contexto da vida e, por isso,
das suas relacBes de poder, sob 0 ponto de vista nietzschiano, a atividade artistica ndo
insiste no desdobrar da querela entre o verdadeiro e o falso, mas se coloca a favor de sua
superacao.

Para conseguir se desvencilhar da busca pelas esséncias, o caminho a ser
percorrido tem que se distanciar das expectativas de apreender inteiramente a verdade
da vida através de algum conhecimento mais seguro. A aposta de Nietzsche, nesse
sentido, é que os individuos, para terem um bom trato com a vida, necessitam de um
cultivo nas virtudes fornecidas pela clareza da ciéncia, que estabelece limites Unicos e
firmes, mas também na capacidade da arte, pois esta estd apta a transgredir os limites
vislumbrados pela outra na medida em que estimula continuamente sua superagéo, de
modo que novos sentidos para nossas agOes sejam forjados, para assim seguir a
orientacdo da existéncia segundo a vida que, por sua vez, € um constante vir a ser.

Assim, o recurso a fisiologia, que perpassa as abordagens da arte aqui
restituidas, tem menos a ver com um elemento tedrico utilizado para enquadrar a
reflexdo sobre a atividade artistica as condicBes similares da atividade bioldgica ou
mecanica da espécie, do que com a recusa da busca pela esséncia do belo. De modo que,
acrescentar a pesquisa estética um olhar mais agudo no que diz respeito ao lugar
ocupado pela atividade artistica junto a perpetuacao da espécie humana na natureza ndo
implica necessariamente em deixar de lado suas especificidades, irredutiveis a
interacOes fisico-quimicas que se fazem presentes no cultivo de um determinado tipo de

vida. Em outras palavras, para abordarmos filosoficamente os fen6menos humanos, aos

166 pIMENTA, O. A invencéo da verdade, p. 37.
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olhos de Nietzsche, temos que levar em consideracdo na pesquisa tanto os fatores
bioldgicos quanto a relagdo entre “coisas” como politica, teatro, esportes, religido,

culinaria e etc. Neste sentido, segundo Richard Schacht:

Nietzsche tira muito proveito de consideracfes e conjecturas
fisiologicas e psicoldgicas, buscando confrontar a duradoura
tendéncia dos filésofos a se esquecerem da relevancia delas no
que se refere as coisas que eles estimam ser as mais elevadas e
que dizem respeito a nds mesmos. Mas ele também esté bastante
convencido de que os fendmenos culturais humanos, embora
enraizados  fisiologicamente,  constituem  Lebensformen
historicamente desenvolvidas, que diferem qualitativamente dos
fendmenos biolégicos e fisioldgicos associados a sua geracédo e
percurso formativo. Eles refletem expressbes diversamente
articuladas e elaboradas de aspectos da realidade humana
realizados  desigualmente, bem como variagbes nas
possibilidades humanas em diferentes circunstancias histdricas e
sociais.®’

Sendo a ma interpretacdo do corpo um aspecto importante da critica que
Nietzsche endereca a cultura ocidental, a fisiologia vai consistir ao longo de sua obra
ndo sé um ramo das ciéncias naturais como também um lance retérico para indicar a
impossibilidade de uma esfera suprassensivel como modelo a priori de justificativa para
as peculiaridades da cultura. Neste contexto, € importante notar que 0 recurso a
fisiologia do corpo humano, escolhida como guia pela filosofia nietzschiana, ndo é um
abuso metodolégico do autor, pois se insere no contexto dos estudos da nascente
biologia do século XIX, na qual a determinacdo da ideia de corpo ndo faz referéncia
apenas a categorias fisico-quimicas, mas o “corpo” entendido como uma palavra que

exprime algo referente a toda vida histérica, emocional ou pulsional.*®®

%7 SCHACHT, R. O naturalismo de Nietzsche, p. 61.

168 . . . . A
“O século XIX ¢ apontado como aquele em que a biologia surge como uma ciéncia independente:

nessa época ocorre o desenvolvimento ou o aparecimento de vérias disciplinas, tais como a citologia, a
embriologia, a bioquimica, a fisiologia e o evolucionismo. Os objetos de estudo do que chamamos hoje de
biologia estavam divididos entre medicina (anatomia e fisiologia humanas), histéria natural e botanica. A
histéria natural era praticada por ge6logos e por seguidores da teologia natural — estes Ultimos buscavam
apoiar a ideia de um plano divino de criacdo. (...) Em 1800, o médico alemdo Burdach cunha o termo
Biologia, que s6 recebeu seu significado atual dois anos depois com o naturalista aleméo Treviranus e o
francés Lamarck. Treviranus, um dos maiores expoentes da Naturphilosophie entre os cientistas,
utilizou o termo, em Biologia ou filosofia dos viventes, de1802, para enfatizar a necessidade de um
estudo unificado de todos os seres vivos, plantas e animais. Ao considerar esse estudo altamente
complexo e estreitamente relacionado com os problemas da existéncia humana. (...) Lamarck utilizou o
termo Biologia para indicar a continuidade entre os mundos animal e vegetal e também a necessidade de
unificar os seus estudos. No entanto, (...) Essa ciéncia ndo surgiu de uma vez s6 ou através de um
documento fundador. N&o havia, por exemplo, uma mesma biologia em toda a Europa. (...) Na



79

Tendo em vista este conceito alargado de corpo, as analogias com 0s processos
fisiolégicos do corpo humano, utilizados pelo autor para doar contornos a atividade
artistica, sob a luz de uma compreensdo naturalizada de seu processo historico, traz
vantagens cognitivas para a investigacdo, a0 mesmo tempo em que molda novas
possibilidades para ela. Tais possibilidades, a nosso ver, podem ser delineadas
justamente no fato de que Nietzsche apresenta uma leitura particular das manifestacfes
artisticas, através da qual concede a elas um papel elementar no que se refere aos meios
de sobrevivéncia e perpetuacdo do tipo de vida sob o qual a espécie preferiu viver. Na
sua leitura, a arte é central precisamente porque diz respeito ao mais intimo da
existéncia humana, ndo por servir como lenitivo ou contraponto em relacdo as coisas
sérias da vida. Contra o reducionismo cientifico, mas a favor do projeto de naturalizacédo
da reflexdo sobre a condicdo humana, o criador de Zaratustra nos oferece na fisiologia
da arte o deslocamento das preocupacdes estéticas para a pergunta sobre o que atua

. e . . oA . . 1
como fator de diferenciacdo qualitativa na “vivéncia de si mesmo” 69

, que tipos
diferentes de homens e culturas inteiras apresentam. Se ao longo da vida nos
interessamos pela questdo de como viver melhor, podemos perguntar sobre “o que faz
toda arte? ndo louva? ndo glorifica? ndo escolhe? ndo enfatiza? Com tudo isso ela
fortalece ou enfraquece determinadas valoragdes...”.*” O ponto central da relagdo entre

fisiologia e arte tematizada por Nietzsche passa menos pelo seu comprometimento com

Inglaterra, o empirismo e a teologia natural orientavam os estudos sobre a vida, enguanto que na
Alemanha isso era feito pelos movimentos romanticos e a Naturphilosophie. A profissionalizagdo da
ciéncia e a enorme expansdo dos periddicos cientificos sdo também caracteristicas do século XIX e,
embora tenham agido no sentido de criar um campo especifico de atuagdo, marcaram de forma diferente o
desenvolvimento da biologia nos diferentes paises. Na Alemanha, a profissionalizacéo dos bidlogos foi
impulsionada pela estrutura universitaria, na qual todos os seus professores exerciam de modo integrado o
ensino em sala de aula, a pesquisa em laboratério (obrigatéria aos professores titulares) e a aplicacdo nas
clinicas universitarias. Na Franca, uma linha de investigacao cientifica ndo era exigida para os professores
universitarios, 0 que concentrou a pesquisa em poucos centros e estimulou o surgimento de laboratérios
particulares — como os de Claude Bernard e Magendie. Para alguns, como Mayr (1998, p. 131-2), a
biologia ter-se-ia unificado somente com a chamada sintese evolucionista de 1937-1947, ou seja, pela
explicacdo do evolucionismo pela genética. (...) Assim, o pensamento bioldgico ndo pode ser reduzido a
um conjunto estreito e bem delimitado de ideias. Ao mesmo tempo em que se desenvolviam novas frentes
de estudo, novas técnicas e se alterava a estrutura do fazer cientifico, questfes de carater filoséfico eram
inseparaveis da investigacdo biologica. (...) O mecanicismo, nesse embate, ndo foi criticado apenas por
aqueles que se alinhavam com alguma das perspectivas vitalistas, mas também por aqueles que se
utilizavam dos métodos de investigacdo fisico-quimicos. Pensamos, portanto, que ndo € possivel abordar
o0 tema do mecanicismo utilizando conceitos gerais e simplistas, 0 que desconsideraria as verdadeiras
posicBes tedricas dos varios bidlogos e fildsofos envolvidos no assunto. Em outras palavras, nao
encontramos no século XIX pesquisadores com posturas, por exemplo, do mecanicismo puro ou do
vitalismo puro”. FREZZATTI Jr., W . A. Haeckel e Nietzsche: aspectos da critica ao mecanicismo no
século XIX, p. 435- 437.

169 Nietzsche. O nascimento da Tragédia, Tentativa de autocritica, §4.
170 Njetzsche. Crepusculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §24.
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teses naturalistas do que com a pergunta se uma atividade artistica ¢ “sintoma de forca
declinante, da velhice abeirante, da fadiga ﬁsiolc')gica?”171 ou se ¢ um “grande
estimulante para a vida”.!"

Outro ponto importante a ressaltar € que a postura naturalista de Nietzsche ndo
deve ser confundida com uma recusa positivista a transcendéncia. Para tanto, note-se
que o termo transcendéncia ¢ utilizado aqui simplesmente no sentido de “aquilo que vai
além”. Um naturalista positivista ndo acredita que existam atividades humanas que se
relacionam com algo que esta além daquilo que pode ser concretamente apreendido e
quantificado, visto que o homem é uma espécie animal que tem suas possibilidades e
limitacGes estabelecidas junto as suas condi¢des naturais, consensualmente identificados
com a teoria da evolucdo natural das espécies, tais como qualquer ser organico. No
entanto, no ponto de vista nietzschiano, a espécie humana possui a capacidade de “ir
além” no sentido de que os processos de suas agdes sdo perspectivados pela sua inter-
relacdo com a atribuicdo de sentido, ou seja, mantém-se a ideia de transcendéncia, mas
no sentido de que as acBes humanas se dirigem a um sentido maior, que esta além de
uma suposta constituicdo “estritamente material” da sua dinamica interna.

Que ao longo da histéria o sentido da vida foi colocado junto a uma esfera
suprassensivel ou extraterrestre € apenas um modo possivel, entre outros, para se
encaminhar a questdo. Deste modo, convencido que € da condi¢cdo humana a disposi¢ao
para criar um sentido suplementar para sua presenca efetiva no mundo, Nietzsche
propde, junto a constatacdo de que ja ndo é uma boa alternativa atribuir sentido as
nossas experiéncias através do recurso ao extranatural, ao suprassensivel, que devemos
cria-lo através do interesse pela propria vida. Ou seja, identificar o movimento de
estabelecimento de sentido para a vida na imanéncia de seus valores.

Com vistas ao melhor esclarecimento do assunto, segue-se que:

Se a dimensdo metafisica do em si é categoricamente recusada,
dado que sua admissdo dependeria de uma impostura moral, o
mundo se abre a uma experimentacdo de tipo naturalista. Na
condigdo de criador de ficcBes necessérias para sua existéncia, 0
homem pode doravante se comprometer com a formulagéo de
uma tabua de valores com caracteristicas inéditas. Se as ficcoes
predominantes até Nietzsche falavam do medo da morte e da
vontade de escapar da contingéncia, nada mais impede que

171 Njetzsche. O nascimento da Tragédia, Tentativa de autocritica, §4.
172 Njetzsche. Crepusculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §24.
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derivemos nossas proprias ficcdes de fonte diversa, o amor pela
vida.*"®

Temos sublinhado até este ponto que Nietzsche procura investigar a arte a partir
de pressupostos compativeis com o naturalismo, ou seja, em linhas gerais, superando o
discurso metafisico e substituindo-o por um discurso filosofico-historico que encontra
fortes subsidios nos métodos e resultados das ciéncias empiricas. O modo pelo qual o
filésofo desenvolve a questdo comporta a utilizagdo de metéforas e analogias que
identificam o processo envolvido na atividade artistica como semelhante ao processo
que ocorre fisiologicamente no corpo humano.*™ Assim, tal ponto de vista empregado
pelo autor aponta que a criacdo artistica tem a ver com funcdes vitais enraizadas no
organismo, Como veremaos a seguir.

Primeiramente, o ponto de partida desse modo de pensar a arte, é que ela ndo é
fruto de uma atividade que se restringe a atividade reflexiva, pois a “maior parte dos
pensamentos conscientes deve ser incluida entre as atividades instintivas™ ', Mas,
como foi abordado anteriormente, para Nietzsche, a condi¢do de toda a natureza é estar
em devir, isto é, estd em constante mudanca e transformacéo que, por sua vez, possui a
atuacao de atores de diversas ordens. Por isso, “o homem como multiplicidade: a
fisiologia apenas indica um maravilhoso comércio entre esta multiplicidade e o arranjo
das partes sob e dentro de um todo”.}"®Em outras palavras, a arte compete ao organismo
na medida em que ¢ uma tarefa de criacdo e ndo de assimilacdo. Os padrdes que estdo
envolvidos no fazer e no empenhar-se ndo remetem a nenhuma regra de fora ou
extranatural, mas sdo construidos junto a propria experiéncia de fazer. O fato de alguns
individuos se destacarem em relagcdo a outros ou culturas serem apreciadas enquanto
outras sdo condenadas, deve-se a capacidade que eles tém de provocar um arranjo mais
sadio entre as partes que compde o organismo, de modo a fomentar configuracdes
fisiologicas aptas a trabalhar em prol da atuacdo de elementos propicios a criagdo de
valores. Para Nietzsche isto ocorre através da afirmacao da existéncia, pois € no interior

da propria vida que vao estar as bases para criacao de sentido.

¥ PIMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 69 -70.

174 Cabe ressaltar que para Miller-Lauter, tais “transposicdes” nietzschianas de empregar vocabulérios
originados na biologia para pensar fendmenos culturais ndo revelam “nenhuma arbitrariedade” da parte
do filosofo, pois se inscrevem dentro da pesquisa tal como praticada pelas ciéncias, inclusive na
atualidade. Cf. MULLER-LAUTER,W. L organisme comme lutte intérieure, p. 158.

" NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §3.

Y76 NIETZSCHE. KSA 11, 27[8], p. 276 - 277.
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Nao devemos entender a articulagdo proposta pelo fildésofo na fisiologia da arte,
como uma tentativa de definir a arte como uma fungao vital, em moldes parecidos com
que identificamos a respiracao, a pulsagdo etc. Assim entendida, a atividade artistica
seria algo da ordem do arranjo instintivo, ja pré-disposto na configuracdo natural da
espécie, que ¢ diretamente vinculado ao desdobrar do seu processo de autoconservagao
e perpetuacdo, revogando, assim, qualquer intervengdo de outra ordem no seu processo
de efetivagdo. Se a proposta nietzschiana tivesse esses contornos, a proposta de leitura
apresentada nesta dissertagdo estaria fadada ao fracasso, pois negaria o carater
emancipatdrio da arte, ou seja, negaria a tese de que Nietzsche propde que o modo de
viver artistico age como renovador cultural — que o modo de vida artistico seria algo a
ser exaltado. Gregory Moore'’” é um comentador que tenta minimizar a compreensio
de Nietzsche enquanto um defensor da arte como possibilitadora de emancipagao
cultural. Ele considera que a estética de Nietzsche, entendida como “fisiologia da arte”,
presente ja nos principios do pensamento filosofico, dialogaria, em alguma medida, com
aquilo que denomina de “tradicdo evolucionista da estética”, cuja principal
caracteristica ¢ a defesa da reducdo dos pressupostos culturais da arte até seu

embasamento conceitual nos moldes do discurso biologico.

O projeto de Nietzsche, eu defendo, pode ser analisado como
um plausivel e consistente empreendimento quando é visto pelo
aspecto generalizado do presente biologismo contemporaneo.
Esta alegacdo resulta em uma segunda: que esse COmpPromisso
ndo declarado a uma "estética evolutiva" é um fio continuo que
liga os muitos desenvolvimentos e mudancgas de énfase em sua
filosofia da arte. Se a sua dita “fisiologia da arte” apenas atinge
sua expressdo maxima nas notas de 1887 e 1888, quando a
direcdlo de seu pensamento tendia cada vez mais
consistentemente e obsessivamente para 0 reducionismo
biologicista centrado na vontade de poder, a ligacdo entre arte e
evolugdo é, ndo obstante, implicita inclusive anteriormente a O
nascimento da tragédia.*"®

Sob a luz da defesa de um cientificismo nietzschiano, Moore acredita que a
estética de Nietzsche ¢ uma estética naturalista que vai muito além de um simples lance
retorico de linguagem e uma ironia em relacdo ao idealismo estético. Moore defende

que, se olharmos o pano de fundo intelectual da época de Nietzsche, encontramos um

YT MOORE, Gregory. Nietzsche, biology and metaphor, p.83. (Traduc&o nossa)
8 MOORE, Gregory. Nietzsche, biology and metaphor, p. 85-86. (Traduc&o nossa)
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ponto comum entre ele e seus contemporaneos na iniciativa de inscrever a estética em

uma perspectiva evolucionista.

Estética, Nietzsche famosamente declara em um de seus ataques
a Wagner, que nada mais ¢ do que “fisiologia aplicada”. Ainda,
para toda a familiaridade dessa sugestiva reinvindicacéo,
Nietzsche frequentemente faz alusdes a projetada “fisiologia da
arte” que nos ultimos dois anos de sua vida produtiva foi
raramente discutida em detalhes. Heidegger se recusa a tomar
seriamente tal declaracdo, argumentando que isto constitui um
grande mal entendido de nossa parte quando isolamos
pensamentos fisiologicos e o reduzimos a “estética biologica”, o
gue ja ndo é mais que um fato tipico da longa tradicdo da escola
de Nietzsche, que é conhecida pelas caracteristicas apelativas a
linguagem e conceitos da biologia como uma mera postura
retorica, como um irbnico contrapeso ao outro mundanismo da
tradicional estética idealista. Mas o “biologismo” de Nietzsche
ndo pode e ndo deveria ser rejeitado de maneira casual, para
fazé-lo eliminar ao contexto histérico complexo contra o qual
ele formulou as ideias que sustentavam seu plano de trabalho na

"fisiologia da arte".'"

A proposta de Heidegger, que Moore critica na citagdo acima, consiste na recusa
de levar a sério semelhantes declaragcdes. Ou seja, para o autor de Ser e Tempo a
compreensdo das declaragdes nietzschianas sobre uma fisiologia da arte ndo podem ser
entendidas isoladamente, no intuito de consistirem em fundamento para uma “estética
biol(')gica”.180 Para ele, tal interpretagdo constituiria um erro, na medida em que a
declarag@o nietzschiana ndo ¢ mais que um fruto da tradicdo romantica, que usava da
linguagem e dos conceitos oriundos da biologia de forma retorica, como efeito de uma
posi¢do ironica em relacdo o idealismo estético. Porém, segundo Moore, temos
maneiras de indicar que essa aproximacdo com os conhecimentos da biologia ndo deve
ser admitida s6 na perspectiva de Heidegger, ja que tal entendimento deixa de lado o
pano de fundo historico no qual ele formulou e localizou seu plano de trabalho sobre a
“fisiologia da arte”.

O ponto de partida de Moore para a defesa da sua interpretacdo ¢ o argumento de

que, se levarmos em considera¢do — ao objetivarmos a relacdo entre fisiologia e arte na

¥ MOORE, Gregory. Nietzsche, biology and metaphor, p. 85-86. (tradugo nossa)

180 «No entanto, muitas vezes e, contudo fatalmente, Nietzsche em ambos linguagem e pensamento foi
desviado a fisioldgica pura, afirmacGes naturalistas sobre arte, e isso € um engano fatal de nossa parte
quando nds isolamos tais pensamentos e os reduzimos a estética “biologista”. E o pior é confundi-los com
Wagner.” HEIDEGGER, Martin. Nietzsche, vol. I, p. 127.
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obra de Nietzsche — a tendéncia do século XIX em refletir sobre as questdes estéticas

trabalhando com o vocabulario da biologia evolucionaria, a afirmacdo nietzschiana de

5181

que ele busca realizar um fato inédito com a “fisiologia da estética torna-se falsa,

pois outros pensadores ja haviam aludido a tal campo de investigagao.

Anunciando o planejamento de seu trabalho na "fisiologia da
estética" em Genealogia da Moral, Nietzsche descreve esta area
probleméatica como "um campo que até agora permaneceu
completamente intacto e inexplorado™ (GM III 8, p. 91). Mas
isto ndo seria bem assim. Apesar deste ter sido o slogan de
Nietzsche, suas ideias inspiraram os trabalhos posteriores, como
de Gustav Naumann’s Geschlecht und Kunst. Prolegomena
zuein er physiologischen Aesthetik (1899) e Georg Hirth’s
Aufgaben der Kunstphysiologie (1897), o pensador britanico e
escritor Grant Allen, aparentemente desconhecido a Nietzsche,
ja havia colocado os pés neste territorio virgem cerca de dez
anos antes, em 1877 no tratado Physiological Aesthetics.*®

Neste contexto, Moore propde a tese de que este “ndo declarado” compromisso
de Nietzsche com uma “estética evolucionaria” é, na verdade, o fio condutor do
desenvolvimento e das mudangas em sua fisiologia da arte que, embora s6 apareca
como expressao nas notas de 1887 ¢ 1888, esta presente, mesmo que de forma implicita,
desde O nascimento da tragédia. Em outras palavras, Moore defende seu ponto de vista
tentando fazer ver que Nietzsche ndo foi o primeiro pensador a buscar a explicagdao dos
efeitos estéticos ou dos estados de consciéncia estéticos através de uma redugao destes a
seus processos biologicos. Embora geralmente ignorada por seus comentadores, esta
maneira de conduzir a investigagdo estética representa ndo apenas a maneira pela qual
refletiam os pensadores do século XIX, mas toda uma tradicdo da estética, a qual

Nietzsche pertenceria por for¢a das injungdes de contexto.

O fato de que Nietzsche estava longe de ser o primeiro pensador
a procurar dominar os efeitos estéticos ou estados de
consciéncia, reduzindo-os a processos biolégicos tem sido
constantemente ignorado por Seus comentaristas. 1sso,
inevitavelmente, d&d a impressdo de que a sua iniciativa
realmente representa uma mudanga radical ndo s para o século

181 «yoltarei uma outra vez a este ponto, com relacio a problemas ainda mais delicados da até agora
intocada, inexplorada fisiologia da estética”. NIETZSCHE. Genealogia da moral, 11, §8.

182 MOORE, Gregory. Nietzsche, biology and Metaphor, p. 88.
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dezenove, mas a partir da tradigdo do pensamento estético como
um todo.*®

Ora, sabe-se que, ja no século XVIII, um grande numero de pensadores
empiristas ingleses baseavam suas teorias da arte em tal percepgao “fisioldgica” da arte.
O exemplo chave da argumentacio de Moore ¢ Edmund Burke que em seu
philosophical enquiry into the origin of our ideas of the sublime and the beautiful
(1759) distingue o sublime da beleza pelos significados psicoldgicos do prazer, da dor e
das paixdes, entdo isola as propriedades materiais que aparecem desses sentimentos e
depois, finalmente, conjectura que ha um nervo fisiologico que € responsavel pelas
sensacOes estéticas. De acordo com isso, ele sugere que a experiéncia do sublime ¢
formada no impulso para a autopreservag¢do. Segundo Moore, uma série de pensadores
teriam seguido essa linha “fisiologica” de Burke, configurando, entdo, uma tradigdo de
pensamento na qual Nietzsche ndo seria o primeiro nem o Unico a pensar a arte
estritamente vinculada a biologia.

De acordo com Moore, teria sido Kant quem colocou um fim a essa linha de
interpretacdo em 1790 com sua Critica de faculdade de julgar, ao formular sua
demonstragdo transcendental do julgamento estético como a antitese da “exposi¢cdo
fisiologica” tipificada por Burke e seus seguidores. Apenas apds a publicacdo de 4
origem das espécies de Darwin ¢ que foi renegada a fundamentacdo transcendental da
estética, e revitalizaram-se os esforcos para compreender os processos fisioldgicos

envolvidos na criagdo e no julgamento da arte. ™

18 MOORE, Gregory. Nietzsche, biology and Metaphor, p. 86. (Traducio nossa)

184 «Cabe ressaltar que neste periodo era a nova biologia evolucionaria que era invocada para tais
trabalhos, ndo era mais a fisiologia dos nervos utilizada no século anterior. Segundo Moore, Hippolyte
Taine foi o primeiro pds-darwiniano a tentar compreender o impulso artistico (categorizar e descrever as
obras de arte) em termos da influéncia da hereditariedade e do desenvolvimento do organismo humano.
Taine defende que as formas artisticas dependem da evolugéo organica e utiliza os principios da teoria da
selecdo natural para diferenciar os talentos humanos. Moore cita, entre outros, também o exemplo de
Konrad Lange em sua “A natureza da arte”, onde ele defende que a producdo e a apreciacéo artistica
asseguram vantagens na luta pela sobrevivéncia, para mostrar 0s tipos de estética evolucionista que
surgiram no século XI1X. Ainda segundo Moore, as tentativas de Spencer e Allen de provar a origem da
sensibilidade estética através da teoria da evolucdo trouxeram a tona o conceito, esquecido pelo
idealismo, de Jogo-impulso. O impulso que é como a sintese do homem espiritual com o natural que é a
forca para criatividade humana. As teses de Allen e Spencer sdo contrarias a de Konrad Lange porque ao
invés de propor um estrita utilidade a nivel bioldgico para a atividade artistica, eles concedem que a arte
ndo tem utilidade direta, a nivel bioldgico, nos processos propicios para a vida, por isso é uma variedade
do jogo evolutivo. A arte fornece recreaco para as faculdades elevadas e descarrega energias simulando
aces, justamente como um esporte que promove a saida exaustiva. Entdo, o que concede valor para a
experiéncia estética é justamente a sua intensidade e separagdo das necessidades biolégicas”. MOORE,
Gregory. Nietzsche, biology and metaphor, p. 123-147.
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No entanto, o fato de existir uma série de pensadores que utilizavam o termo
fisiologia ou buscavam entender a arte a partir da dindmica organica, ndo ¢ o ponto
chave da iniciativa nietzschiana. Pois, quando Nietzsche diz que apo6s a ruptura com
Wagner, passa a ocupar-se “apenas de fisiologia, medicina e ciéncias da natureza”®,
ele ndo esta propondo que vai se dedicar a criagdo de aparelhos que permitam medir
determinadas respostas do corpo, como registro ndo verbal e ndo consciente dos

e . 186
processos fisiologicos

no intuito de determinar objetivamente o que ocorre
fisiologicamente quando se faz uma obra de arte ou se contempla um quadro. Vale
lembrar, ele ndo se contenta em nenhum momento com a simplicidade do naturalismo
filosofico de seu tempo, o qual elege o mecanicismo como modelo das ciéncias naturais
ou Unico paradigma confiavel, tal como fica exposto desde sua juventude “ver a ciéncia
com a optica do artista, mas a arte, com a da vida...”*®"

Segundo Nietzsche, “com tranquilidade deixaremos para a fisiologia e a historia
da evolucdo dos organismos e dos conceitos a questdo da esséncia inferida do

5,188

mundo”™", mas isso por si s6 ndo permite afirmarmos que ele estd em busca de “uma

linguagem cientifica formalizada, matematizada, que seja mais precisa que uma

linguagem metaférica™®

, uma vez que, em relagdo a origem, ele acredita que a mais
confidvel das ciéncias, a matematica, se funda “sobre pressupostos que nao tém
correspondéncia no mundo real; por exemplo, na pressuposi¢ao da igualdade das coisas,
da identidade”.*®

Convém notar que, do mesmo modo que o didlogo com a ciéncia atravessa a
obra de Nietzsche e vai se acentuando a partir de 1876, de acordo com Patrick Wotling,

esse mesmo percurso pode ser identificado com o inicio das leituras de Stendhal,

18 NIETZSCHE. Ecce homo. Humano, demasiado humano, §3.

186 «Apesar da origem da fisiologia como ciéncia moderna remontar a descoberta do sistema circulatorio
no século XVII pelo anatomista britanico Willian Harvey, seu amplo desenvolvimento como ciéncia
experimental ocorreu ao longo do século XIX. Esse desenvolvimento foi promovido pela invencdo de
instrumentos e tecnologias de mensuracdo dos fendmenos fisioldgicos, tal como o quimégrafo, aparelho
gue mede a pressao arterial, desenvolvido pelo fisiologista Karl Ludwig em 1847.” RAMACCIOTTI, B.
L. Nietzsche: fisiologia como fio condutor, p. 83.

187 NIETZSCHE. O nascimento da tragédia, p. 14. Sobre este ponto, vale ressaltar que, segundo
FREZZATTI Jr: “apesar de ao longo de sua filosofia a critica de Nietzsche ao mecanicismo aparecer de
diversas maneiras, todas as criticas “podem ser reunidas no que Nietzsche chama de uma “psicologia
grosseira”, ou seja, tomar aquilo que ¢ visivel e acessivel pela unica verdade possivel, ou, em outras
palavras, tomar como explicagdo aquilo que é uma descrigdo”. FREZZATTI Jr., W. A. Haeckel e
Nietzsche: aspectos da critica ao mecanicismo no século XIX, p. 450-451.

188 NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §10.

189 MULLER-LAUTER,W. L ‘organisme comme lutte intérieure, p. 124.

190 NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §11.
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escritor que tem notada influéncia sobre Nietzsche.!™ Diga-se de passagem, que
Stendhal, ja no De [’amour, considera sua investigagdo uma “fisiologia do amor”, no
qual farda uma espécie de “genealogia do prazer estético”, que corresponde, em ultima
instancia, a um conjunto de processos fisioldgicos.'* Confirma-se, com isso, haver uma
entrada do filésofo no tema pela perspectiva artistica, pelo apreco retérico que a
aproximacdo da fisiologia sugere. Assim, em que pese o fato de ser identificavel uma
intensa frequentacéo, por parte do filésofo, em obras e pesquisas de cunho estritamente
cientifico, ndo resta provado que este € um componente determinante para balizar as
suas posigdes filosoficas em relacdo ao seu apreco e concordancia com teses e ponto de
vistas que podem ser considerados especificamente cientifico-naturais.

Portanto, discordamos de Moore quando esse afirma que Nietzsche corrobora a
tradigdo da “estética fisioldgica ou evolucionista”, e com isso também, confirmamos a
nossa recusa da tese de que Nietzsche propde com a fisiologia da arte uma mera
tradu¢ao do fendmeno artistico em termos de processos vitais, no intuito de descrever
tal fendmeno em termos exclusivamente referentes aos processos fisico-quimicos
envolvidos. Assim, a importancia da perspectiva fisioldgica, ndo significa que a
atividade artistica ou a cultura possam ser reduzidas a condicdo de epifendomeno
quimico do corpo, mas, outrossim, vale como uma iniciativa metodologicamente
interessante, pois se opta por um antidoto contra a explicacdo da arte a partir dos
preconceitos teleolc’>gicos.193 Tampouco a fisiologia pode ser entendida apenas como
analogias descompromissadas para abordar a arte, mas, pelo contrario, o conceito de
fisiologia enquanto sintomatologia do corpo para compreender o sentido daquilo que
estd envolvido na criagdo humana: impulsos involuntérios, afetos, instintos, paixdes

desconhecidas, desejos etc.

Mas de ambos os lados se omite a possibilidade de que essa
pintura — aquilo que para nds, homens, se chama vida e
experiéncia — gradualmente veio a ser, estd em pleno vir a ser, e

1 «Nesta perspectiva, retomando o De l'amour, de Stendhal, Nietzsche considera a ‘paixdo do
conhecimento’, essa ‘nova paixdo’, como a mais extremada de todas as paixdes, caracterizando-a com 0S
mesmos termos atribuidos, tradicionalmente, a paixdo amorosa: a ‘intranquilidade’ provocada por essa
"nova paixdo" é semelhante aquela provocada no amante por um "amor infeliz", ndo correspondido”.
CHAVES, Ernani. O tragico... p. 275 - 276.

192 Cf. WOTTLING, Patrick. Nietzsche et le probléme de la civilization, 1995.

193 «A formula geral que se encontra na base de toda moral e religido é:’Faga isso e aquilo — assim sera
feliz! Caso contrario...” Toda moral, toda religido ¢ esse imperativo — eu 0 denomino o grande pecado
original da razdo, desrazao imortal”. NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos. Os quatro grandes erros, §11.
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por isso ndo deve ser considerada uma grandeza fixa, da qual se
pudesse tirar ou rejeitar uma conclusdo acerca do criador (a
razdo suficiente). Foi pelo fato de termos, durante milhares de
anos, olhando o mundo com exigéncias morais, estéticas,
religiosas, com cega inclinagéo, paixdo ou medo, e termos nos
regalado com maus habitos do pensamento ilogico, que este
mundo gradualmente se tornou assim estranhamente variegado,
terrivel, profundo de significado, cheio de alma, adquirindo
cores — nds fomos os coloristas: o intelecto humano fez aparecer
o fenbmeno e introduziu nas coisas as suas erréneas concepcdes
fundamentais. (...) Todas essas concepcOes serdo decisivamente
afastadas pelo constante e laborioso processo da ciéncia, que
enfim celebrard seu maior triunfo numa histéria da génese do
pensamento, que poderia talvez resultar na seguinte afirmagéo: o
que agora chamamos de mundo € o resultado de muitos erros e
fantasias que surgiram gradualmente na evolugdo total dos seres
organicos e cresceram entremeados, e que agora herdamos como
0 tesouro acumulado do passado — como tesouro: pois o valor de
nossa humanidade nele reside.**

Neste aforismo de Humano, demasiado humano, percebemos que buscar na
dindmica do corpo a instancia mais adequada para se entender o estabelecimento da
cultura, ndo indica realizar uma etologia do comportamento humano, do qual a arte €
um aspecto — talvez importante, talvez secundario — mas, ao contrario, busca indicar
que o fazer humano conhece uma gigantesca variabilidade entre o experimentar e o
rejeitar, de modo que a produg@o humana pode se colocar diversas tarefas. O recurso ao
pensamento cientifico como um modelo de superacdo intelectual frente a metafisica
ocidental, no contexto até aqui formulado, nos diz que ha uma diversidade de situacdes
contingentes que contribuiram grandiosamente para que a historia humana fosse como
ela é. Diante da falta de objetividade para entender a posicdo que a espécie ocupa na
totalidade, visto que o discurso teoldgico e cientifico — cada um a seu modo —
apresentam limitagcdes, colocar em perspectiva este ponto se mostra um caminho
proveitoso. Se para alguns a redencdo e 0 medo podem ser motores da ac¢ao, para outros,
Nietzsche sugere, “eu gostaria muito de poder contribuir para lhes tornar o pensamento
da vida ainda mil vezes mais digno de ser pensaldo”.195

N&o faz mais sentido emprestar a reflexdo filoséfica sobre a arte seu possivel
significado evolutivo como o cerne de sua grandeza: seu valor ndo esta em inatas

disposigdes gerais da espécie para responder a estimulos perceptivos particulares em

19 NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §16.
195 NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §278.
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modos pré-determinados. Sendo que o prdprio organismo é um conjunto de impulsos
em luta constante entre si, Nietzsche sustenta que, se analisarmos o organismo humano
teremos que a forca que mantém sua coesdo sdo os instintos e ndo a consciéncia. A
crenca na unidade e comando de uma faculdade essencial interior seria um erro
interpretativo, pois “esse imperioso algo a que o povo chama ‘espirito’ quer ser e quer
se sentir senhor, dentro e em torno de si: tem a vontade de conduzir da multiplicidade a
simplicidade”.*® 1sso porque, grosso modo, sdo os instintos e impulsos que trabalham
incessantemente na regulamentacdo de reacGes, combinacdes e assimilacdes, tanto
quimicas quanto morais e légicas, possibilitando a existéncia de um ser vivo.**’

Através da luta, do confronto e do convénio entre as forgas, 0 organismo pode
originar-se, subsistir, desagregar-se, diminuir ou expandir seu poder. Nietzsche ndo
considera que essa luta possa ser compreendida por meio de relagfes causais em termos
mecanicos — por ser através da instauracdo de hierarquias que a regulamentacdo das
partes se formaliza, sua expressao tem a forma de um jogo artistico, pois ndo obedece a
regras importadas de um além-mundo e muito menos segue padrdes extranaturais a que
se possa recorrer. O vital seria, entdo, a expressdo da dindmica de apropriagéo,
exploracdo, subjugacdo que ocorre na articulacdo dos elementos do organismo que ao
serem, isto é, no proprio processo de fazer-se, ddo forma as regras que serdo utilizadas.

Isto é, utilizando-se de metaforas, Nietzsche sustenta que, assim como o
crescimento do organismo esta relacionado com sua capacidade de assimilacdo do novo,
do estranho, o individuo é uma complexidade de elementos em luta constante, que
mantém seu processo em bom funcionamento na medida em que é capaz de assimilar,
apropriar e subjugar novos elementos. Neste sentido, Nietzsche afirma: “a
aprendizagem nos transforma; faz como toda alimentagdo, que ndo apenas ‘conserva’ —:

”198, por isso, a Seu ver, “o 'espirito' se assemelha mais que

como bem sabe o fisidlogo
tudo a um estdmago™.’®® Assim, o préprio processo da existéncia pressupde um
constante transito de forcas no corpo, fazendo com que seja necessario a ponderacao e

hierarquizacdo de seus elementos, para que possa dar continuidade ao processo de

1% NIETZSCHE. Além do Bem e do Mal, §230.

Y9 Em relagdo ao espirito, Nietzsche entende que “suas necessidades e faculdades sio aqui as mesmas
que os fisidlogos apresentam para tudo que vive, cresce e se multiplica”. NIETZSCHE. Além do Bem e do
Mal, §230.

198 NIETZSCHE. Além do Bem e do Mal, §231.
199 NIETZSCHE. Além do Bem e do Mal, §230.
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existir. E assim que o proprio organismo vai se individualizar, na medida em que
determinados impulsos se destaquem ao inveés de outros, que algum instinto tome a
frente e subjugue outros para seguirem o seu comando etc., determinando, assim, a
possibilidade da existéncia de uma gama elevada de tipos qualitativamente
diferenciados.

Se esses impulsos estiverem bem hierarquizados, dardo um sentido para o todo
que é imprescindivel para o aumento da poténcia do conjunto de impulsos,
possibilitando, de tal modo, o dominio dos meios que favorecem seu crescimento. Caso
os impulsos estejam desorientados, ndo poderéo realizar o suficiente para garantir o seu
crescimento e, consequentemente, a forca existente devera ser empregada para manter-
se vivo, sem mudancgas estruturais ou aptos a novas empreitadas, mais audaciosas.

Conforme explica Wilson Frezzatti Jr.:

A disposicdo dos impulsos em um organismo indica sua
condigdo fisiologica: se os impulsos estiverem hierarquizados,
ou seja, organizados segundo um impulso ou conjunto de
impulsos dominantes, o corpo € sadio; se estiverem
desagregados, decadente ou doente. Culturas, filosofias, morais
e pensamentos sdo expressdes desses impulsos. A vida, para o
filésofo alemdo, é uma luta constante entre impulsos para
aumento de poténcia; nessa luta, para crescer, um impulso deve
dominar os outros. Crescimento de poténcia e exercicio de
dominacgdo sdo condicOes para a auto-superacdo, ou Seja, para
um processo dindmico e continuo de incremento da forgca ou
impulso.?®

Cabe observar que:

“um tipo superior de existéncia” surgiria, quando os valores que
norteiam a conduta humana deixassem de ser 0s que visam
unicamente a autoconservacao. Apostando na vida e ndo mais na
sobrevivéncia, 0 homem ampliaria 0s seus horizontes; agiria de
maneira diferente, pensaria de forma distinta.?*

De acordo com um antigo debate nos meios intelectuais alemaes, o conceito de
cultura é contraposto ao de civilizagdo. Para Nietzsche, a civilizacdo seria antagbnica ao

fortalecimento da poténcia necesséria para a criacdo do novo na medida em que visa a

20 FREZZATTI Jr., W. A. A superacdo da dualidade cultura/biologia na filosofia de Nietzsche, p. 118.
21 MARTON, Scarlett. Nietzsche: consciente e inconsciente. In: Extravagancias... p. 170.
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domesticar os impulsos vitais, enquanto a cultura estaria relacionada com o cultivo dos
instintos naturais, a ponto de construir o cendrio propicio para a instauracao de “um
corpo saneado dos ideais, fisica e psicologicamente flexivel, uma consciéncia honesta e
satisfeita com seu caradter instrumental e uma sensibilidade trabalhada pela

202 , . ~ . 203
»77 que podera “florescer e frutificar, dando vazao a feitos e obras”™ ™,

experiéncia
dando ensejo ao cultivo dos individuos excepcionais, “que provavelmente virdo a luz no
estado da arte”.?**O processo de domesticacdo dos impulsos, no sentido da formacéo da
civilizacdo, nédo é visto com bons olhos pelo filésofo na medida em que aponta para a
formag¢do do ‘“homem civilizado” ou do “homem de bem” que simbolizam o
enfraquecimento das poténcias da espécie, impedindo, assim, o fomento de condi¢des

favoraveis ao surgimento do “grande homem”.

Supondo que fosse verdadeiro 0 que agora se cré como
“verdade”, ou seja, que o sentido de toda cultura é amestrar o
animal de rapina “homem”, reduzi-lo a um animal manso e
civilizado, domeéstico, entdo deveriamos sem duvida tomar
aqueles instintos de reagdo e ressentimento, com cujo auxilio
foram finalmente liquidadas e vencidas as estirpes nobres e os
seus ideais, como 0s auténticos instrumentos da cultura.”®

N&o pretendemos aqui empregar uma analise da relacdo antagbnica entre Kultur

e Zivilization em Nietzsche?®

, mas defender que com a fisiologia da arte o filésofo esta
propondo 0 novo: a troca de prelecdes fundadas na estabilizacdo dos impulsos através
da moral, arte, politica, ciéncia ou religido, por cuidados na formacédo de sensibilidades
apuradas que seriam mais capazes de promover o “grande homem”. Contrariando as
pretensdes tedricas que almejam como finalidade da cultura apenas o amansamento dos
seres humanos, Nietzsche ¢ veementemente critico: “eles representam o retrocesso da
humanidade! Esses instrumentos da cultura sdo uma vergonha para o homem, e, na

verdade, uma acusagdo, um argumento contrario a cultura”.?” Também desgostoso com

os paradigmas da sobrevida ou da resignacdo como motor da cultura humana, Nietzsche

22 pJMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 70.
23 PIMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 70.
24 PIMENTA, O. O cultivo da arte do estilo. In: AISTHE, n° 3, p. 70.
205 NIETZSCHE. Genealogia da Moral, §11.

206 para tanto ficamos com a investigacao realizada por Frezzatti Jr., na qual ele demonstra centralidade
da preocupacdo nietzschiana de entender a producdo de uma cultura elevada, do génio, afirmativa da
existéncia. Cf. FREZZATTI J, W.A. A fisiologia de Nietzsche: a superacdo da dualidade
cultura/biologia.

27 NIETZSCHE. Genealogia da Moral, §11.
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reivindica “que se comece a cultura no lugar certo — ndo na alma: o lugar certo é o
corpo, os gestos, a dieta, a fisiologia”.?®® Este seria o primeiro passo que possibilitaria o
surgimento na humanidade de tipos que preferem “a beleza a vantagem, ao habito, a
opinido, a inércia”. 2"

Assim, se por um lado apontamos a inciativa nietzschiana de compreender os
problemas estéticos como problemas fisioldgicos, e afirmamos que com isso ndo se
monta o quadro de uma reducdo da arte a reagOes fisico-quimicas, mas sim, a
preocupacdo de Nietzsche em enxergar na arte o grande estimulante da vida, entdo
temos como ponto de chegada que a “arte da obra de arte” ja ndo ¢ mais a questdo, mas
sim a atividade artistica como conduta exemplar da espécie humana na existéncia. A
querela tipificada entre Kant, que estipula uma prioridade metodol6gica do belo natural
para fundamentar seu juizo estético de gosto nas bases do prazer desinteressado, e
Hegel, que inverte tal prioridade ao determinar que o belo natural € um reflexo do belo
artistico?'®, ndo ¢é o foco da discussdo de Nietzsche, pois nao € o “puramente estético”
que estd em jogo, mas o interesse na vida que € sucessivamente cunhado e explicitado
pela manifestacdo cultural de uma época, de um povo ou de um individuo — sendo que
tal manifestacdo ocorre por meio de uma atividade artistica, a arte € um sintoma, ela nos
diz algo.

Ndo é nenhuma metafora para a atividade artistica que ela nos diga algo a
respeito daquilo que ocorre em nivel fisiolégico, pois 0s conjuntos de experiéncias que
se manifestam em um organismo sé se tornam objeto de estudo na medida em que sdo
observados pela perspectiva de seu sentido em relacdo a vida humana. No nosso caso,
ao transformar a atividade artistica em sintoma do modo como a vida é avaliada e
interpretada na esfera humana, a fisiologia auxilia Nietzsche a identificar e especular a
respeito de como um determinado corpo organiza seus impulsos em prol de uma praxis

afirmativa da existéncia. Possibilita ao filésofo sugerir o modo como alguns instintos,

208 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos, Incursdes de um extemporaneo, §47.
209 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos. Incursées de um extemporaneo, §47.

210 “Em verdade, é correto afirmar que o surgimento propriamente dito da estética filoséfica e, além disso,
a sua fundamentacdo na Critica da faculdade de julgar se estenderam por um ambito muito mais amplo,
na medida em que abarcaram o belo na natureza e na arte, e, até mesmo, o sublime. Tampouco ha como
contestar que, para as determinag@es fundamentais do juizo estético de gosto em Kant, e, em particular,
para o conceito do prazer desinteressado, o belo na natureza possui uma prioridade metodoldgica. (...)
Sim, a reflexdo mais aguda empreendida por Hegel sobre a relagéo entre o belo natural e o belo artistico
obteve um resultado valido: o belo natural é um reflexo do belo artistico”. GADAMER, Hans-Georg.
Hermenéutica da obra de arte, p. 3.
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mais aptos a embelezar e engrandecer a existéncia, sdo trazidos a tona como fio
condutor da existéncia.

Aquilo que acreditamos sintetizar uma explicacdo do desenvolvimento
conceitual até aqui apresentado para a fisiologia da arte na perspectiva nietzschiana, a

nosso ver, é encontrado no aforismo 8222 de Humano, demasiado humano:

O que resta da arte. — E verdade que, existindo certos
pressupostos metafisicos, a arte tem valor muito maior; por
exemplo, quando vigora a crenga de que o carater é imutavel e
de que a esséncia do mundo se exprime continuamente em todos
0s caracteres e ag0es: a obra do artista se torna entdo imagem do
que subsiste eternamente, enquanto em nossa concepcao o
artista pode conferir validade a sua imagem somente por um
periodo, porque o ser humano, como um todo, mudou e é
mutavel, e tampouco o individuo € algo fixo e constante. — O
mesmo sucede com outra pressuposi¢do metafisica: supondo que
nosso mundo visivel fosse apenas aparéncia, como pensam 0S
metafisicos, a arte estaria situada bem proxima do mundo real:
pois entre 0 mundo das aparéncias e 0 mundo do sono do artista
haveria muita semelhanca; e a diferenca que restasse colocaria
até mesmo a importancia da arte acima da natureza, porgue a
arte representaria o uniforme, os tipos e modelos da natureza. —
Mas esses pressupostos sdo errados: que lugar ainda tem a arte,
apos esse conhecimento? Antes de tudo, durante milénios ela
nos ensinou a olhar a vida, em todas as formas, com interesse e
prazer, e a levar nosso sentimento ao ponto de enfim
exclamarmos: “seja como for, ¢ boa a vida”. Esta licao da arte,
de ter prazer na existéncia e de considerar a vida humana um
pedaco de natureza, sem tentativa licdo se arraigou em nos, ela
agora vem novamente a luz como necessidade todo-poderosa de
conhecimento.”*

Nietzsche ndo sustenta qualquer nog¢do quimérica da arte, mas, pelo contrario,
levando em conta seu papel ao longo da historia, ela pode oferecer novas perspectivas
sobre a vida humana. A arte nos ajuda a criar um mundo apto a receber nossos requisitos
especiais para viver melhor. Vale lembrar, mundo este que, todavia, ndo existe.

Enquanto as condi¢gdes modernas impostas ao conhecimento deixam como
corolario uma terra arrasada em relacdo aos pressupostos metafisicos da realidade, o
filosofo convoca os homens a se tornarem conquistadores, a investirem na perigosa
empreitada da criacdo de valores afirmativos da vida. A arte, perspectivada pela sua
relagdo com a fisiologia, passa ao largo das crengas subjetivas — seu campo de atividade

independente da crenca em sua dindmica — e se confunde com as possiveis maneiras de

211 NIETZSCHE. Humano, demasiado humano, §222.
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construir nossa realidade social. Desafiando os modos tradicionais de entender a
realidade, a arte, segundo Nietzsche, possui grandes possibilidades libertadoras, pois ¢
capaz de fomentar iniciativas contra o modo de viver que sacrifica a vida e estabelecer
uma atmosfera com condi¢des aptas para a criacdo de valores afirmativos a partir do
deslocamento de uma experiéncia depreciativa da vida por parte do vivente para uma
experiéncia afim ao bom trato com a existéncia, a sua exaltagdo, a seu embelezamento.
Visto que € no corpo que ocorrem 0s processos responsaveis pela construcao da
realidade humana, ¢ a fisiologia que vai nos indicar a disposicdo dos impulsos no
funcionamento do organismo, como também ¢ na fisiologia que vamos encontrar o tipo
de economia afetiva necessaria ao modo de viver artistico. Por isso uma fisiologia da
arte: as caracteristicas que serao destacadas pela narrativa que se cria sobre seu proprio
vir-a-ser devem comunicar um estado desejavel de arranjo dos componentes do corpo.
Portanto, o que estd em questdo para Nietzsche ¢ o belo enquanto o que anima, diverte,
eleva, torna a existéncia atraente. A arte, assim entendida, nada mais ¢ que um tipo sadio
de formacao do corpo, através do qual € possivel emergir o artista, compreendido nestes
termos, como comunicador das peripécias que tal arranjo saudavel dos impulsos e afetos

lhe proporciona.

Que comunica o artista trdgico? Ndo mostra ele justamente o
estado sem temor ante o que é temivel e questionavel? — Esse
estado mesmo é altamente desejavel; quem o conhece lhe atribui
as maiores homenagens. Ele o comunica, tem de comunicé-lo,
desde que seja um artista, um génio da comunicagdo. A valentia
e liberdade de sentimento ante um inimigo poderoso, ante uma
sublime adversidade, ante um problema que suscita horror — é
esse estado vitorioso que o artista trdgico escolhe, que ele
glorifica. Diante da tragédia, o que ha de guerreiro em nossa
alma festeja suas saturnais; aquele que estd habituado ao
sofrimento, o homem heroico exalta a sua existéncia com a
tragédia — apenas ele o artista tragico oferece o trago desta
dulcissima crueldade. **?

212 NIETZSCHE. Crepusculo dos idolos. Incursées de um extemporaneo, §24.
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V. Conclusdo

O homem, animal multiplo, mentiroso, artificial e impenetravel,
inquietante para 0s outros animais, menos por sua forca que por
sua astlcia e sagacidade, o homem inventou a boa consciéncia
para desfrutar finalmente de sua alma como de uma coisa
simples. Toda moral é uma longa, uma audaciosa falsificacéo,
gracas a qual um desfrute, diante do espetaculo da alma, se torna
possivel. Desse ponto de vista, ha sem duvidas mais coisas que
se incluem no conceito de “arte” do que geralmente se
acredita.”*®

A arte em nenhum momento ¢ apresentada por Nietzsche como um mero deleite
recreativo, ela ndo € apenas arte pela arte, algo desinteressado e sem finalidade. Embora
se exclua da arte sua prerrogativa moral, ndo se segue a partir disso que a arte careca de
finalidade, de objetivo e de sentido. Para Nietzsche ¢ imprescindivel que a atividade
artistica glorifique e destaque a vida, como também lhe ¢ indispensavel que conduza os
viventes a tantas outras possiveis valoracdes da existéncia, pois “o essencial dessa
concepgdo ¢ a ideia da arte em relagdo com a vida: a arte ¢ entendida, tanto no sentido
psicoldgico como em seu sentido fisiologico, como o grande estimulante, como o que
nos impulsiona eternamente a viver, a viver eternamente”.***

Nietzsche concede um privilégio para arte: o de matriz para a defini¢do de uma
alternativa afirmativa em relacdo as questdes da conduta humana. Estruturando suas
reflexdes para servir de contraponto a outras propostas estéticas que buscam na arte a
negacdo da vida, ele ndo visa estabelecer principios para um tratamento da arte como
atividade a ser contemplada mediante as “artes das obras de arte”. Pelo contrario, sua

proposta consiste principalmente em oferecer ao conceito de arte uma conotacdo de

estado corporal. Assim nos sugere o autor:

Contra a arte das obras de arte. — A arte deve antes de tudo e
em primeiro lugar embelezar a vida, portanto, fazer com que nos
préprios nos tornemos suportaveis e, se possivel, agradaveis uns
aos outros: com essa tarefa em vista, ela nos modela e nos
refreia, cria formas de trato, vincula os ndo-educados a leis de
conveniéncia, de limpeza, de cortesia, de falar e calar a tempo
certo. Em seguida a arte deve esconder ou reinterpretar tudo o
que é feio, aquele lado penoso, apavorante, repugnante que, a

213 NIETZSCHE. Além do bem e do mal, §291.
214 NIETZSCHE Nachlap (1887-89): KGW, VI11/3, 14 [23], 20; KSA, 13, 14 [23], 228.
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despeito de todo esforco, irrompe sempre de novo, de acordo
com a condi¢do da natureza humana: deve proceder desse modo
especialmente em vista das paixdes e das dores e angustias da
alma e, no inevitavel ou insuperavelmente feio, fazer
transparecer o significativo. Depois dessa grande, e mesmo
gigantesca tarefa da arte, a assim chamada arte propriamente
dita, a das obras de arte, é somente um apéndice. (...) Mas, de
habito, agora comecam a arte pelo fim, penduram-se a sua cauda
e pensam que a arte das obras de arte é a arte propriamente dita,
que a partir dela a vida deve ser melhorada e transformada —
tolos de n6s!*™

Nietzsche deixa claro que nao estd em questdo oferecer uma maquiagem para a
existéncia, seu assunto ndo € o apaziguamento social diante a realidade sem graca, mas
a arte como fruto do cultivo de sensibilidades oriundas de um corpo saudavel, que
passariam necessariamente por “aceitar a vida no que ela tem de mais alegre e
exuberante as também de mais terrivel e doloroso”.***Para que isso seja possivel, €
preciso de antemdo assumir a pratica e héabitos de criador. Ocupar-se em preparar o
terreno no qual a existéncia ocorre, ou seja, um preparo do corpo para que o arranjo de
sua dindmica organica esteja apta a dar frutos de carater afirmativo, pois s6 assim ¢
possivel a arte.

Contra a moral que toma por base principios transcendentes, Nietzsche escolhe a
danga como companheira, pois ela evidencia a opressdo exercida pelos valores
estabelecidos e traz consigo a agilidade necessaria para tornar a conduta mais flexivel. E
com Dionisio que inaugura sua maneira de filosofar, que busca afirmar a vida e escutar
o modo como ela se afirma através da humanidade. Do dionisiaco, que eternamente
cria-se a si proprio, mas também eternamente destroi a si proprio, o filosofo entende

4

qual o lugar da arte na existéncia: “A arte ¢ essencialmente dizer-sim, abengoar,

e A 217
divinizar a existéncia...”.

13 9

Em Nietzsche, ndo h4d uma definicdo convencional dos termos “arte” e
113 L4t EL) ~ 4 L4l ~ : :

estética”, nao ha uma filosofia da estética como contemplacdo propriamente dita,
tampouco a arte ¢ tomada como objeto de contemplagdo, mas, como procuramos
defender ao longo deste trabalho, existe em Nietzsche uma preocupagido permanente em

ampliar os termos da reflexdo sobre a atividade artistica, para que ela expanda sua

215 NIETSCHE. Humano, demasiado humano, § 174.
218 MARTON, Scarlett. Extravagincias: Ensaios sobre a filosofia de Nietzsche, p. 54.
21" NIETZSCHE. (Fragmento postumo 14[47] da primavera de 1888).
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incidéncia sobre todos os ambitos da presenga humana no mundo. O filésofo pretende
uma justificacdo estética da existéncia e isso requer mais do que uma critica de arte
direcionada ao que uma obra produz em ndés quando contemplada. A exigéncia
requerida € que, quando se fale em estética, se fale na atividade de dispor € imaginar um
mundo no qual o que esta em jogo ¢ a afirmacdo das condigdes de vida e a existéncia da

espécie. Numa foérmula, a arte conduz ao amor fati.

Amor fati: seja este, doravante, o meu amor! N&o quero fazer
guerra ao que é feio. Ndo quero acusar, N80 quero nem mesmo
acusar os acusadores. Que a minha Unica negacdo seja desviar o
olhar! E, tudo somado e em suma: quero ser, algum dia, apenas
alguém que diz Sim!*®

Durante o percurso apresentado nesta dissertagdo, procuramos esclarecer que a
aproximacao com a fisiologia, escolhida como guia para a investigagdo sobre a arte, no
caso de Nietzsche, ndo condiz com uma escolha pelo reducionismo. Ao invés do apelo
pela reducdo da arte a reagdes fisico-quimicas, podemos acompanhar neste trabalho que
a filosofia do autor exibe o constante didlogo e aprego por investigagdes que partam de
concepgdes naturalizadas do homem, mas que investe, principalmente, em
consideragdes que avancem para além daquilo que o método cientifico pode oferecer.
Isso se d4 porque nenhum fendmeno humano, como, por exemplo, a arte, nao € passivel
de uma abordagem reducionista, ou melhor, que em uma investigagdo que parta de
premissas reducionistas acerca de objetos como a arte, os homens de ciéncia terdo muito
mais perdas do que ganhos nos seus resultados. Nesse sentido, obtemos que seu método
revela a utilizacdo de perspectivas naturalistas, visto que elas carregam junto a si
enormes avangos € vantagens para a filosofia, mas que afasta-se sempre que possivel da
ilusdo de objetividade proporcionada pela esperanca reducionista que, muitas vezes, 0

naturalismo apresenta.219

28 NIETZSCHE. A gaia ciéncia, §276.

213 Ao propor que a investigacdo nietzschiana faz referéncia a fisiologia do corpo humano como guia para
encontrar as caracteristicas do fendmeno “arte”, esti-se sugerindo que a arte e a estética encontram-se
indissoluvelmente ligadas a pressupostos biologicos. Tal como propde Scarlett Marton, a tese que
Nietzsche defende é que todos os conddes humanos surgiram ou se desenvolveram enquanto meio para a
intensificacdo da vida, por isso ndo faz sentido falar em algo além do corpo, com natureza propria e
atividade especifica. Trocando em miudos, “a maneira que Nietzsche aborda a questdo inscreve-se numa
perspectiva naturalista” , mas, todavia, tal perspectiva ndo se permite inferir nada além de que o filosofo
ndo admite explicacBes acerca das aptiddes humanas que ndo as tome como fruto do desenvolvimento
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Essa distingdo ¢ central para a argumentacao dessa dissertagdo porque, se nosso
ponto de chegada ¢ a defini¢do nietzschiana da arte como um determinado arranjo do
organismo, temos que a tese central da fisiologia da arte ¢ uma tese naturalista.
Portanto, a falta de uma distingdo clara do envolvimento de Nietzsche com a agenda
naturalista, poder-nos-ia levar a concluir que com a fisiologia da arte ele negaria ou
inviabilizaria as possibilidades da arte contribuir com uma renovagao qualitativa da vida
e da cultura. Tal conclusdo seria um disparate em relacdo aos aspectos da filosofia
nietzschiana expostos pela dissertagao, visto que o central de seu pensamento ¢ a
reviravolta do estado de decadéncia cultural através da afirmacdo da existéncia. Assim,
o ponto central que sublinhamos nestas paginas é que, a fisiologia da arte rebate o
naturalismo reducionista na medida em que propde que o arranjo organico necessario a
arte ndo ¢ uma aptiddo inata e atemporal, mas algo que ¢ construido como expressao da
vontade. Sendo que essa ultima, dada sua complexidade estrutural, ao longo da historia,
se apresentou entre os viventes de forma qualitativamente diferenciada, suas
caracteristicas nao sdo estritamente correlatas aquelas presumidas na tese, de cunho
darwinista, sobre o processo natural de desenvolvimento das espécie, por isso, ¢ uma
atividade artistica — uma atividade que cria forma.

O conceito de corpo, escolhido como fio condutor da investigagdo nietzschiana,
ultrapassou a categoria de ser apenas um tema da critica a0 pensamento metafisico-
dualista, tornando-se também um recurso teorico de Nietzsche para propor sua ofensiva

sobre as questdes estéticas.”

Neste sentido, a grade das agdes humanas nao € mais
interpretada como resultado da simples escolha racional, mas o reflexo da organizacao
que a dindmica afetiva e o jogo dos impulsos conflitantes possui. Tal conotag¢do para o
conceito de corpo, remete a nogao de fisiologia utilizada pelo filésofo para compreender
as diversas modalidades de expressao possiveis para a espécie humana, que determinam

seu carater multiplo, na mesma medida em que sdo multiplas suas pulsdes, emogdes e

desejos.

organico”. MARTON, Scarlett. Consciéncia e inconsciente. In: Extravagancias: Ensaios sobre a filosofia
de Nietzsche, p. 169.

220 Miguel Angel de Barrenechea faz uma separagdo das duas caracteristicas diferentes que o conceito de
corpo recebe no pensamento de Nietzsche. Uma que diz respeito a critica nietzschiana da tradigdo dualista

remota a Parménides que define o corpo como “prisdo da alma” e outra que é o corpo como fio condutor.
Cf. BARRENECHEA, M. A. Nietzsche e o corpo, 2009.
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Instrumento do teu corpo é, também a tua pequena razéo [...] a
qual chamas “espirito”, pequeno instrumento e brinquedo da tua
grande razdo. “Eu”, dizes; e ufanas-te desta palavra. Mas ainda
maior, no que ndo queres acreditar — € o teu corpo e a sua grande
razao: esta nio diz eu, mas faz eu.”**

A aproximagdo entre arte e fisiologia ndo visa deslegitimar a atividade artistica
de seu carater cultural e configurd-la como uma reacdo puramente bioldgica do
organismo. Visto que o recurso a outro mundo nao ¢ mais uma alternativa valida e
tampouco partir do pressuposto que o carater da arte € tdo mecanico quanto 0 processo
de digestdo ¢ uma alternativa satisfatéria, um novo arranjo para a questao ¢ oferecido. A
relacdo entre a atividade artistica e o principio bioldgico ndo se pauta por um
determinismo, mas por um processo de interdependéncia, no qual a espécie constrdi a
sua morada e pelo qual a realidade vai ganhando as feicdes que o ser humano projeta
sobre ela. Isto porque, ndo ha uma sobreposi¢ao do fator bioldgico em detrimento do
cultural, mas o que se apresenta ¢ uma interacdo constante que permite o arranjo
qualitativamente diferente da dindmica organica.

Nestes termos, podemos vislumbrar o ganho em favor da ciéncia estética que
Nietzsche conjectura no comego de seu primeiro livro publicado, pois se investigar a
arte por uma perspectiva imanente nos leva a afirmar que o corpo ¢ a sua fonte, fazer
uma imagem do corpo como um complexo mecanico que apenas responde a estimulos
fisico-quimicos ndo satisfaz a questdo. E necessario, entre outras coisas, uma boa
disposi¢do para com a existéncia, mesmo naquilo, como adverte o fildsofo, que ela tem
de mais temivel e questionavel, para o corpo ser capaz de torna-se um terreno sadio,
apto a criar valores e... arte. A pista que Nietzsche nos oferece para essa questdo, do
comeco ao fim de sua produgdo filosofica, € observar o artista tragico, € tentar encontrar
em meio ao nosso mundo um gole da mesma bebida que outrora serviu aqueles que

fizeram por merecer ter seus afetos e suas historias narradas ao longo dos tempos.

221 NIETZSCHE. Assim falou Zaratustra. Dos desprezadores dos corpos, p. 87.
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